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Woensdag 24-12
Eerste Kerstdag
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Oudjaarsdag

Nieuwjaardag

026-4426720

08.00 - 20.00 u.
12.00 - 18.00 u

08.00 - 17.00 u.
gesloten

12.00 - 17.00 u.
08.00 - 17.00 u.

gesloten

info.1094@plus.nl

Hallo allemaal,

De laatste Craneveer alweer van dit jaar... Het lijkt net of de
jaren steeds korter duren. We komen soms tijd te kort om alles
te doen wat we willen of zelfs moeten doen.

Toch hebben we met z'n allen weer het nodige kunnen
realiseren het (bijna) afgelopen jaar. Het Buurtfeest, de
Buurtcamping, de Spokentocht waren weer zeer geslaagd!
Om maar niet te spreken van de talloze kleinere evenementen
die her en der in de wijk georganiseerd werden en worden.
De saamhorigheid in de wijk is dan ook één van de criteria
waardoor we het predikaat Beste Wijk van Nederland hebben
gekregen.

En dat we ook een van de mooiste wijken zijn weten we al heel
lang. Helaas zijn er zijn groepen jongeren(?) die daar anders
over denken en in de nachtelijke uren met spuitbussen een
spoor van vernieling achterlaten in de wijk. Op pagina 28

een kleine 'bloemlezing' uit hun oeuvre. Hopelijk komt er in
het komende jaar van gemeentewege een oplossing voor dit
ongewenste gedrag.

Genoeg gemopperd, hieronder tref je een advertentie van
een winkelier aan de Beethovenstraat die goede zaken deed
in deze periode. Verkijk je niet op de prijzen die ook nog eens
in guldens waren... we betalen nu weliswaar minimaal twintig
keer zoveel voor onze levensmiddelen maar de meesten van
ons kunnen het zich permitteren. Allemaal kennen we echter
wel iemand die dat niet kan. Juist in deze donkere en koude

dagen iets om bij stil te staan en een helpende hand te bieden.

Wij wensen je gezellige en sfeervolle kerstdagen en een
veilige oudjaarsdag. Laten we er met z'n allen een mooi nieuw
jaar van maken, met oog en aandacht voor elkaar en in het
bijzonder voor de wijkbewoners die het nodig hebben...

Namens de redactie.

PS Misschien zien we elkaar zondag 4 januari in de
recreatiezaal Craneveer?

KERSTPAKKETTEN!
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Agenda

4 januari 16-18 uur:
Nieuwjaars borrel
Locatie: recreatiezaal Craneveer

25 jan 14-16 uur:

Feestelijke opening solo-expositie van
Yolanda Brink

Locatie: recreatiezaal Craneveer

22 februari 15-17 uur:
High Tea
Locatie: recreatiezaal Craneveer

Zie ook de agenda van de
Buurtfabriek op pagina 12

EEH B

Sint Maarten
2025

De volgende Craneveer (53-1) verschijnt 08 febr.
Uiterste aanleverdatum voor kopij is 18 jan.

Inleveren kopij:
Mail uw kopij voor het volgende nummer aan:
redactie@craneveer.nl

Heeft u dit blad ongewild bezorgd gekregen laat
ditdan svp even weten via bezorging@craneveer.nl.

Dan zorgen we ervoor dat dit niet meer gebeurt.

foto Astrid de Winther




Uitnodiging High tea
op zondagmiddag 22 februari -

Op zondagmiddag 22 februari
organiseert Craneveer van 15.00 uur
tot 17.00 uur in haar recreatiezaal
(Viottastraat 12) weer een high tea.

Een‘High Tea'is in het Verenigd
Koninkrijk een maaltijd met
gerechten als witte bonen in
tomatensaus op wittebrood, worstjes,
kaasjes en eieren. In Nederland
wordt met een high tea vooral een
theemiddag bedoeld die bestaat uit
kleine hartige en zoete gerechtjes.
Met natuurlijk een uitgebreide keuze
aan smaken thee. En dat is dan ook

de high tea die wij organiseren, met
lekkere sandwiches, taartjes, cake

en wellicht zelfs traditionele scones
met jam. De vorige keer was het zo
gezellig en lekker allemaal, dat een
maaltijd daarna niet meer niet nodig
was.

Wilt u een muzikale bijdrage leveren
(van één of twee keer 15 tot 20
minuten), dan nodigen wij u hiervoor
van harte uit. Ook als u het leuk vindt
om iets voor te dragen: van harte
welkom.

Als bestuur gaan we een deel van de
hapjes voor die middag verzorgen.
Wij vinden het echter ontzettend leuk
als er mensen zijn ons hierbij willen
helpen en zelf iets willen maken.
Misschien zijn er ook wijkbewoners
die ervaring hebben met typische
Engelse gerechten die we kunnen
serveren? Of kunt u koekjes bakken,
een lekkere cake maken, fruitspiesjes,
wraps, mini worstenbroodjes of
quiches regelen? Als u wat lekkers
meeneemt voor de ongeveer 40
personen bij de high tea, dan hoeft u
geen entree te betalen.

Aanmelden (verplicht) voor
de high tea kan vanaf heden tot
uiterlijk woensdag 18 februari
via activiteiten@craneveer.nl of

telefonisch bij Marjan (026 - 351 00 51).
Zowel jong als oud is van harte welkom.

Wij hopen op een grote opkomst, maar
vol is vol. Wij vragen een bijdrage in de
kosten van € 5,- per persoon, ter plekke
te voldoen. Of geef bij de aanmelding
aan dat u wat lekkers meeneemt wat
wij over de diverse tafels kunnen
verdelen.

Nieuw bij Craneveer: het jongerenlidmaatschap

Tijdens de algemene
ledenvergadering is besloten
tot het invoeren van een
jongerenlidmaatschap voor de
sportactiviteiten.

Jongeren tot 21 jaar kunnen tegen
een gereduceerd tarief meedoen met
de activiteiten van Craneveer. Ben

je op het moment van inschrijven
nog geen 21, dan betaal je € 75,-

per seizoen, ongeacht aan welke
activiteit je meedoet. Als je later in
het seizoen lid wordt, dan worden
alleen de resterende maanden naar
evenredigheid in rekening gebracht.

Dus: wil je tafeltennissen,
volleyballen, meedoen met
zumba of iets anders? Kom

een proefles volgen en kijk

of de sport en de mensen bij je
passen. Na twee proeflessen besluit
je of je lid wilt worden of niet.

Van het Bestuur

Als het goed is ontvangt u deze
Craneveer net voor kerst in de
bus. Of hij wordt dit keer zelfs
aangeboden door de bezorger
van Craneveer. Bij deze Craneveer
ontvangt u een los kaartje. Met
daarop uiteraard de beste wensen
voor het nieuwe jaar. Maar ook
met een uitnodiging om op
zondag 4 januari van 16.00 tot
18.00 uur het glas te heffen op het
nieuwe jaar. Eerdere jaren was het
een gezellige ontmoeting tussen
jong en oud, van 't Cranevelt en
Alteveer en van nieuwe bewoners
en mensen die hier al hun hele
leven wonen. Van harte hopen

wij op een grote opkomst en

net zo'n gezellig treffen als vorig
jaar. Wees dus — met het hele
gezin — welkom die middag. Wilt
u komen, maar heeft u vervoer
nodig? Bel naar Marjan.

Wat stonden er in de vorige
Craneveer veel mooie foto's!

Dat kwam natuurlijk door al

die geslaagde activiteiten: de
Buurtcamping, het Buurtfeest
en Burendag bij de Buurtfabriek.
Waar de camping zonovergoten
was, was dat bij het Buurtfeest
wat minder het geval. Maar dat
heeft de pret geenszins gedrukt.
En wat een heerlijke pasta’s zijn
er gemaakt door bewoners! Daar
werd goed van gegeten.

Van de spokentocht stond de
aankondiging toen in het blad.
Inmiddels is die achter de rug.

van de Recreatieve Vereniging Craneveer

Gelukkig klaarde het weer die
eerste november net op tijd

op om alle acts neer te zetten.

En de drassigheid gaf 's avonds
nog wat extra spanning. Want
het was opletten geblazen: er
lagen ledematen in het bos, er
stond een verlaten rollator, er
waren vreemde lichtjes. Wat een
geweldige acts waren er ook dit
keer weer. Het snoephuisje, de
dolende zielen, de begraafplaats
die opeens opdook, de bruid
zonder hoofd, de hysterische
moeder. Maar ook de heksen en
de man met de zeis. En natuurlijk
de kinderwagen waar ineens een
hoofd uit tevoorschijn kwam.
Ondanks dat ik wist wat er ging
gebeuren, schrok ik alsnog.

Wat een spanning die avond in
Zypendaal, het spookte er volop!
Het enthousiasme was zo groot
dat zich spontaan al verschillende
mensen hebben aangemeld voor
een volgende editie.

Maar dat zal nog even duren.
Volgend jaar september is

er eerst weer StrongBox. De
theatervoorstelling in de
speeltuin op de Sweelincklaan.
De acteurs en decorbouwers
zijn geworven, het bouwen en
oefenen gaat beginnen. Ook zijn
er al plannen voor een tweede
editie van de Buurtcamping. Nu
al leuke dingen om naar uit te
kijken.

Wat minder groots, maar ook
zeker leuk, is de high tea die

we op zondag 22 februari in

de recreatiezaal van Craneveer
houden. Aanmelden is vanaf nu
mogelijk bij Marjan
activiteiten@craneveer.n|

of 026 -351 00 51).

We willen de hapjes graag weer
laten maken door buurtbewoners.
Daarom is ook dit keer de entree
weer wat lekkers voor bij de high
tea voor ongeveer 40 personen
(hartig of zoet) of € 5,- per
persoon. Als u het leuk vindt

die middag in een andere vorm
iets bij te dragen (bijvoorbeeld
muzikaal of iets voordragend)
meld u dan vooral ook bij ons.
En elders in dit blad treft u een
uitnodiging voor de opening van
de nieuwe expositie aan, deze is
op zondag 25 januari.

Wij wensen u heel veel plezier
deze kerst en kijken uit naar een
mooi 2026.

Sylvia Kortenraij




Eerste solo-expositie van Yolanda Brink

Van januari tot en met maart 2026 zijn in de Craneveerzaal schilderijen van Yolanda Brink te zien.
Yolanda woont in de Arnhemse Allee en is sinds 4 jaar lid van de schilderclub van Craneveer. Ze is getrouwd met Jaap
Brink, zoon van de voormalige eigenaren van cafetaria 't Hoekje op het Beethovenplein.

Yolanda schildert al ruim 30 jaar. Ze is begonnen bij Gerard Philipsen, die les gaf op MFC de Wetering op de Geitenkamp,
waar ze ruim 20 jaar geschilderd heeft. Momenteel volgt Yolanda ook schilderles bij Jasper van Deutekom op de
Transformatie in Arnhem.

Yolanda is begonnen met tekenen, eerst in zwartwit en later met pastelkrijt. Daarna is ze gaan aquarelleren en vervolgens
heeft ze veel met acrylverf geschilderd. De laatste jaren werkt ze ook vaak met mixed-media technieken, waarbij allerlei
materiaal over elkaar heen gebruikt wordt.

Yolanda's werk is zeer divers. Ze laat zich graag inspireren via internet, exposities en woonwinkels.

Vooral nieuwe technieken trekken haar aan, waarbij ze graag uitprobeert of ze dat ook kan en wat ze er nog meer mee kan
maken. De verschillende materialen en technieken maken haar werk divers. Maar wat al haar werk kenmerkt is het vrolijke
kleurgebruik, vaak gecombineerd met sterke lijnen of vormen.

Soms werkt Yolanda impressionistisch, soms expressionistisch, vaak gestileerd en zelden realistisch. De laatste jaren
worden haar schilderijen steeds losser in schildertechniek. Vaak schildert ze natuur: landschappen, zeegezichten en dieren.
Ook staan er regelmatig mensfiguren op haar doeken.

Ondanks dat zij al heel lang schildert, blijft Yolanda nieuwsgierig naar nieuwe manieren om zich uit te drukken in haar
werken. Ze is nog lang niet uitgeschilderd. Er is nog genoeg wat haar uitdaagt om ook eens te proberen.

Wilt u een expositie vol vrolijke en kleurrijke schilderijen zien, kom dan naar de feestelijke opening. ledereen is van harte
welkom!

Feestelijke opening expositie
Zondag 25 januari van 14 tot 16 uur

Locatie: Recreatiezaal van wijkvereniging Craneveer, hoek Viottastraat in Arnhem.

Na de opening is de expositie tot eind maart te zien tijdens de activiteiten van Craneveer, zie
www.craneveer.nl/ activiteiten/recreatiezaal. U kunt ook contact opnemen met Yolanda voor een
bezichtiging op een ander tijdstip of als u geinteresseerd bent in de koop van één van haar schilderijen:
yolandabrink@ziggo.nl.

Meer werk van Yolanda is te zien op insta: yvandentoorenart

Welkom in
Craneveer!

Wist je dat je bij De Buurtfabriek
een speciale welkomstenvelop
kunt ophalen voor nieuwe
bewoners in onze wijk?

In deze envelop vind je onder
andere een voorbeeld van

het wijkblad, een mooi boek
over Alteveer-Cranevelt,
kortingsbonnen van lokale
ondernemers, een overzicht
van alle activiteiten in de wijk
en informatie over Duurzaam
Craneveer en de werkgroep
Groen.

Ken je nieuwe buren? Haal dan
een envelop op en heet ze warm
welkom in onze gezellige wijk!

ristiaans
westie

Burgers' Zoo-archivaris
Christiaan Luttenberg zoekt
kerstkaarten!

“December staat bekend als de feestmaand, met de kerstdagen en
oud en nieuw. Traditioneel is het ook de maand van de kerstgroet,
ondanks dat de fysieke kerstkaart terrein verliest is het bij Burgers'
nog steeds een traditie die in ere wordt gehouden. Op de kaarten
die naar medewerkers, bekenden en relaties in binnen- en
buitenland worden verstuurd staat vaak een bijzondere geboorte
die dat jaar heeft plaats gevonden, of een nieuw geopend gebied
in het park. Ook mensen in de buurt van de dierentuin kregen
vroeger een kerstgroet vanuit Burgers' en daarmee popt er gelijk
een vraag op.

De oudste kaart bij mij bekend stamt uit 1964, en laat een leeuwin
zien met zeven welpen. In de jaren zeventig waren de meeste
kerstkaarten foto's van de bewoners van de Safari, maar hier zitten
onduidelijkheden in de collectie. Vanaf 1979 is alles bekend en

in archief, maar van de periode ervoor is het soms onduidelijk

uit welk jaar een kaart stamt. Bijvoorbeeld de kaart met de
struisvogel. Die komt mogelijk uit 1974, maar dat is onzeker.
Tussen 1964 en 1980 zitten er een paar gaten in de collectie.

Om welke jaren het gaat is moeilijk te zeggen, omdat hier

ook twijfel is over het jaartal dat aan de aanwezige kaarten
gekoppeld is. De vraag luidt: heeft u Burgers' Zoo-kerstkaarten
uit genoemde periode (met name van voor 1979), meer informatie
over kaarten en jaartallen, of over de kaart met struisvogel ? Dan is
deze informatie meer dan welkom ! Fijne feestdagen!”

Reacties graag naar:

info@burgerszoo.nl
t.a.v. Christiaan Luttenberg

Alle foto's collectie Burgers' Zoo.

kaart met struisvogel,
(jaartal onzeker)

kaart uit 1990 met eerste
succesvolle fok met
aardvarken

kaart met leeuwen,
(de eerst bekende
kerstkaart)




Regentonnen voor Arnhem Deelauto’sin onze

tijdelijke actie voor regentonnen inclusief installatie WU k: gemak ruimte %
7
Goed nieuws voor Arnhemmers die graag een regenton willen. “Regentonnen voor Arnhem” helpt je aan een
voordelige regenton zénder gedoe. Afhankelijk van de gekozen ton en jouw kortingsgebied betaal je tussen de e nvr IJ h el d ! ; FETAR ;

€ 84,- en € 195,-, inclusief professionele installatie. En de subsidieaanvraag? Die wordt voor je geregeld.

Heb jij twee auto’s voor de deur staan, waarvan er één
Zo werkt het vooral stof vangt? Of heb je helemaal geen auto, maar ‘ ‘ -~
Ga naar www.regentonnenvoorarnhem.nl en check jouw kortingsgebied. wil je er soms wél eentje gebruiken? Overweeg je voor
Kies een regenton. ) die paar ritten per maand een auto aan te schaffen?

Je betaalt tussen de € 84,- en € 195,- all-in, afhankelijk van ton en kortingsgebied. ‘ ~
Dan is dit hét moment om mee te doen! In onze wijk staan ALTEVEER
al drie elektrische deelauto’s van MyWheels klaar: een V

Leverancier en installateur TonTon neemt contact op voor de installatie-afspraak.

Voordelen van een regenton Renault Zoé, een Volkswagen ID.3 en zelfs een Tesla

® Bespaart kostbaar drinkwater Model 3. Ook Greenwheels heeft al jaren een wagen

® Minder kans op wateroverlast staan aan de Cattepoelseweg. Jij kiest zelf welke maat en

® Regenwater is veel beter voor planten welk comfort je nodig hebt. A V A V A V A V A V A V A V

® Regenwater is erg geschikt voor het (streeploos) wassen van ramen

Waarom zou je meedoen?
“Arnhem wordt weerbaarder tegen klimaatverandering als we slimmer met water omgaan,” zegt projectcoordinator

Willem Hofstede. “Met deze actie maken we het voor Arnhemmers zo makkelijk mogelijk om concreet bij te dragen aan een ® Meer ruimte in de wijk: minder parkeerdruk.
gezond leefklimaat. Wij zorgen voor een mooie, vakkundig geplaatste regenton en regelen alle administratie rondom de
subsidie, zodat de drempel zo laag mogelijk is.” ® Goed voor je portemonnee: geen kosten voor aanschaf,

verzekering, belasting, pechhulp en onderhoud. De FRlET SNACKS

Ga voor meer informatie en bestellen laadkosten zijn inbegrepen bij de prijs.

naar www.regentonnenvoorarnhem.nl.
® Duurzaam en flexibel: deelauto’s vervangen meerdere H

privéauto’s en staan klaar wanneer jij ze nodig hebt. DUNER SHOARMA
Deze actie is een initiatief van platform
Arnhem Klimaatbestendig, De Groene
Vos en TonTon en wordt mede mogelijk
gemaakt door de Subsidieregeling

Groenblauwe Initiatieven van gemeente
Arnhem.

Het is heerlijk om géén eigen auto te hebben, maar er wél
één te kunnen gebruiken wanneer je wilt. En hoe meer wij FALAFE'_ KAPSALUN
als wijk gebruikmaken, hoe sneller er n6g meer deelauto’s
komen. MyWheels heeft ons toegezegd:

meer ritten = meer auto’s! MILKSHAKE (SUFT)”S

Doe mee! Registreer je vandaag nog bij MyWheels of
Greenwheels, maak een account aan en plan je eerste rit.
Dat kan ook zonder abonnement. Probeer het gewoon
eens - je zult zien hoe makkelijk het werkt.

Tiry Ton 100 liter Recycle Ton 220 liter T Let op: binnenkort valt er een kortingsactie van MyWheels MAANDAG GESLOTEN

;naj;;:!rievenbus. Houd dus de brievenbus goed in de DINSDAG 14:00- 20.00 UUR

WOENSDAG  14:00 - 20.00 UUR
DONDERDAG 12:00-20.00 UUR
VRIJDAG 12:00- 20.00 UUR
IATERDAG  12:00-20.00 UUR
IONDAG 15:00 - 20.00 UUR

GEMEENTE

Arnhemaﬂ

BEETHOVENLAAN 72 | 6815 BM ARNHEM
026-3516226

Krngs ton 240 liter Powerwall 350 fiter
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Nieuwe bomen in de wijk " De Digitale Sttt

I
Sinds enkele weken staan er op vier plekken in de wijk nieuwe, grote bomen: twee berken werkgroep Ik hel p u g raa g J
en twee grove dennen. Deze bomen komen uit het Bartokpark, de locatie bij Rozet waar GROEN B u u r m a n
tot voor kort het Feestaardvarken lag.

In 2013 werd op die plek een tijdelijk park aangelegd, beplant met jonge bomen en heideplanten afkomstig van de
Veluwe. Omdat er nu bouwplannen zijn voor deze locatie, moest het Feestaardvarken worden verwijderd en moesten
de inmiddels twaalf jaar oudere en grotere bomen worden gerooid. De gemeente wilde deze bomen echter niet Ik help u b|j al uw vragen over uw: Hallo, ik ben Frej uit Alteveer.
zomaar kappen en heeft daarom gezocht naar een nieuwe standplaats voor de berken en de dennen. " Als jongvolwassene ken ik de nieuwste
& Computer technologie, maar begrijp ook dat dit

B Printer soms ingewikkeld kan zijn.

Telefoon Ik kom bij u thuis en neem rustig de tijd
Tablet om het probleem voor u op te lossen.
S Daarbij leg ik stap voor stap uit wat er
Foto's & Bestanden aan de hand is.
E-mail Z0 weet U precies wat er gebeurd is en
= kunt u het misschien de volgende keer
Andere apparaten zelf proberen.

Website: www.digitalebuurman.nl
Telefoon: 06 34 69 85 26
E-mail: info@digitalebuurman.nl

Maak eenvoudig
een afspraak

planten van de berk aan de Eduard van Beinumlaan

Vier bomen uit het Bartokpark hebben zo een nieuwe plek
gekregen in onze wijk, een stukje dichter bij de Veluwe, de
plek waar ze oorspronkelijk vandaan kwamen. De berken staan
aan de Eduard van Beinumlaan, op het Oremusplein en bij de

GARAGE JONGEP'ER voor al uw:

(
speelplek aan de Chopinstraat. De grove den staat tussen de Kluizeweg en de Bachlaan. onderhOUd
De werkgroep Groen is door de gemeente benaderd om mee te denken over geschikte locaties in de wijk voor de e APK
bomen. De vier locaties waren het meest geschikt, hier is voldoende ruimte om uit te groeien tot een volwassen boom. GA RAGE e Airco
Rondom een aantal van de nieuwe JUNGE PIER ® Dlagnose

bomen zijn inheemse bloemen
ingezaaid, de bloemen zijn
aantrekkelijk voor oa bijen, hommels
en vlinders. Het is een initiatief van
Ronald Schippers, hij is imker en
woont in de wijk en wil hiermee de
biodiversiteit vergroten.

® In- Verkoop auto's

Eduard van Beinumlaan 2 - Arnhem (026) 44 25 103
www.garagejongepier.nl - info@garagejongepier.nl

“Wee ooit ge[u/<

n /icf/é{e Uom!,

/oegmaﬁ verdviet niet

Watasja M uting

Bloemen%aaiveld uitvaartbegeleiding

P U

in de gf‘zonc/, maax

06 = 1 1 59 65 04 ; i houdt de stille vlam

info@natasjahuting.nl | www.natasjahuting.nl ' aan 't buanden

o SRS \oor bijen, hommts,
=, & libedla a0 viingars an

en waimt (laaman

Ongeacht of, hoe en waar u verzekerd .
bent, u kunt altijd bij mij terecht. -_ de /ege handen.

foto’s van het planten zijn gemaakt door Boudewijn Bleeker

Berk op het Oremusplein grove den bij de Chopinstraat
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Buurtfabriek

Openingstijden Rozetje en Buurtkantine ‘ a®s ;
Dinsdag 12:30-16:30 .‘.I.l.‘.
Woensdag 08:30-16:30 N A
Donderdag 12:30-16:30 v
Vrijdag 08:30-16:30 ROZET
Doorlopend Activiteiten Programma
Atelier Buurtfabriek elke donderdag 10:00 - 12:00
Soepalarm elke eerste maandag 12:00 - 13:30
Repaircafé elke eerste dinsdag 19:30 - 21:30
Gesprek als hoofdgerecht elke vierde dinsdag 17:00 - 20:00
op uitnodiging
Knutselmiddag elke tweede woensdag 13:30 - 14:45
Buurt aan Tafel elke tweede woensdag 18:00 - 20:00
Samen Koken elke vierde donderdag 16:00 - 19:30
Spelletjesavond elke vierde vrijdag 19:00 - 00.00
Buurtfabriek Specials
Verhalen rondom Kerst. Zondag 21 december 15.30-17.15
Door Margreet Blanken
Workshop Kerststuk maken Maandag 22 december 19.30-21.30
Kerst & Nieuw diner Maandag 29 december 18.00 - 20.00
Bol voor een Buur Dinsdag 30 december 10.30-15.00
Workshop ‘Interactief kunst kijken’ Vrijdag 16 januari 20.00 - 22.00
Rozet Activiteiten
Taalcafé elke donderdag 14.00 - 15.00

Linux Mint!

Heb je nog een oude Apple laptop die niet ouder is dan 2007
met een Intel processor, of een Windows laptop? In veel
gevallen kan Linux Mint daar op geinstalleerd worden en kan
jouw laptop nog vele jaren mee! Wij doen dit graag voor je!
Tijdens de Repaircafé avond, iedere 1e dinsdagavond van de maand. Meld je wel even aan voordat je
langskomt. Dit kan via: info@onzebuurtfabriek.nl.

Gooi je oude laptop niet weg, maar lever in!

Heb je je oude Windows of Apple laptops niet meer nodig, gooi deze dan niet weg!

Wij voorzien deze laptops van het besturingssysteem Linux Mint en schenken ze aan gezinnen of
personen die weinig financiéle draagkracht hebben. Zo krijgt je oude laptop een hele goede
bestemming! Oude laptops kun je inleveren in de Buurtfabriek tijdens de openingstijden.

Frituurvet inzamelpunt

Wist jij dat je op een hele simpele manier mee kan helpen aan een groene samenleving?!

Namelijk door het inleveren van jouw gebruikte frituurvet! Hier wordt bijvoorbeeld biobrandstof
gemaakt.

De inzamelcontainer staat links naast het gebouw van de Buurtfabriek. Het is een zwarte container met
de gele deksel.

Wijkinfopunt

Het Wijkinfopunt is een open aanspreekpunt in de wijk waar
iedereen met vragen over zijn of haar leefomgeving terecht
kan.

Het punt bestaat uit een map met informatie over de wijk, <
ondersteunende organisaties bij initiatieven, zorg en welzijn,

energie, vergroening, taal, cultuur en nog veel meer.

Om het Wijkinfopunt zo toegankelijk mogelijk te maken is er een vrijwilliger als ‘aandachts-functionaris’.
Op woensdagmiddag is Cor Louise aanwezig. Je kan aan haar al je vragen stellen of haar vragen je te
ondersteunen in het zoeken van de oplossing.

Lijkt het jou leuk om aandachts-functionaris te worden en zo mee te bouwen aan het versterken van het
Wijkinfopunt? Neem dan contact met ons op!

De specials!
De decembermaand is gevuld met allerlei Kerstspecials!

Op zondag 21 december kan je van 15.30 tot 17.15 komen
luisteren naar mooie verhalen en gedichten, voorgedragen
door Margreet Blanken. Jan Martens zal met warme
gitaarklanken het geheel muzikaal omlijsten.

Op maandag 22 december kan je onder begeleiding van

deze workshop voor een klassiek stuk of probeer je iets
anders?

Op maandag 29 december is er een Kerst & Nieuw Diner! Een heerlijk, door onze vrijwilligers bereid,
stamppottenbuffet zal klaar staan.

Op dinsdag 30 december kun je weer een heerlijke oliebol komen halen voor je buur! Ook zijn de
heerlijke oliebollen te koop! Er wordt gebakken van 10.30 tot 15.00!

En dan alvast voor in het nieuwe jaar!

Op vrijdag 16 januari is er een workshop ‘Interactief Kunst Kijken’. Van 20.00 - 22.00 ontdek je hoe je op
verschillende manieren naar kunst kunt kijken en wat kijken naar kunst teweeg kan brengen.

Aan de specials kunnen kosten verbonden zitten. Ook kan aanmelden verplicht zijn (niét bij ‘Bol voor een
buur’) Kijk voor de specifieke informatie over de specials op onze website!

Meld je aan voor onze Nieuwsbrief!

Vaak hebben we activiteiten die na de inleverdatum van de Craneveer ontwikkeld worden. Houd
daarom onze website en socials in de gaten of meld je aan voor onze Nieuwsbrief. Dan blijf je
automatisch op de hoogte.

contact | meer info | vragen
06 -57 11 00 48 - www.onzebuurtfabriek.nl - info@onzebuurtfabriek.n|

~ B

Aangepaste openingstijden in de Kerstvakantie.
De Buurtfabriek is tijdens de Kerstvakantie, van 22 december t/m 4 januari, alleen dinsdag van 12.30-16.30 uur en
woensdag van 8.30-14.30 uur geopend.

@buurtfabriek Instagram/Facebook
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Vondsten uvithet
Antiquariaat 31

Plots stond ik in de krant. Mijn
voornaam in de hoofdrol en ikzelf
verder als bijfiguur in een column
van de Arnhemse schrijver Remco
Kock. Wie wil weten hoe het
precies zit, gebruikt de QR code die
hiernaast staat, maar voor nu is het
voldoende om te weten dat Remco
deze aflevering de vondst uit het
Antiquariaat is. Het antiquariaat
van Boekhandel Het Colofon wel te
verstaan.

Sinds april ben ik ook in dat
antiquariaat werkzaam, en dat voelt
een beetje als thuiskomen. Ik begon
in 1999 bij Boekhandel De Slegte
aan de Jansstraat 28. Het pand dat
afgelopen winter tot aan de grond
toe is afgebrand. Dertien jaar later
fuseerde De Slegte met Selexyz, en
de gezamenlijke boekwinkel bestond
toen nog even als Polare in het
oude postkantoor aan het Jansplein.
Ik was toen al vertrokken. Walter
Jansen van de Velpse Boekhandel
Jansen & De Feijter kocht de boedel
van het failliete Polare en richtte in
2014 Boekhandel Het Colofon op,
gelegen aan de Bakkerstraat in een
voormalige bioscoop, vlak bij het
huidige Filmhuis Focus.

Op dinsdag ben ik daar - vrijwel elke
week - de hele dag te vinden (komt
u gerust een keer koffie drinken). 1k
was er ook te vinden toen Remco
begin oktober zijn nieuwste boek
presenteerde: Een Arnhemmer

is voor Vitesse. Om preciezer te

zijn, Remco werd geinterviewd

door Walter en las daarna (met - zo
meende ik te ontwaren - enige frisse

Marco van Kampen (1973) woont sinds 2011 met zijn gezin in Alteveer-Cranevelt
en heeft een antiquarische boekhandel annex Literaire T-shirts webshop.

Hij vertelt over zijn vak, oude boeken en de bijzondere voorwerpen die hij tijdens zijn
werk tegenkomt. De rubriek “Vondsten uit. . .” (over boeken, geschiedenis en trivia)
wordt afwisselend verzorgd door Marco van Kampen en Patrick Boomstra.

EEM

ARNHEMMER
IS VOOR

VITESSE

Remco Kock
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tegenzin) een stukje voor. Ik moest

denken aan een cartoon van Peter
van Straaten over het ‘literaire leven’
Dat kan ik mis hebben (van die
tegenzin bedoel ik), want van achter
mijn bureau kreeg ik een en ander
slechts half mee. Ik was namelijk
gewoon aan het werk, wat betekent
dat ik ijverig tweedehands en antieke
boeken aan het prijzen was.

U heeft de QR code al gebruikt?
Doe dat nu anders toch maar even.
Waar het om gaat, is dat Remco

in zijn column aanstipt dat hij,
Remco hetende, regelmatig wordt
aangesproken met Marco. Heel
herkenbaar voor mij in de zin dat ik
zelf juist vaak wordt aangesproken
met Remco. Of met Marcel.
Speaking of Marcel; toen ik Walter
vroeg of Remco’s werk een beetje
vergelijkbaar was met de schrijfstijl
van die andere Arnhemse voetbal-
schrijver Marcel van Roosmalen, zei
hij zonder aarzelen: “Minimaal even
goed, zo niet, beter!”. Ik sluit mij na
lezing daarbij aan; Remco schrijft
in ieder geval zo goed als Marcel
en zeker beter dan Marco. Deze
Arnhemmer is voor Remco.

tot u nemen, kunt u gemakkelijk
doen wanneer u bovengenoemd
kopje koffie komt drinken. Het boek
van Remco ligt links naast de trap
die naar het Antiquariaat leidt. Wie
slecht ter been is, neemt achter in de
winkel de lift. Boven staan tafels met
stoelen en - voor wie het zich echt
comfortabel wil maken bij het lezen -
een ruime reservebank.

Ook u zult voor Remco zijn, nadat u
het boek tot u heeft genomen. Dat
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Tot slot nog Vitesse. Het jaar 2025 mag een dramatisch jaar zijn
voor de club; 1925 was een topjaar. Uit het Zondagsblad van
een eeuw geleden, presenteren we hierbij een kleine selectie
actiefoto’s van ons ‘Vites’in andere tijden:

Vitesse won met 3-2 van de Engelse beroepsclub West
Ham United. Hier zien we het kopwerk van Vaags,
Hendriks, Teljer, Veltkamp en een Engelse speler.
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Vitesse captain Jan van Dort probeerde een
voorzet te bereiken bij“den Zwolschen PE.C.
doelreus”Berend Mulder.

Vitesse spelers Gresnich en Wentink bedreigen de
Dordtse D.F.C. keeper Van Gent. Het werd 6-0.

Vitesse keeper Kuijlman kwam weg
met bal op de paal tegen de Velpse
club V.V.O.. Het werd 6-0 voor Vitesse.
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VITESSE
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Het elftal van 1925, met Guus Teljer, Kees Kuijlman,
Gerrit Horsten, Zeger Vaags, Jo Hendriks, Ferdie
Gresnich, Joop (of Karel!) Mulder, Jaap van Omme,
Gerard Gerritsen en Wim Witteveen.
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Nieuw bij Fysiotherapie Veerkracht: het knie artrose programma
Volg een 12-weeks traject onder deskundige begeleiding van een fysiotherapeut.
Ontvang praktische leefstijltips en heldere educatie over artrose.
Werk gericht aan kracht, stabiliteit en mobiliteit om pijn te verminderen en uw
bewegingsvrijheid te vergroten.

We zijn blij dat Jessie weer terug is bij Fysiotherapie Veerkracht!
Met haar expertise in longrevalidatie en persoonlijke, betrokken aanpak versterkt zij
opnieuw ons team en staat klaar om u optimaal te begeleiden.

Vanaf januari hebben wij een uitbreiding van onze Small Group Trainingen. Naast een
trainingsuur elke werkdag in de ochtend kunt u ook komen trainen op donderdag van
17:00-18:00 en van 18:00-19:00
@ Volg de small group training met een 10-strippenkaart voor maar €150.

Zet de stap naar een sterker, soepeler en veerkrachtiger leven!
En wist u dat we ook gespecialiseerde fysiotherapie bieden?
Van algemene fysiotherapie tot geriatrie!
Zoals, behandeling van blessures, duizeligheid, long- en oedeemfysiotherapie en

neurorevalidatie

Wij zijn aangesloten bij ParkinsonNet, MS-Net en ChronischzorgNet
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

Beethovenlaan 70
6815 BM Arnhem

Mozartstraat 2
6815 CT Arnhem
Tel: 026-4433252
info@fysiotherapieveerkracht.nl

Indien nodig komen wij ook bij u aan huis behandelen.
Samen werken we aan uw herstel en gezondheid.

TACOYO:

De leukste groepstraining op Muziek

TACOYO =

* Trainen met inspanning én ontspanning
. *Voor kracht, cardio, conditie én ..

* Ontspanning, stress verminderen

*Voor jong en oud, man en vrouw

* Trainen op eigen niveau

* Elke week trainen op nieuwe muziek

06-20093737
info@tacoyoarnhem.nl

www.tacoyoarnhem.nl

Op veler verzoek weer eens een stukje
over Cosmetische Acupunctuur!

Deze vorm van acupunctuur bestaat al
eeuwen. In vroegere tijden deden de
concubines van de keizer er alles aan
om er zo jong mogelijk uit te blijven
zien - rimpels, verkleuringen of een
slapper wordende kaaklijn waren daarbij
natuurlijk niet gewenst. De hofartsen
hadden daar allerlei slimme technieken
voor, en die zijn inmiddels ook in het
Westen populair geworden.

Cosmetische acupunctuur is ideaal voor
iedereen die iets aan zijn of haar uiterlijk
wil doen, maar voor wie plastische
chirurgie of botox net een stap te ver
gaat. De trend onder Hollywoodactrices
en BN'ers is steeds meer richting een
natuurlijke uitstraling, en deze methode
sluit daar perfect bij aan. De resultaten
zijn subtiel maar duidelijk zichtbaar.

Een volledige kuur bestaat uit 12
behandelingen. Daarbij kijk ik niet alleen
naar tekenen van huidveroudering, maar
ook naar hoe de rest van het lichaam
functioneert. Veel uiterlijke signalen
hebben namelijk een interne oorzaak. Zo
kunnen donkere kringen rond de ogen
wijzen op nierenergie die ondersteuning
nodig heeft, vlekjes in het gezicht op

advertorial

leverenergie, en slapper bindweefsel op
een verzwakte miltenergie.

Door ook die organen te ondersteunen,
werkt de gezichtsbehandeling veel
effectiever. Ik gebruik tijdens de
behandeling hele dunne naaldjes om

de gezichtsspieren te activeren en

de collageenproductie plaatselijk te
stimuleren. Rimpeltjes worden daardoor
van binnenuit opgevuld en de contouren
van jukbeenderen en kaaklijn worden
mooier zichtbaar. Het resultaat: een
frisse, natuurlijke uitstraling. Ondiepe
rimpels verdwijnen, diepere rimpels
verzachten en de huid wordt steviger.
Tot slot sluit ik af met een ontspannende
gezichtsmassage.

Het effect van de kuur blijft gemiddeld
zo'n vijf jaar zichtbaar, zeker als je

een paar keer per jaar voor een
onderhoudsbehandeling komt. Omdat
de kuur uit 12 sessies bestaat, kan het
interessant zijn om dit jaar al te starten;
als je nog recht hebt op vergoeding
voor alternatieve geneeswijzen, kun je
de kosten soms over twee kalenderjaren
spreiden.

Op mijn website vind je meer informatie
en een filmpje over cosmetische
acupunctuur. Heb je vragen of wil je

4 Speciale bloemen voor speciale momenten

:' Duurzame bloemen van vandaag,

met zorg voor morgen

YOOR DUURZAAM BLOEMWERK

%, 026 351 7148
£ bestel@flowbloemisten.nl
2 www.flowbloemisten.nl

COLUMN ACUPUNCTUUR Cosmetische Acupunctuur

meer weten? Neem gerust contact op.
Vergoeding via de zorgverzekering is
meestal mogelijk.

Bas van der Togt
Acupunctuurpraktijk van der Togt

Sweelincklaan 42

telefoon: 06 54 604 004

email: acupunctuur@online.nl
www.acupunctuurvandertogt.nl
www.cosmetische-acupunctuur.nl




Misschien herken je ‘m wel. Die
stille stem in je hoofd die
fluistert: “Wie ben jij om dat te
doen?” Of: “Als ik eerst nog deze
opleiding afrond, dan kan ik die
stap wel zetten.”

Deze gedachte - ik ben niet goed
genoeg - is er bij bijna iedereen,
bewust of onbewust. Het is een
overtuiging die diepgeworteld zit
en vaak al vroeg ontstaat.

Eigenlijk heeft iedereen die bij mij
in de praktijk komt een vorm van
‘niet genoeg’. Niet genoeg
vreugde, gezondheid, rust,
vrijheid, zelfvertrouwen, etc. En
we geloven allemaal in een
verbeterprogramma waarbij we
eerst iets moeten fixen en dan
pas komt het goed.

Maar wat als je deze overtuiging
niet als waarheid, maar als
gewoon een gedachte zou
kunnen zien? Een gedachte die
wel naar boven komt, maar die je
niet hoeft te geloven?

Mathilde Lub
coaching, healing & rituelen
Cattepoelseweg 237
06 3610 8625
liefdevolleiderschap.nu

De waarheid is: je bent al goed
genoeg. Niet als je succes hebt.
Niet als je maatje 38 hebt. Maar
gewoon, nu. En je kan stap voor
stap dichterbij die waarheid
komen. Door de plekken die je zelf
nog niet goed genoeg vindt op te
zoeken en er zachtvoor te zijn. Het
is prachtig om te zien dat hoe
zachter we kunnen zijn naar
onszelf, hoe meer de ‘niet genoeg’
begint te smelten.

Boven de deur van mijn nieuwe
praktijkruimte staat “Je bent
genoeg”. (ook een mooie reminder
voor mezelf) . &

-/
Ik nodig je uit het vaak tegen jezelf
te zeggen. Mag ook hardop
trouwens.

Winkel/vrijwilligerscoordinator
Terre des Hommes Arnhem

Ben jij graag tussen de mensen en is een winkel jouw favoriete plek? Kun jij mensen
aansturen, en wil je je inzetten voor het stoppen van kinderuitbuiting? Dan is dit jouw
kans om als vrijwilliger aan de slag te gaan als winkel/vrijwilligerscoérdinator!

Samen ons verhaal vertellen

De Terre des Hommes winkel in
Arnhem is een goede doelen-winkel
die mooie, gebruikte en ongebruikte
spullen verkoopt.

De opbrengst hiervan gaat naar de
strijd tegen kinderuitbuiting, Terre des
Hommes. De winkel wordt gedraaid
door een enthousiast team
vrijwilligers.

Uiteraard sta jij volledig achter de
doelstelling van Terre

des Hommes en de Terre des
Hommes-winkelorganisatie, en draag
jij die graag uit.

Herken jij je in het onderstaande?

Ik haal graag het beste in mensen naar
boven

Ik kan vrijwilligers aansturen en
ondersteunen

Ik word blij van de optimalisatie van
het winkelproces

Ik werk graag met een betrokken,
enthousiast team vrijwilligers

Ik neem graag het voortouw bij
nieuwe ontwikkelingen

Ik heb computervaardigheden (i.v.m.
roosteren)

Ik ben wekelijks gemiddeld 10 uur
beschikbaar

Ik ben woonachtig in Arnhem en
omstreken

Spreekt deze vrijwilligersfunctie jou aan? Reageer dan nu!
Stuur een email met motivatie naar: winkel.arnhem@tdh.nl t.a.v. Lidy Valkenburg

.

Hommes

Friends of

wiwws lriends-ofl.nl

Volg ons op instagram

PETRA DE KLEERMAEKER
MAKELAARDI]
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Houwer

Onderhoud- & Renovatiebedrijf

Specialismen

> Electro- & Installatietechniek

> Timmer, Bouw & Isolatie

> Dak, Dakramen & Zinkwerk

> Slotenservice

> Riolering

> Woning Ergonomisch Aanpassen

> VVE & Studentenhuizen Onderhoud

> Keurmeester van Woningen NEN 8025
> Gecertificeerde Inspectie & Onderhoud

van Noodverlichting

www.houweronderhoud.nl
Lisztstraat 13-2, Arnhem, Tel.06-51 285 283
info@houweronderhoud.nl

Je woondroom realiseren?
wij staan voor je klaar!
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{ De lokale makelaar van Arnhem en omgeving

v i Jarenlange ervaring in woningverkoop

Y| Aankoopmakelaars met goede marktkennis

BEETHOVENLAAN 62, ARNHEM | petradekleermaeker.nl




Een persoonlijk bericht van Peter Wiggers
Life in Motion | Sport & Fysiotherapie

Lieve cliénten, sporters en relaties,

Na 48 jaar met enorm veel plezier te hebben gewerkt als (sport-)
fysiotherapeut en 27 jaar als eigenaar van Life in Motion, heb ik
besloten om per 1 januari te gaan genieten van mijn welverdiende
pensioen.

Fluitend heb ik deze mijlpaal gehaald. Zoals ik altijd heb gezegd:
“Kom in beweging, blijf in beweging..." Dat was altijd zo en dat blijft
zo, ook na mijn pensioen.

Het is bijzonder om terug te kijken op bijna vijf decennia vol
ontmoetingen, successen, uitdagingen, humor en vooral heel veel
beweging. Het begeleiden van mensen - met of zonder klachten -
is altijd mijn grootste drijfveer geweest. Motiveren is in beweging
brengen en dat heb ik elke dag met liefde gedaan.

Overdracht naar Physique - een keuze uit
vertrouwen

Omdat ik mijn werkzaamheden beéindig, draag ik mijn cliénten

- zowel sport als fysiotherapie - vanaf januari over aan Physique op
sportpark Valkenhuizen.

Ik heb bewust voor Physique gekozen, omdat zij dezelfde visie
delen: Bewegen is het beste Medicijn.

Physique werkt warm, professioneel en persoonlijk, net zoals jullie
dat gewend zijn geweest bij Life in Motion. Ik heb er volledig
vertrouwen in dat zij jullie de beste zorg, aandacht en begeleiding
zullen bieden.

Dankbaar

Ik wil jullie allemaal bedanken voor het vertrouwen dat ik al die
jaren heb mogen ontvangen. Het was niet alleen fijn maar ook een
eer om jullie te mogen begeleiden - in beweging, in herstel, in groei
en in vitaliteit.

Life in Motion stopt, maar jullie kunnen verder bij Physique. En dat
maakt mijn stap naar pensioen een stuk lichter en mooier.

Met warme groet, Peter Wiggers,
Life in Motion | Sport & Fysiotherapie

o
@
life
In motion

sport en fysiotherapie

Een woord van

Eugene Bongers
(Physique Preventiecentrum en
Fysio Physique)

“Peter is een voorbeeld voor elke
fysiotherapeut. Zijn betrokkenheid
en persoonlijke aandacht zijn uniek.
Zelfs in de laatste weken leidt hij de
overdracht bijna 1-op-1.

Gedurende bijna vijf decennia

heeft Peter een enorme bijdrage
geleverd aan vitaliteit en gezondheid in
de regio Arnhem. Met zijn achtergrond
als fysiotherapeut (sinds 1977),
FysioSport-consultant, FysioSport-
trainer en haptonoom, heeft hij Life in
Motion opgebouwd tot een vertrouwde
plek waar bewegen écht als medicijn
werd gezien.

Wij gaan met trots en zorg zijn
cliénten begeleiden, in onze
gemeenschap waar mensen van alle
leeftijden, zelfs boven de 90 jaar, met
plezier blijven bewegen.”

ﬁ PHYSIQUE

Rijnstate

Scherper beeld door slimme

technologie bij MRI-scans

Een bijzonder gezicht in onze buurt dit najaar. Via een groot gat in de buitenmuur werd
de oude MRI-scanner op de afdeling Radiologie en Nucleaire Geneeskunde van Rijnstate
naar buiten getild. Daarvoor in de plaats is de nieuwe scanner geleverd.

Deze scanner is onder andere uitgerust
met geavanceerde AI-technologie

die zorgt voor een hogere beeld-
kwaliteit. 0ok de andere MRI-scanners
van Rijnstate hebben de afgelopen
maanden een upgrade gehad met deze
AI-techniek. Hierdoor kunnen onze
radiologen en laboranten beelden
nauwkeuriger beoordelen en beter
een diagnose stellen. Jessie Rijntjes

is technisch geneeskundige en vertelt
meer over deze slimme technologie.
‘Dankzij deze technologische voor-
uitgang kunnen we MRI-onderzoeken

efficiénter uitvoeren. Dat komt neer
op minstens 500 extra onderzoeken
per scanner op jaarbasis. De
technologie is ook beschikbaar in
Rijnstate Elst en Rijnstate Zevenaar.
We kunnen daardoor ruim 1.500 extra
onderzoeken per jaar uitvoeren. Een
stijging van 15 procent! Zo kunnen we
de wachttijden verkorten en kunnen
patiénten sneller bij ons terecht.’

Minder lang in de scanner
Patiénten hoeven door de nieuwe
technologie bij een aantal

Radioloog Peter Veendrick bij de nieuwe
MRI-scanner

onderzoeken minder lang in

de scanner te liggen. Dat is een
belangrijke verbetering in zowel
comfort als doorstroming. ‘Voor
mensen die last hebben van
claustrofobie of spanning tijdens
een MRI-onderzoek is dit écht goed
nieuws,’ zegt Peter Veendrick,
radioloog. ‘Doordat de onderzoeken
nu korter duren, wordt de ervaring
een stuk aangenamer. Minder tijd
in de scanner betekent minder stress
en meer comfort. En dat is een
grote winst.’

»
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.. We wensen-alonze buren .

Fune feestdagen en een ‘gezond

2026'
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't Cranevelt,
stad in het bos...

door: Boudewijn de Koning

Het St. Caeciliapad midden jaren '60 gezien vanaf het pleintje aan de Van Steenwijkstraat.

De familie Blankwaardt woont inmiddels met veel genoegen

in hun nieuwe huis aan St. Caeciliapad nummer zeven. Hoe het
leven in de nieuwe wijk hen in de jaren zestig bevalt zien we op de
volgende fotopagina's. 'Winterpret en zomervreugd' zo kunnen we
deze laatste aflevering wel omschrijven. Onderstaand een aantal
herinneringen van de zussen Lisette en Karline Blankwaardt aan het
opgroeien in 't groene en nog grotendeels autoluwe Cranevelt.

“De bakker en de melkboer kwamen
dagelijks aan de deur. Als je niet thuis
was kon je een tas aan de deurknop
hangen met een briefje. Als je thuis
kwam zat je bestelling in de tas en
de glazen melkflessen stonden in
het daarvoor bestemde rekje. In de
winter kwam ook de soepwagen
langs. Zo ook de schillenboer met
paard en wagen, de scharensliep

en verkopers met veters, matten

en allerlei spannende dingen. Bijna

niemand had een auto en er reed
nog geen bus door de wijk. Voor
boodschappen liepen we naar het
Beethovenpleintje op Alteveer. De
flats en winkels aan het Oremusplein
zouden pas later gebouwd worden.

We hadden nog geen centrale
verwarming, maar wel één kolen-
kachel in de woonkamer.

De kolenboer bracht de kolen in
grote zakken over zijn schouder naar

het kolenschuurtje. Er zat een rond luik in
het dakje waardoor hij de kolen in het hok

gooide. Mijn zus en ik schepten iedere avong -

de kolenkit vol. Voor het slapen legden we
onze pyjama'’s op de kachel, zodat we warm
ons bed in konden.'s Morgens hingen er
lange ijspegels aan de dakrand en stonden
er prachtige ijsbloemen op de ramen. De
huizen hadden natuurlijk nog enkel glas.
Bijna elke winter lag er wel een tijdje sneeu
We konden dan niet naar school fietsen.
We liepen met een groepje kinderen van

't Cranevelt door Zijpendaal, langs het
kasteeltje naar school en terug.

Op de vijver rondom kasteel Zijpendaal
hebben mijn zus en ik leren schaatsen. Later
gingen we naar de ijsbaan op Sportpark

Cranevelt. Dat vonden we geweldig, met een -

koek-en-zopie die warme chocolademelk

verkocht! Een traktatie! Mevrouw L. uit de
Debussystraat had als één van de eerste
wijkbewoners een auto, een groene Renault.
Zij trok onze sleetjes achter haar auto aan naar
boven, waarna we weer met hoge snelheid de
Peter van Anrooylaan afgleden.

Dikke pret!
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Er werd veel buiten gespeeld op ‘het
pleintje; de huidige parkeerplaats
van de Slothouberstraat. Omdat bijna
niemand nog een auto had was daar
ruimte genoeg en het was veilig.
Touwtje springen, elastiek springen,
verstoppertje, tollen, hinkelen,
stoepkrijten, enzovoort.
Rolschaatsen deden we op de Kluize-
weg, daar lag asfalt en dat was lekker
glad.

In de zomer plukten we wilgen-
roosjes langs de Eduard van
Beinumlaan, daar was een heel veld
van. Daar waar de scholen later

zijn gebouwd, was eerst nog bos.
We hebben er hutten gebouwd en
stiekem vuurtje gestookt.

In het bos, waar tegenwoordig

de ingang van Burgers' Zoo

is, zochten we 's zondags
paddenstoelen, die onze moeder
heel goed kon klaarmaken.
Boleten, honingzwammen en zelfs
cantharellen.

We zaten op de Montessori Lagere School aan de
Nicolaas Maesstraat op de Hoogkamp. Tussen de
middag lunchten we altijd thuis, net als mijn vader. De
radio (een draadomroep met vier zenders) stond aan

en als de beursberichten begonnen moesten we weer
naar school. Bij deze radio zaten we te luisteren naar het
nieuws over de moord op John F. Kennedy.

De ontsteltenis van onze ouders heeft toen diepe indruk
op ons gemaakt.

We luisterden ook naar hoorspelen, zoals 'Paulus

de boskabouter, de stemmen van Oehoeboeroe en
Eucalypta vonden we erg griezelig.

En op zondag luisterde vader altijd naar 'De toestand in
de wereld' van G.B.J. Hilterman!

Lisette en Karline hebben tot eind jaren zeventig
op het St. Caeciliapad gewoond. Moeder

Guus tot haar overlijden in augustus 2022.

Als natuurliefhebber bleef ze genieten van de
omgeving en vooral van haar eigen tuintje.

Dit was de laatste aflevering in deze serie.
Foto's en kleurendia: Hans Blankwaardt.
Met dank aan Lisette en Karline Blankwaardt.




Gratis verbinden met Arnhem!

Bij CONNECT Arnhem in Rozet

kun je elke week meedoen aan
gratis workshops en activiteiten.
Van sport en beweging tot taal en
dialoog, creativiteit en kunst, werk
en participatie en natuurlijk eten en
ontmoeten. Er is altijd iets te doen,
ook voor jou!

CONNECT Arnhem is er voor alle
Arnhemmers, uit alle hoeken van
de stad en de wereld. Het is een plek
om samen te creéren, te bewegen,
te leren, en nieuwe mensen te
ontmoeten. Je kunt er bijvoorbeeld
meedoen aan yoga, een muzikale
jam of creatieve workshops, oefenen
met Nederlands, kennismaken met
nieuwe culturen, of gewoon gezellig
aanschuiven bij de community
lunches en diners van restaurant

A Beautiful Mess.

) conneet

Brengt Arnhemmers Rn
'/ nisuwkomers samen!

De workshops vinden plaats van
maandag tot en met donderdag in
Rozet, in het centrum van Arnhem.
Je hoeft je niet van tevoren aan te
melden. Kom gewoon langs en doe
mee!

Rozet Arnhem, Kortestraat 16
Maandag t/m donderdag
Gratis deelname voor
iedereen

Bekijk het actuele programma op
www.connectarnhem.nl en volg ons
Instagramaccount @connect.arnhem
voor nieuwtjes en sfeerbeelden.

CONNECT Arnhem is een
samenwerking van Rijnstad, Rozet,
COA, VluchtelingenWerk, A Beautiful
Mess en Gemeente Arnhem.

Gezienin de
Mendelssohnlaan...

K

—
WASTO SERVICE

TEXTIELVERZORGING

Uw specialist in stomen verzorgt onder andere
jassen, truien, vesten, t-shirts, broeken, overhemden,
galakleding, trouwkleding, dekbedden, gordijnen
en nog veel meer!

15% KORTING
OP STOOMGOED

De winteractie is geldig t/m 31 januari 2026

Oremusplein 3 | 6815 DN Arnhem | 026-445 12 61
www.wastowasserettearnhem.nl

/7 07 J

Hairdresser)

Korting

Bij inlevering van deze
waardebon krijgt u
20% Korting
op alle behandelingen.

A Oremusplein 57
6815 DS Arnhem
R, 0263794835

daktechniek & onderhoud

#
e Gratis dakinspectie i
e Dakrenovatie
e Dakreparatie
¢ Lood- en zinkwerk
e Schoorsteenvegen,
€25,- per kanaal
e Dakgoot reinigen,
€2,- per meter

J i L VOORMEER

BEL
06-51164851

* INFORMATIE

‘t Anthonie 50, Westervoort

06-51164851 » 026-7856130 * www.bdto.nl
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door Nico Heimans, met dank aan

f s~ ':J\ Johannes Kon, Boudewijn Bleekman en
, A diverse fotografen
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Na de oproep in Craneveer 52-4 zijn Het mes snijdt aan twee kanten,

tal van wijkbewoners met de camera  kunstwerken op zulke kastjes

op stap gegaan. Op de linkerpagina voorkomen dat er graffiti op komt.
een kleine collage van wat zij Dat komt ondat de spuiters vaak
aantroffen. Wij vragen ons af wat respect hebben voor andermans
bepaalde 'figuren' bezielt om zich in kunstwerken.

de nachtelijke uren uit te leven op

ons straatmeubilair. Maar vooral luidt ~ Zou dit in de mooiste wijk van

de vraag: hoe lossen we dit op? Nederland niet ook de oplossing zijn?

Onze wijkgenoot Johannes Kon heeft
In andere Arnhemse wijken is het inmiddels de vraag neergelegd bij de
probleem al aangepakt. In Klarendal Wijkraad.

ging het project 'Kleurendal' van start.
Daar zijn inmiddels bijna vijftig
kastjes versierd met vrolijke prints in
uitbundige kleuren en figuren.

In Schuytgraaf staan er gedichten Het 'vergeten'kastje aan de
van Arnhemse dichters op en in Van Beinumlaan

het centrum zijn verschillende

kunstenaars ermee aan de slag

gegaan.

Zo kan het ook: elders in Arnhem troffen we deze kastjes aan...




Minder diesels in Arnhem: veilige straten en schone lucht 30

Zero-emissiezone en strengere milieuzone vanaf 1 juni 2026

Veiligere straten voor voetgangers en fietsers en een schonere lucht. Minder uitstoot van CO 2 . Dat is de inzet van de nieuwe
regels voor verkeer in en rond de Arnhemse binnenstad, die per 1 juni 2026 worden ingevoerd. Op die datum gaat de zero-
emissiezone van start en wordt de bestaande milieuzone aangescherpt.

Zero-emissiezone en milieuzone vind rust... BIANCARE
De zero-emissiezone en de milieuzone zijn officieel twee aparte regelingen, maar gelden voor hetzelfde gebied: alle straten en wegen
binnen de centrumring tot aan de Rijnkade. Ook een groot deel van de centrumring zelf valt binnen de zones. 5™ 1 "PEDICURE & MEDISCH PEDICURE ©
BIANCARE dé pedicurepraktijk in uw wijk! De
Velllg en gezond ‘ 4 sp_fle__c:jalisl als het g‘aalrorg %e?jgulriibexa:gerl]in%\f/en. )
Wethouder duurzame mobiliteit Nermina Kundié: ‘De binnenstad moet een plek zijn waar je veilig kunt lopen en fietsen, waar kinderen \yoeetrilesn?/eenrz‘())ergdc;:coesn?eti:ch )
kunnen spelen en waar iedereen kan genieten van schone lucht. Nu rijden er dagelijks veel vervuilende bestelbusjes en vrachtwagens gebied:
door de stad, ook in het voetgangersgebied. Dat zorgt voor onveilige situaties en vervuilt de lucht. Dat moet echt anders. Met de zero- Bel of mail snel voor een afspraak.
emissiezone en de strengere milieuzone maken we de stad veiliger, gezonder en prettiger. Tot ziens bij BIANCARE,
Alleen nog schone voertuigen Bianca de Blecourt
De zero-emissiezone geldt voor bestelbussen en vrachtwagens. Vanaf 1 juni 2026 mogen stapsgewijs in dit gebied alleen nog voertuigen
rijden die geen schadelijke stoffen uitstoten, zoals stikstof, roet en fijnstof. Oudere bestelbussen en vrachtwagens mogen als eerste de
zone niet meer in, minder vervuilende voertuigen mogen langer doorrijden, tot uiterlijk 1 januari 2030. De invoering van de zone werd In een veilige, rustige setting
al in 2023 aangekondigd, zodat ondernemers zich konden voorbereiden. leer je (weer) luisteren
Zij konden daarbij gebruikmaken van gratis advies van een speciale zero-emissieadviseur van de gemeente. naarje lichaam
Strengere milieuzone .“
De bestaande milieuzone wordt ook strenger. Vanaf 1 juni mogen alleen dieselpersonenauto’s met minimaal emissieklasse 5 (toegelaten .
vanaf circa 2009) en dieselautobussen met minimaal emissieklasse 6 (toegelaten vanaf circa 2014) de zone nog in. De milieuzone geldt B | a ﬂ C a r e
niet meer voor bestelbusjes en vrachtwagens. Deze voertuigen vallen voortaan onder de strengere regels van de zero-emissiezone. De ) i
emissieklasse van een voertuig is te vinden op het kentekenbewijs of via de website van de RDW. \’ Provoet
I

=7 .
JA Prot
RA * Kijk voor meer informatie en de voorwaarden op www.biancare.com n

Ontheffingen en ondersteuning

Kundi¢: ‘Zo'n verandering heeft een forse impact. Niet iedereen kan zomaar overstappen op een nieuw voertuig. Daar
houden we rekening mee. Daarom gaat de invoering van de zero-emissiezone stapsgewijs en zijn er verschillende
ontheffingen mogelijk. Ook blijft de zero-emissieadviseur beschikbaar voor gratis advies! Er zijn ontheffingen mogelijk
voor bijvoorbeeld voertuigen die zijn aangepast voor mensen met een beperking, voor plug-in hybride auto’s of als er
nog geen emissievrije variant van een voertuig beschikbaar is. Ook zijn dagontheffingen mogelijk. Meer informatie staat

op
“ “ www.arnhem.nl/milieuzone en www.arnhem.nl/zero-emissiezone .
m Het nieuwe verkeersbord voor de gecombineerde zero-emissiezone en de milieuzone. Het bovenste bord geeft aan
dat je de zone binnenrijdt en betekent formeel ‘gesloten voor personenauto’s, bedrijfsauto’s, vrachtauto’s of E L I{E ZATE RDAG
e

autobussen vanwege emissie-eisen’. De borden eronder geven aan voor welke voertuigen die zone geldt. Van boven
@0000 naar beneden:
m ® zero-emissiezone voor bedrijfsauto’s en vrachtauto’s, toegankelijk voor emissieloze voertuigen;

® milieuzone voor dieselpersonenauto’s, toegankelijk voor emissieklasse 5 en 6;

® milieuzone voor autobussen, toegankelijk voor autobussen emissieklasse 6.

o080000 De centrumring - zoals de Weerdjesstraat - wordt grotendeels onderdeel van zowel de zero-emissie- als de milieuzone.
\ ) Door de zero-emissiezone komt straks alleen nog emmissievrij vrachtverkeer het centrum van Arnhem in. WWW.WILLEMIJNVANRIJN.NL

PIANOSTUDIO FERMATE

VAN LAWICK VAN PABSTSTRAAT 5 - ARNHEM

PIANOLESSEN VOOR KINDEREN EN VOLWASSENEN

026 -44 27 354 06 -23762033

Wij maken thuis eten tot een feest!

_‘;._ ' . - i POLLMANN _ * 7 _w B
SINDS 1890 Elﬂnr ’n

In de 7 straatjes van Arnhem STORE POUTSMA JAAR

f (@ Kerkstraat 41°
www.servies.nl 9 Sperwerstraat 67 - 6823 DK Arnhem - 026 737 01 90 -

info@giantstore-poutsma.nl - www.giantstore-poutsma.nl
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DE LOPERVviert 15-jarig jubileum

hardlopen met plezier, professionaliteit en verbondenheid

Hardloopvereniging DE LOPER
vierde op 1 november haar
15-jarig bestaan. Wat in 2010
begon als een enthousiast idee
van hardloopliefhebbers Henk
Bruggeman en Dick Leseman,
groeide uit tot een bruisende
club met trainingsgroepen in
‘s-Heerenberg, Oosterbeek, Elst,
Zevenaar en meerdere locaties in
Arnhem.

Door de jaren heen heeft DE
LOPER tal van lopers — van
absolute beginners tot ervaren
kilometervreters — geholpen om
met plezier en verantwoord te
trainen. De club staat bekend

om haar professionele en goed
opgeleide trainers, die werken met
een doordachte trainingsmethode
waarin loopscholing, techniek en
blessurepreventie een belangrijke
rol spelen. Tegelijkertijd blijft het
sociale aspect een pijler: samen
trainen, elkaar motiveren en vooral
veel plezier maken.

DE LOPER organiseerde in de
afgelopen jaren uiteenlopende
activiteiten, van Start to Run-
programma’s en de populaire
Zomerse Maandag AvondLoop
(ZMAL) tot creatieve initiatieven
tijdens de coronaperiode, waarin
leden manieren vonden om toch
verbonden te blijven.

Het bestuur ziet het jubileum vooral
als een moment van trots: “We zijn
gegroeid, maar de kern is hetzelfde

. "il' e
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gebleven: lekker lopen in een fijne,
toegankelijke club waar iedereen
welkom is”

Een keer proberen?

ledereen die nieuwsgierig is naar
hardlopen of wil ervaren hoe een
training bij DE LOPER voelt, mag
gratis een proeftraining meedoen.
Kijk op www.ikbendeloper.nl voor
meer informatie en om je aan te
melden.

: |.
Onze nieuwe rubriek...\/eertjes (HERHAALDE OPROEP!)

Wil je iemand bedanken?
Iemand een hart onder de
riem steken? Ben je op zoek
naar gezelligheid, iemand om
mee te wandelen? Of wil je op
iemands huisdier passen?

Alle bewoners van Alteveer

en Cranevelt die bijvoorbeeld
versterking zoeken van

hun koor, gym- of leesclub,
vrijwilligers zoeken, of iets
anders onder de aandacht
willen brengen (zonder
inkomen eruit te genereren)
kunnen een gratis Veertje
plaatsen in ons wijkblad.

Een Veertje is een bericht van
maximaal 40 woorden. Een logo
of foto plaatsen is bij deze vorm
van adverteren niet mogelijk.

—
Hoe plaats ik een Veertje?
Mail de tekst véor de
kopijdeadline (zie pag. 43) naar
redactie@craneveer.nl

Stuur gratis een 'Veertje'

in, voor alle korte positieve
boodschappen en/of vragen
die met wijkgenoten en
omgang met elkaar te maken
hebben.

Denk bijvoorbeeld aan:

®Fijn dat de Social Sofa op het
Beethovenplein zoveel wordt
gebruikt, ik nam laatst koffie
mee en zat heerlijk in de zon,
er kwamen ook mensen bij me
zitten. Zo leuk!

@ Bedankt aan alle buurtgenoten

van de organisatie van het
Buurtfeest. Het was weer heel
divers, voor jong en ouder, en
heel geslaagd!

® Bedankt mevrouw met
de bruine jas, voor het
tegenhouden van mijn
ontsnapte witte hondje op
vrijdagmorgen.

® Dankjewel trouwe bezorgers
van de Craneveer! Ook dit jaar
heb ik het blad weer keurig in
de bus gekregen!

De regels zijn eenvoudig:

® Maximaal 40 woorden

® Het moet positief zijn

® Het gaat over iets/iemand in
de wijk.



* Overlijden Sigrid Weijland
oprichtster van het Gelders Opleidingsinstituut
Op 1 november 2025 is op 91-jarige

opleidingsinstituten de mogelijkheid  Onze gedachten en medeleven gaan

s
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Twee plaatjes van de trouwe trolleybussen die onze wijken,
Burgers' Zoo en het Openluchtmuseum zo goed bereikbaar
maken. De eerste en oudste foto is van trolley-lijn 3 gepar-
keerd bij een halte aan de Brandt Buysweg. De bestemming
is dan nog Malburgen-Oost. De foto is van 1977 en eind dat
jaar werd de lijn aangepast richting Immerloo en (zoals ook
nu nog wordt aangegeven) Het Duifje. 't Cranevelt moet nog
tot 18 januari van het volgende jaar wachten op de komst
van de trolleybus. Mochten buschauffeurs toen trouwens
nog roken of zou dit een pauze-peukje zijn? Aan de geel-
zwarte vlaggetjes te zien zou het zondag kunnen zijn en
speelt Vitesse thuis.

De tweede foto is van een trolley in de sneeuw op de Cat-
tepoelseweg. Lijn 3 richting stad, met links de Lisztstraat, hier
dus wel met bestemming Het Duifie. Op de zijkant van deze
bus staat de slogan Arnhem Trolley Stad' (op de oudere trolley
staat enkel 'Gemeente Arnhem’). De chauffeur heeft niet veel
passagiers aan boord op deze woensdag 9 januari 1985.

Een dag eerder werd bij Deelen een temperatuur van ruim 20
graden onder nul gemeten. En op de woensdag was er geen
schijn van kans op een beetje zon. Dus als je niet naar werk of
school hoefde, bleef je lekker thuis bij de kachel. En ja, de EIf-
stedentocht zou op donderdag 21 februari worden gereden.

Heeft u nog oude of meer recente foto's van de wijken die
de moeite waard zijn om te plaatsen? Laat het aub weten via
redactie@craneveer.nl

NASCHRIFT KIJK IN DE WIJK PURFINA TANKSTATION
(Craneveer nr.5)

In het artikel over het tankstation aan de Schelmseweg
wordt gemeld dat het gebouw rond 1974 plaats moet
maken voor het bowlingcentrum. Dat is veel te vroeg inge-
schat, de twee panden hebben nog jaren bij elkaar gestaan.
Gelukkig hebben we oplettende lezers. Herms Lunenborg
kocht tot ver in de jaren '90 zijn auto's bij de firma die tank-
station en garage runde. Jan Vos meldt dat hij er vaak ging
tanken en dat de gebouwen eind jaren '90 zijn gesloopt.
Beiden situeren het tankstation op de hoek vooraan links bij
de huidige parkeerplaats van het bowlingcentrum.

De een doet dat aan de hand van de plekken waar de palen
van de trolley-leidingen op de foto zijn te zien en de ander
heeft een luchtfoto gevonden waar het tankstation als wit
vierkantje bij het bowlingcentrum is te ontdekken. De voor-
malige doorsmeer-ruimte werd later een autowasserette.
Om te tanken moesten automobilisten wel goed opletten;
ze reden dan schuin het fietspad over.

leeftijd overleden Sigrid Weijland,

de oprichtster van het Gelders
Opleidingsinstituut.

In 1979 startte Sigrid Weijland in
Arnhem een opleidingsinstituut
om vrouwen te helpen aan een
professionele vakopleiding. Doel
was om ervoor te zorgen dat

na afloop van de opleiding zij
financieel onafhankelijk konden
worden. In die tijd was dat nog
zeker geen vanzelfsprekendheid.

Eerst alleen de vakopleiding
schoonheidsspecialiste, in de
jaren erna kwamen daar andere
opleidingen bij zoals: pedicure,
visagie, sportmassage en
nagelstyling.

In 1996 kwam de Wet Educatie
en Beroepsonderwijs. Deze
wet gaf ook aan particuliere

uit naar kinderen, kleinkinderen en
naaste familieleden.

om wettelijk erkende opleidingen
op MBO niveau aan te bieden.
Sigrid Weijland nam het voortouw,
samen met de door haar opgerichte
VAKOS (vakvereniging van opleiders
in de uiterlijke verzorging), om
ervoor te zorgen dat haar Gelders
Opleidingsinstituut aan alle eisen
voldeed. Met vereende krachten
lukte dat en konden de opleidingen
schoonheidsspecialist en pedicure
als MBO-3 opleiding worden
aangeboden.

Gelders Opleidingsinstituut.

Op 1 januari 2000 nam Sigrid
Weijland, voorbij de wettelijke
pensioenleeftijd, afscheid van het
Gelders Opleidingsinstituut en droeg
het stokje over aan Monique Bosch.
Zij zet het belangrijke werk dat door
Sigrid Weijland is begonnen voort.

Kinderopvang de Waterberg

“Help mij het zelf te doen”

De visie van Maria Montessori staat centraal
in ons pedagogisch handelen. Kinderen
hebben bij ons binnen het dagritme de
vrijheid om zelf te kiezen wat zij willen
doen, zodat zij zich vanuit hun intrinsieke
motivatie kunnen ontwikkelen.

Baby’s kunnen zich op de babygroep vrij
door de ruimte bewegen om de aanwezige,
natuurlijke materialen te ontdekken. Op de
dreumesgroep kunnen de kinderen klimmen,
klauteren, creatief bezig zijn, maar ook aan
tafel een Montessori werkje doen.

Bij de peuters speelt zelfredzaamheid een
grote rol; kinderen worden gestimuleerd
zich zelf aan- en uit te kleden, hun eigen
brood te smeren en zelf op te ruimen waar
ze mee gespeeld hebben.

Montessori visie

Vast team van enthousiaste
begeleidsters

Op de Waterberg is voor ieder kind plek
om zijn eigen ontwikkeling door te maken.
Wij begeleiden de kinderen hierin met
zorg en aandacht.

Schitterende ligging
Natuurlijke ruimte
Grote buitenruimte

Buitenbedjes

)y bent Welkam!
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Babygroep, dreumesgroep en
peutergroep

. mwcmrmfémfﬂ vang.nl



Sporten

in de Wijk

Arnhemse IJs Club ‘Thialf’ in beeld!

In vervolg op de reportage
binnen dit katern in onze eerdere
uitgaves van de Craneveer over
Tennis- en Padel vereniging
‘ATPC de Groene Kamer’ (52-

2) en Hardloopvereniging ‘DE
LOPER’ (52-3), American Football
vereniging ‘De Arnhem Falcons;
(52-4) en Wielervereniging ‘RETO’
(52-5), is het dit keer - juist

ook vanwege de aankomende
winterperiode - de beurt aan de
Arnhemse lJs Club ‘Thialf".

Wat en wie is ‘Thialf’?

De Arnhemsche IJs Club Thialf,
opgerichtin 1913, is een enthousiaste
vereniging met zo'n 200 leden. Een
club voor enthousiaste schaats-,
skeeler- én natuurijsliefhebbers.
Centraal staat het beoefenen van de
schaatssport en het skeeleren, zowel

de wedstrijdsport als de recreatieve
beoefening. Voor een goede
beoefening van deze sporten wordt
serieus aan de conditie en techniek
gewerkt. In de winter met schaats- en
bootcamptrainingen en in de zomer
met skeelertrainingen. En, als het kan,
ook met samen zelf natuurijs maken.

Het clubgebouw van Thialf ligt op
het terrein van sportpark 't Cranevelt,
naast het veld van‘De Arnhem
Falcons' Thialf deelt dit clubgebouw
met de wielervereniging RETO. lk
spreek met Jacco van de Velden
(voorzitter), Carien Polderman en
Ysbrand Graafsma (beiden natuurijs
commissielid). En allen ook bewoners
van onze buurt.

Het was trouwens best koud die
ochtend van het gesprek en helaas
was de warme chocolademelk op
(). Maar gelukkig was er wel lekkere
warme vers gezette koffie en thee.

Allereerst, vertel eens: Een lJs

Club in Arnhem, zonder ijsbaan in
Arnhem. Hoe werkt dat?

Nou, eigenlijk hebben wij zelf wel een

tekst: Frank Moust

s

eo000
A.lJ.C. THIALF
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ijsbaan, maar dan een natuurijsbaan.
Maar die kunnen we uiteraard alleen
gebruiken als het een paar dagen
gevroren heeft en wij de baan ook tijdig
klaar gemaakt hebben. Helaas is dat de
laatste jaren niet meer gebeurd, maar
we houden goede hoop. Niets is zo
grillig als het weer, nietwaar? We zijn

er in ieder geval klaar voor om weer zo
snel mogelijk ons eigen ijs te kunnen
maken, mocht er een vorstperiode aan
zitten te komen.

Om toch samen met clubleden te
kunnen schaatsen, wijken we uit naar de
schaatsbaan van Nijmegen of Deventer.
Tot aan vorig jaar hadden we op de
schaatsbaan in Nijmegen ook ‘eigen
ijstijd, maar dat hebben we helaas
moeten opgeven. Het werd te duur en
gezien het aantal deelnemende leden
was dit niet meer kostendekkend.

Nu gaan we in groepjes samen naar
Nijmegen of Deventer en sluiten ons
daar dan aan bij de trainingen van
andere schaatsverenigingen of we gaan
samen schaatsen in de vrije ‘noren-uren’
op één van deze schaatsbanen. Helaas
is schaatsen toch een wat krimpende
sport. Wellicht komt dat ook wel omdat
we niet zo veel natuurijs meer hebben
als vroeger. En mensen het dus minder
ervaren. Het klimaat lijkt toch echt wat
te doen, helaas...

Jullie doen aan schaatsen én
skeeleren, toch?

Ja, dat klopt. In de zomerperiode
gebruiken we de baan voor het
skeeleren. Zowel voor de jeugd alsook
voor volwassenen. De jeugd skeelert
dan altijd op vrijdagavond (van 18.30
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-19.30 uur) en de volwassenen op
maandagavond (van 19.30 - 21.00
uur). Verdeling is ongeveer 25%
jeugd en 75% volwassenen. Op die
avonden zijn er dan altijd wel zo'n
25 kinderen en zo'n 30 volwassenen.
Dit alles ook onder begeleiding van
ervaren trainers. Buiten de trainingen
om is de skeelerbaan open voor
publiek. Kom dus gerust skeeleren
wanneer je maar wilt en met wie je
maar wilt!

In het winterseizoen (van oktober
t/m maart) schaatsen we dus
tegenwoordig op de banen van
Nijmegen of Deventer. Maar bij
voorkeur natuurlijk op onze eigen
natuurijsbaan, als dat kan. Zie

onze website voor de precieze
mogelijkheden qua dagen en tijden.

In de winter hebben we daarnaast
ook nog een eigen bootcamp

op ons terrein. Die is altijd op
maandagavond vanaf 19.30 uur.
Conditie- en schaatstraining op
het droge als het ware. Maar ook
heel geschikt als voorbereiding op
de wintersport. Met eigen trainers.
Wordt druk bezocht.

Jullie doen ook altijd mee om

de eerste te willen zijn voor een
marathon op natuurijs. Jullie
waren er ook wel eens heel
dichtbij. Hoe pakken jullie dit aan?
Ja, dat was een paar jaar geleden
nog. We zijn toen tweede geworden

en hebben toen ook meteen de
tweede NK-marathonwedstrijd op
natuurijs georganiseerd dat jaar. Dat
was een fiks karwei. We deden dat
toen ook in nauwe samenwerking
met het Sportbedrijf Arnhem.

Maar vanaf dit jaar gaan we het
helemaal zelf doen, mocht het gaan
vriezen. We zijn op dit moment volop
bezig een eigen sproei-installatie te
maken en te testen. Mocht er dan een
goede vorstperiode aankomen dan
gaan we meteen aan de slag. Met

een dagploeg én een nachtploeg.
Elke dag 24 uur achter elkaar, samen
ijs maken. Dat vinden we op zich

wel spannend, zo helemaal in eigen
beheer. Maar we willen heel graag
z.s.m. natuurijs creéren als dat kan.
Allereerst voor de bewoners bij ons in
de wijk en alle inwoners van Arnhem.

Mocht de ijsbaan dit winterseizoen
open kunnen gaan, dan kunnen we
overdag elke dag vanaf 09.00 -17.00
schaatsen en elke avond van 19.00 -
22.00 uur. Dat zou toch prachtig zijn?
Een kaartje kost dan voor niet-leden
€ 3,- (jeugd) en € 5,- (volwassenen).
Als je lid bent van onze ijsclub, kan je
gratis schaatsen. (Zie ook hieronder).

Hebben jullie verder nog iets
bijzonders mee te geven aan onze
lezers?

Nou, als je natuurijs en schaatsen/
skeeleren een warm hart toedraagt

dan kan je voor € 25,- per jaar lid
worden van onze ijsclub. Als er

dan natuurijs is kan je, zoals eerder
gezegd, gratis schaatsen op onze
baan. Tevens geeft dit lidmaatschap
toegang tot onze andere activiteiten:
schaatsen, skeeleren en bootcamp.
Hier wordt dan nog wel een eigen
bijdrage voor gerekend, naast het
jaarlidmaatschap. Zie ook onze
website voor de hoogte van deze
bijdrage.

Tot slot: Hoe kunnen mensen met
jullie in contact komen, als ze
eventueel interesse hebben?
Mensen kunnen uiteraard in de
aankomende winterperiode altijd
een keer komen kijken bij onze
bootcamp of meegaan met een
groepje om te schaatsen in Nijmegen
of Deventer. En in de zomer kunnen
mensen aansluiten bij een van onze
skeeleravonden voor kinderen of
volwassenen.

Verder zoeken we ook nog
vrijwilligers die — mocht er weer eens
een mooie vorstperiode aankomen

- mee willen helpen met het
prepareren van onze ijsbaan en/of
willen meehelpen met het verkopen
van koek-en-zopie, achter de kassa
willen zitten en ook alles in goede
banen willen leiden.

Voor meer informatie of vragen,
zie ook onze website:
www.aijcthialf.nl/.

Of stuur een e-mail met vragen
of nadere informatie naar:
Jacco van de Velden (voorzitter):

Voorzitter@aijcthialf.nl

Natuurijscommissie:
natuurijs@aijcthialf.nl
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Het Mysterieuze Varkentje (slot)

Het varkentje snuffelde op de grond. Er glinsterde daar iets roods. Het leek wel een grote edelsteen van een oude ring,

dacht Miek. Peter bukte om beter te kunnen kijken. Het varkentje ging opzij maar bleef ook kijken. Peter pakte het rode
ding, maar er zat nog meer aan vast. Het was groter en glom nog meer. Net toen Peter het omhoog wilde halen, hapte het
varkentje. At hij dat glimmende ding nou op? L

g=h

=f st

Rebus 1

Nee, gelukkig at het varkent je het glimmende ding niet op. Maar hij probeerde het wel te pakken. Peter pakte
het ding en trok. Het leek een soort handvat, dacht Peter. Misschien was het wel een oude schat? Hij begon
het uit te graven. Miek kwam helpen. Het varkentje vond het graven wel leuk en begon blij te knorren. Het
ding had de vorm van een soort kruik, het glom en het leek alsof er iets in zat...

Ze haalden het ding uit de grond. Het was een soort fles, een oude fles. Het varkent je werd
helemaal wild van blijdschap: hij hupte en knorde in rondjes om hen heen. Bovenop de fles, op de dop
zat inderdaad een soort edelsteen. In de fles zat een opgerold papier. Peter en Miek namen de fles
mee en gingen naar opa’'s schuurtje. Ze wilden proberen om de fles open te krijgen met gereedschap.
Ze moesten heel voorzichtig doen want die mooie steen op de dop mocht niet kapot gaan.

Ze haalden het papier uit de fles. Het was een stuk uit een oude krant. Er stond iets op
over een ketting met een rode edelsteen. Het leek op de edelsteen op de dop van de fles.
De ketting waar de edelsteen in zat was al jaren kwijt, schreef de krant! Hadden Peter
en Miek een vermiste steen gevonden? Dat klonk wel heel spannend! Maar wat moesten ze
doen?
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® de mooiste tijd van hetjaar e

Ze kregen de fles open met opa's

gereedschap maar de dop wilde niet = De Kerstbode =

blijven liggen en rolde van de werkbank Vrolijk Ker

af. Het varkentje stond bij de deur te L Stieest
HO-HO-HO!

kijken en was nog steeds heel blij: hij

hupte en knorde het uit! En toen: HAP!
Het varkentje hapte de dop met mooie
steen op! Wat was dat nou?!

Peter en Miek merkten het niet, want zij
haalden de brief uit de fles.

Het was een oude bladzijde leek het wel.

Er stonden letters en

tekeningen op, kijk zelf
maar op het plaatje.

En dat varkentje?
Die hupte er knorrend
vandoor. Dus als je een

varkentje ziet met iets
glimmends: misschien was het deze wel!

Je kunt daarna meteen aan de slag met je kleurstiften!
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Een simpel plaatje? o /
Dat dacht je maar... 200 | —

Je zult zien dat het nog
niet meevalt om het mooi
in te kleuren!

=

Ga hier maar eens goed voor zitten... wij zijn heel benieuwd
€ Lars Ernst (5 jaar) naar jullie viltstift kunst!
maakte de kleurplaat uit
de vorige Craneveer en
stuurde deze foto naar
kids@craneveer.

Als je een foto van je kleurplaat naar kids@craneveer stuurt kijken we wie de
mooiste heeft ingekleurd. Vergeet niet je leeftijd te vermelden!

De redactie van de Kinderpagina wenst jullie
een fijne kerstvakantie!
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D b t Woordzoeker door CO'OfOﬂ ACth'tEltenSChema Crane eer
ecemoerijees Sandra Pluim -~
Redactie Wijkblad Craneveer
redactie@craneveer.nl 14.00-16.30uur  Biljarten Recreatiezaal
- ADVENT KERSTSTAL .
G| A SIRIA A  JIWI UIE I N W I JIWI EIN i - 19.00-20.15 uur Keep Fit Gymzaal beneden/
- AFTELLEN KERSTSTOL Cindy Steegs « Redactielid Maanda g Recreatiezaal
'S | E K E'R S T K R A N|S|U|E|E|N|V | R | APPELBEIGNETS KRIB Inge Aarntzen - Rutten - Redactielid 19.30-21.30uur  Tafeltennis Gymzaal beneden
Marijne Brugman - Wierenga « Redactielid 20.00-21.30 .
BETHLEHEM MARETAK o .00-21.30uur  Badminton Gymzaal boven
olLlt1lJdlklyglBISIRIRIMIOlo/BI!TISIR!|E| K Frank Moust - Redactielid
CADEAUTJES MIDDERNACHT Marco van Kampen « Redactielid . .
C O N F E T T I R E E K E R K N V S E Vi ) K 09.30-12.00 uur Schilderen Recreatiezaal
CHAMPAGNE NIEUWJAARSDAG ormgeving en opmaa . 12.30-14.00uur  Biljarten Recreatiezaal
T S|IE/E|/F|E|N|H|/R|E I |[N|/T|F | E|E|U| A/ | R | CONFETTI NIEUWJAARSDUIK :\":o Heimans info@nicoheimal dmmhe'ma:S nl Di nsdag 15.30-16.30uur  Ismakogie Recreatiezaal
nformatie over adverteren? _ :
ElelsiniTiInIMl i lelkltliol i IslIrlelulels EEEST NIEUWJAARSKUS Inge Aarntzen-Rutten 20.00-22.00uur ~ Badminton Gymzaal beneden
FEESTTOETERS NIEUWJAARSWENSEN advertenties@craneveer.nl 18.45-19.45 Zumb G I bened
A45-19.45 uur umba ymzaal beneden
R'E/IA|JE|G|G|I|O]E|I M E|N|D|S | U|R|T|T/| GOEDEVOORNEMENS OLIEBOLLEN Bezorging Craneveer V\/oensdag 20.00-22.00usr  Nomen Nescio (koor) Recreatiezaal
KERST OUDENNIEUW Judith Graafsma« Logistiek
E K|/P|/L|IK|/A/DIN U U L E O|E T|W/ W|E]|S bezoraing@craneveer.nl .
K elplLla PpD KklE'DW T HITIRIs'EILIT KERSTBOOM OUDJAARSDAG 14.00-15.00uur  Gymfit 60+ Recreatiezaal
KERSTDINER PARTY ) .. Donderdag 15.45-16.45 uur Rustige Yoga* Recreatiezaal
Bestuur RecreatieveVereniging 20.30-22.00 Volleybal Gymzaal beneden
| RIE|O/ T M E | S|E S E J|S| E|T|E R|L | A| KERSTKAART POEDERSUIKER Craneveer pouba 4 Y
Sylvia Kortenraij +«Voorzitter 20.00-21.30 uur Badmlnton Gymzaal boven
ulsSs L/ B|/E/IA/IRIPIRIR/I NIN/AI/R|L|S|K/ E|L KERSTKRANS RENDIER en.Ledenadministratie
KERSTLICHTJES SNEEUW HMaIe\fyS"aat 8’; 026_3551 37 5: . . 08.35-09.45uur  Qigong Recreatiezaal
S/ T/BJE/RIHIN/AIT A/S AINJATE HIEINJKIJ epsriEpss VUURWERK AN Vrijdag 10.00-1230uur  Biljarten Recreatiezaal |
R K| E 1A clAR NIA A ITIM I R K TIEIN KERSTMAN Ineke Langelaar - Penningmeester 10.00-11.00uur ~ Wandelen Start Mozaiekbank Beethovenplein
Cindy te Boome
E|A | I L{M|J|C|T|E|]J S|J| S T E| S P E F Cattepoelseweg Zaterda g 10.30-11.30uur  Zaalvoetbal Gymzaal beneden
PetraHarmsen
D A/IGIOIW/IRIHIY|/VIW|AIN|/D|T|S|U|K|K|B Bachlaan
bestuur@aaneveernl Overige activiteiten 55+
@ .
E R/ NU E L|T E'DJ/U N/ DN UJO R WU I | admin@craneveer.nl (Ledenadministratie) ® Rustige Yoga door Irene Antoniesen 06-40 455 995 of email l.antoniesen@upcmail.nl
olT ElslE glTlu AlElD AlclElolLIEIlU!' S 1 penningmeester@craneveer.nl eninformatie op www.yoga-en-spel-arnhem.nl
©® Gymfit 60+ Informatie bij de docent: Sascha Roosen, tel. 06-42 27 27 76
P|I | T/IK|E|/R|S|T|L I E/D/J E|S W|J|K|A Wijkraad Alteveer/Cranevelt www.gymenturnenarnhem.nl
Maurice Lankheet - voorzitter
NIAISIRISINIE'M EINIR/IO/IO/VIE DIE|O |G 06-51125002 De meeste Craneveer activiteiten vinden plaats van september tot juni. Er zijn echter ook
| Mirjam Ruizendaal « secretaris groepen die in juni of nog langer doorgaan, meer informatie hierover is bij de
‘h ‘ wilkraad@craneveern| groepsvertegenwoordiger bekend.
x?ﬂg;:"::nzsze"ren?“w De recreatiezaalactiviteiten gaan meestal door in de korte vakanties, uitgezonderd de
Annie Boerma-Hoekstra is de winnares van onze vorige . kerstvakantie. Voor informatie kunt u bellen met Marjan van Roon, 026 -35 100 51 of via
. woordzoeker. Ze doet vaak mee aan wedstrijden maar heeft zelden vitai
Zoek alle woorden op in het veld en iets gewonnen ) 026-3510051 activiteiten@craneveer.nl
streep elk gevonden woord door. Ze is blij met het 'veilig de winter door'-pakket dat beschikbaar gzyyﬂg\z’:g;‘er De recreatiezaal en ingang gymzalen zijn te vinden in de bocht van de Viottastraat, op het
. . i ier. terrein van de scholen.
Woorden kunnen horizontaal, verticaal ze“.e ld.'s door Garage Jongepier N . Werkgroepen
nnie vindt het vooral ook leuk dat ze nu bij onze wijk hoort, en het Verkeer
en diagonaal staan. Als je alle woorden mooie wijkblad ook daar huis aan huis wordt bezorgd. verkeer@craneveer.n|
hebt gevonden en doorgestreept blijven Ze woont bovenaan de Hommelseweg, vlakbij zwembad Klarenbeek. Groen Richtlijnen lidmaatschap Craneveer
Dat stukje hoorde tot voor kort 'nergens' bij, maar nu voelt ze zich w Nieuwe leden mogen twee keer meekijken of meedoen voor ze zich inschrijven via opgaveformulier
een aantal letters over. Zet deze vanaf meer verbonden met onze wijken Alteveer en Cranevelt. Rijnstate en dit opsturen of bezorgen bij de ledenadministratie: Halévystraat 8,6815 HC Arnhem.

. . rijnstate@craneveer.n|
linkshoven tot rechtsonder lezend in de De oplossing is: Betalen van contributie

HET SCHIJNT DAT DE SPOKEN WEER ‘IN AANT‘OCHT Z‘UN Redactie Website www.craneveer.nl In het najaar (of na aanmelden gedurende het seizoen) ontvangt ieder lid via de groeps-
Let op: Helaas komen er nog regelmatig oplossingen binnen Ineke Langelaar - vertegenwoordiger of per mail een rekening voor de contributie.

zonder telefoonnummer of e-mailadres. website@craneveer.nl Te betalen aan: Craneveer reknr. NL64 RABO 0381602044 t.n.v. Craneveer te Arnhem.

Als beiden er niet op staan is het lastiger om je te bereiken.

vakjes hieronder.
Samen vormen ze een leeshare zin.

(o) i hetlid tsch
Vertrouwenscontactpersonen: Lt e L

Oplossing Desi Rookhuii Opzeggen metingang van het nieuwe seizoen dient schriftelijk of per mail te geschieden bij de
esiree van Rookhuijsen . . .
Whatsapp 06-15 154457 ledenadministratie: Halévystraat 8, 6815 HC Arnhem en wel voor 1 september.
desireevanr@hotmail.com Het mailadres is:admin@craneveer.nl.
|:| Maurice Lankheet 06-51 125002 Het midden in het seizoen beéindigen van deelname aan een activiteit ontheft leden niet van de

verplichting de contributie over het hele seizoen te voldoen.

Verschijnings- en deadline data 2026 (jaargang 53)

Nummer 1 2 3 4 5 6
Oplossing gevonden? Stuur deze binnen twee weken na verschijnen van dit blad naar: : - :
.. De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van deadline aanleveren | zo18jan zo1é6 mrt z024mei | zo23aug 2027 sept | 2029 nov
prij g@ .nl. ijs! i : — ,
n svrjaa cra.neveer nl. Je maakt dan kans op een leuke pr'ljs mgezonden stukkgn en adverteerders. De redactie behpusit uiterlijkin de bus op | zo 08 feb zo05apr | zol4jun | zo0ésep 2018 okt z0 20 dec
Een briefje met je naam, adres en telefoonnummer naar Sweelincklaan 22 - 6815 BH Arnhem mag ook. zich hetrecht vooringezonden stukken en/of advertenties in

tekorten of te weigeren zonder opgaafvan reden(en). Vormgeving: Nico Heimans | Druk: DrukwerkMax, Rotterdam | Oplage: 1900 exemplaren



Help Dolfje Weerwolfje zijn dromen
terug te vinden in het Duistere Woud!

Dit najaar is het doolhof in het Duistere Woud naast het gorilla-eiland
omgebouwd voor liefhebbers van Dolfje Weerwolfje. Het doolhof is
inbegrepen bij de entreeprijs van het park. Maar met een abonne-
ment op Burgers’' Zoo kunt u van nog veel meer evenementen '

en voordelen genieten. Kijk voor meer informatie op:

burgerszoo.nl/abonnement

KONINKLIJKE

BURGERS'00 1 2
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