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  Wijkblad  van Cranevelt / Alteveer

Lente    editie!

Het is lente...
  tijd voor actie!
Koningsdag,
   Triathlon, Buurtcamping,
       Lekker veel Kunst kijken
             en... de 'Kastjes' worden
      beschilderd! Kunstenaars meld je aan!

   



De volgende Craneveer (53-3)  verschijnt 14 juni.
Uiterste aanleverdatum voor kopij 24 mei.

Inleveren kopij:
Mail je  kopij voor het volgende nummer aan:
redactie@craneveer.nl

Heb je dit blad ongewild bezorgd gekregen laat 
dit dan svp even weten via bezorging@craneveer.nl. 
Dan zorgen we ervoor dat dit niet meer gebeurt.

Agenda
11-12 april 
Pop-up verkoopexpositie (zie pag. 31)
werk van Karen Baarspul. 
Locatie: recreatiezaal Craneveer

26 april 08.00 - 17.00 uur
Triathlon Arnhem (zie pag.10)

27 april 10.00 - 13.00 uur
Koningsdag Oremusplein (zie pag.8)
Start: Beethovenplein

03 mei 14.00 - 16.00 uur
Expositie Mode Schilderclub (zie pag. 39)
Locatie: recreatiezaal Craneveer

04 mei 14.00 - 16.00 uur
Interesse bijeenkomst
Alzheimer café (zie pag. 24)
Recreatiezaal De Liszthof

13 mei 14.00 - 16.00 uur
Bijeenkomst 
Voorbereiding laatste levensfase
(zie pag. 38)
Locatie: recreatiezaal Craneveer

23 mei 09.00 - 12.00 uur
Reanimatietraining (zie pag. 4)
Locatie: recreatiezaal Craneveer

27 juni 10.00 - 20.00 uur
De fenomenale VDZ-voetbaldag
100 jaar VDZ: Dagprogramma
voor de jeugd (10.00/16.00) uur én jubileumwedstrijd
van VDZ 1 tegen Vitesse (aanvang 18.00 uur)
Let op: Tegen betaling, tickets via website VDZ.

Zie ook de agenda van de Buurtfabriek op pagina 14

Het is zondagavond 22 maart als ik dit schrijf. Hierna 
mail ik het digitale bestand van deze lente-editie naar 
de drukkerij. Nog maar vier edities te gaan en dan zit 
het er op voor mij. Tijd voor andere dingen. En tijd om 
het stokje over te dragen aan mijn opvolger (M/V/+). 
Wie dat is? Dat is de grote vraag... wij weten het nog niet 
en dat maakt ons best onrustig. Stel dat niemand zich 
aandient... wat dan?

Volgende week gaan we een hapje eten met de 
voltallige (7) redactie. Het is eigenlijk nog ons kerst 
etentje, maar dit was echt de eerste gelegenheid dat 
we allemaal konden. We zijn allemaal druk... naast het 
maken van dit wijkblad hebben we ons werk, onze 
familie, vrienden, sportbeleving, noem maar op. 
Nét gewone mensen... 
Al 52 jaar zien zulke gewone mensen kans Craneveer 
samen te stellen en huis aan huis te bezorgen in de wijk.
Ben je of ken je iemand die daarbij kan helpen? Laat je 
nu horen!

Deze Craneveer staat bol van de activiteiten, lees de 
aankondigingen, maak je keuze en doe mee! Ontmoet 
je wijkgenoten en maak nieuwe vrienden! Daar doen we 
het voor, Craneveer maken we met elkaar!
Wij wensen alle lezers een schitterend voorjaar en fijne 
paasdagen en we hopen snel te horen wie ons gaat/
gaan helpen.

Namens de redactie,
Nico Heimans,
vormgeving

PS goed nieuws: Het artikel over 
de bekladde electriciteitshuisjes 
(zie "Kastjes"in Craneveer 52-6) heeft 
het nodige teweeggebracht en intussen 
opgeleverd. Onze bescheiden wijkgenoot 
Johannes Kon is ermee aan de slag 
gegaan en heeft zijn contacten in 
gemeente- en wijkraad aangesproken. 
En zie, een fraaie oplossing is in zicht! Op 
pagina 11 lees je wat er gaat gebeuren.

Wordt vervolgd!

Hallo allemaal

Pasen
Eerste Paasdag 5 april gesloten
Tweede Paasdag 6 april open 12:00-18:00

Koningsdag  
Maandag  27 april open van 9:00-14:00

Hemelvaartsdag  
Donderdag14 mei open van 9:00-17:00



de muren komt te hangen. 
Ontzettend leuk dat onze 
recreatiezaal jaarlijks een paar 
keer verandert voor wat betreft 
muurdecoratie.

Binnenkort zal bij het 
ophangen van nieuwe 
schilderijen wel wat rekening 
gehouden moeten worden 
met een nieuwe activiteit. 
Want maandelijks komen er 
namelijk mannen darten. 
We bieden in de zaal hier graag 
ruimte voor. 
De benodigdheden zijn dan 
ook aangeschaft. Als er meer 
mensen interesse hebben, dan 
kunnen zij zich melden bij de 
secretaris.

In februari hebben we een 
gezellige high tea gehad. 
Een paar uurtjes met goede 
gesprekken, thee en veel 
lekkere hapjes. En met live 
muziek. Er was namelijk 
iemand die goed met 
een trekzak overweg kon. 
Spontaan sloot een wijkgenoot 
hierbij aan door op de piano 
mee te spelen. En wat waren 
er weer lekkere dingen 
gemaakt, vooral door ‘onze’ 
hobbybakker. Dit is niet eens 
iemand uit de wijk, maar de 
dochter van een wijkgenoot. 
Zo fijn dat zij voor ons telkens 
weer zulke lekkere dingen wil 
maken. Want ook bij de bingo 
is het gebak altijd van haar 

 
  

Van het Bestuur     van de Recreatieve Vereniging Craneveer

Het weekend dat deze 
Craneveer in de bus valt, is 
het paasweekend. Voor de 
meeste een extra vrije dag. 
Het is al weer langer licht ’s 
avonds en de eerste dagen 
dat je zonder jas naar buiten 
kon hebben we al gehad. 
Dat maakt de wereld – die 
op dit moment al spannend 
genoeg is – toch vaak net iets 
mooier. Op Palmpasen, een 
week voor Pasen, mogen we 
jaarlijks paaseieren zoeken in 
het Openluchtmuseum. We 
schminken dan in de ochtend 
een hele ‘paashaasfamilie’ en 
met een groep vrijwilligers 
gaan we vanaf 8 uur 
verstoppen. Dit jaar hebben 
we nieuwe verstopplekken. 
Zal even wennen zijn, maar 
de kinderen zijn vast allemaal 
naar huis gegaan met twee 
paaseieren en een paashaasje. 

We hebben een goedbezochte 
opening van een solo-
expositie achter de rug. 
Binnenkort is er een keer een 
‘pop-up’ expositie in Craneveer. 
En daarna volgt weer een 
nieuwe expositie. Iedere keer 
weer een verrassing wat er aan 

Straatfeest, buurt BBQ of een andere
      leuke activiteit? Craneveer schiet te hulp
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hand. En dank ook aan de Plus, 
die spontaan lekkere cakejes 
meegaf voor de high tea. 

Komende tijd staat er weer 
een nieuwe AED training 
op het programma. Met 
de nieuwe BuurtAED is 
het nog belangrijker dat 
er genoeg mensen zijn die 
hiermee overweg kunnen. 
Zaterdagochtend 23 mei 
bieden wij daarom weer tegen 
gereduceerd tarief een training 
aan. De aankondiging hiervoor 
staat verderop in het blad.

Helaas heeft er nog niemand 
gereageerd op de vraag of er 
mensen zijn die ons kunnen 
helpen met het doorlopen van 
het traject met de gemeente 
als door de herontwikkeling 
op het schoolterrein onze 
recreatiezaal verdwijnt. Of 
iemand die ons wil helpen met 
de communicatie hierover. 
Over communicatie gesproken: 
het blad zoekt een nieuwe 
vormgever. Hoe meer het 
onder de aandacht wordt 
gebracht, hoe groter de kans 
dat er een waarlijk opvolger 
voor Nico gevonden wordt. 

Tot slot: dank voor de vele 
bijdragen die wij hebben 
ontvangen na de bijgevoegde 
brief in de vorige Craneveer. 
Daarmee gaan we ook dit jaar 
weer mooie wijkactiviteiten 
organiseren en/ of financieel 
ondersteunen.

Sylvia Kortenraij

Organiseert jouw straat in 
de periode juni tot en met 
september een gezellig 
straatfeestje? Of wordt er een 
buurt barbecue gehouden? 
Een zomers waterfestijn voor 
jong en oud? Gaan jullie 
gezamenlijk het WK kijken? 
Of een middag een plantsoen 
onderhouden met een hapje 
en een drankje na afloop? 
Craneveer ondersteunt dit 
soort initiatieven graag. 

Daarom hebben we deze 
zomer weer een leuke actie: 
10 straat- of buurtfeestjes 
ontvangen ieder € 50,- voor 
de organisatie van het 
feestje. De enige voorwaarde 
is dat het geld besteed wordt 
bij winkeliers in de wijk.

 Meld je feestje wel vooraf bij 
ons aan, want de eerste 10 
verzoeken die wij ontvangen 
krijgen de bijdrage. Dit doen 
we achteraf op vertoon van de 
kassabon(nen) én een leuke 
foto van het feestje. 

Naast de financiële bijdrage 
kun je bij Craneveer ook 
terecht voor statafels, een 
partytent, borden en bestek 
(mits uiteraard voorradig op 
dat moment).

Dus: organiseer je komende 
periode van en voor de straat/ 
buurt een feestje in Alteveer, 
’t Cranevelt of ’t Hazegrietje? 
Stuur dan nu een mailtje naar: 
bestuur@craneveer.nl.    

Al jaren hebben wij enkele 
(openbare) AED’s in de wijk 
hangen. Bij het Rode Kruis 
gebouw, en sinds kort is er 
ook een nieuwe BuurtAED bij 
de Veluwestaete/ Boschvelt 
flats. Hoe fijn is het als veel 
mensen de AED kunnen 
gebruiken en zo levens 
kunnen redden. Om op alle 
momenten hulp te kunnen 
bieden, zouden in onze wijk 
meer mensen moeten weten 
hoe ze een AED moeten 
bedienen. En omdat de 
Nederlandse Reanimatie Raad 
aanraadt om in ieder geval elk 
jaar een opfristraining in de 
basale reanimatie te volgen, 
is trainen ook belangrijk 
voor mensen die al eens 
eerder een certificaat hebben 
behaald.

Om deze reden biedt 
Craneveer op zaterdag 
23 mei tegen een sterk 

gereduceerd tarief een 
reanimatietraining met 
AED aan. De training wordt 
verzorgd door DatoCarnas, 
een ervaren trainings- en 
opleidingsinstituut. Als je 
dan een keer echt een AED 
moet gebruiken, geeft dat 
vertrouwen en gaat er geen 
kostbare tijd verloren. Daarmee 
kun jij het verschil maken!

Tijdens de training, die een 
ochtend duurt, leer je eerst 
enige theorie over het hart 
en de werking ervan. Daarna 
wordt er in de praktijk getraind 
op speciale reanimatiepoppen. 
Je leert rekening te houden 
met de veiligheid, het 
geven van borstcompressie 
en beademing en de AED 
aansluiten en bedienen. Met 
name de uitgebreidheid van de 
training sprak de deelnemers 
van eerdere edities aan. 

Praktische informatie 
over de training
Datum: zaterdag 23 mei 
Tijd: van 09.00 tot ca. 12.00 uur 
(koffie vanaf 08.45 uur)
Locatie: recreatiezaal 
Craneveer, Viottastraat 12
Kosten: wijkbewoners € 35,-, 
mensen van buiten de wijk 
€ 50,-
Aanmelden: 
administratie@craneveer.nl of 
telefonisch 026 - 351 37 54
Let op: voor het oefenen is 
het nodig om op de knieën te 
kunnen zitten. 

Bij ten minste 10 
aanmeldingen gaat de training 
door. Aanmelden kan tot 9 mei 
Bij veel belangstelling kijken 
we of we meer trainingen 
kunnen aanbieden. Dus als je 
de training wilt volgen, maar 
op die datum niet kunt: laat 
het ons weten. 

Reanimatietraining met AED op 23 mei 
     voor slechts € 35,-



 

Marjan van Roon startte een 
wijkcirkel in Alteveer

‘Verbondenheid is zó belangrijk, 
                   zeker wanneer je ouder wordt’
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Ouderen leveren een 
grote bijdrage aan onze 
samenleving. Bijvoorbeeld 
door vrijwilligerswerk 
te doen, te zorgen voor 
hun partner, buren of 
kleinkinderen of door hun 
levenservaring en vakkennis 
te delen. 

Vitaal ouder worden begint 
dicht bij huis – in de buurt, 
waar mensen elkaar kennen 
en helpen. Een mooi voorbeeld 
is het verhaal van Marjan uit 
Alteveer.

Marjan: “Omkijken naar 
elkaar is me met de paplepel 
ingegoten. Toen ik hoorde over 
wijkcirkels, wist ik meteen: 
dit past bij onze buurt. Een 
wijkcirkel is een groep mensen 
die dicht bij elkaar woont en 
bereid is elkaar te helpen als 
dat nodig is. Samen met een 
paar buurtgenoten en met 
steun van SWOA (Stichting 
Welzijn Ouderen Arnhem) 
organiseerden we de eerste 
bijeenkomsten. De opkomst 
was groot: steeds zo’n twintig 
bewoners.”

De eerste vragen kwamen 
snel binnen
“We benaderden bijna 40 
wijkbewoners met een 
vragenlijst: welke vragen 
spelen er en wat kan iemand 
betekenen. Zo probeerden 
we de eerste groep van 12 
bewoners uit te breiden naar 
één of zelfs twee wijkcirkels 
van vijftien mensen. Al heel 
snel kwamen de eerste vragen 
om praktische hulp binnen: 
een boodschap doen, een kliko 
aan de weg zetten, een lamp 
verwisselen. Dat is precies 
wat wijkcirkels zo waardevol 
maakt.”

Makkelijk contact en mensen 
leren kennen
Marjan merkt dat het ook 
persoonlijk veel brengt. “Je 
leert mensen kennen, maakt 
makkelijk contact en helpt 
elkaar als dat nodig is. Die 
verbondenheid is zó belangrijk, 
zeker wanneer je ouder wordt.”

Zelf een wijkcirkel starten? 
Een medewerker van SWOA 
denkt graag met u mee! 
026 - 327 22 66 
info@swoa.nl
www.swoa.nl/wijkcirkels 

SWOA werkt in opdracht van 
de Gemeente Arnhem aan 
wijkcirkels in Arnhem.

Marjan van Roon zit links op de foto.

 

Parkeerbeleid
In de vorige Craneveer 
hebben we uitgelegd dat 
naar aanleiding van onze 
brief aan de gemeente en de 
onrust die is ontstaan over het 
parkeerbeleid, er overleg is 
geweest tussen de wijkraad en 
wethouder Kundić. We hebben 
daarbij vooral benadrukt om 
de wijkbewoners spoedig 
te informeren en vragen te 
beantwoorden met als doel 
om de onrust weg te nemen. 
Tevens hebben we geadviseerd 
om ook Rijnstate, NOM en 
Burgers’ Zoo uit te nodigen 
voor de avond om eventuele 
vragen te beantwoorden.
Dit heeft uiteindelijk geleid tot 
de informatieavond voor de 
wijkbewoners op 10 maart jl. in
het Openluchtmuseum. 
De bijeenkomst werd zeer 
goed bezocht, wat tekenend 
is voor de betrokkenheid van 
onze wijkbewoners. 
De wethouder gaf uitleg over 
het Duurzaam Mobiliteitsplan 
en dat deze voor heel Arnhem 
is ontwikkeld. De heer Hans 
van Vliet van de gemeente 
heeft verdere uitleg gegeven 
over de omgevingsvisie van 
het Duurzaam Mobiliteitsplan 
en de historie van de parkeer-
problemen voor onze wijk.
De gemeente gaat alsnog een 
parkeerdrukmeting doen in de 
wijk. Als hieruit blijkt dat
de parkeerdruk 90% of hoger 
is, dan zal parkeerregulering 

ingesteld worden. Waar 
precies gaat in overleg met 
de bewoners. Mocht er 
parkeerregulering ingesteld 
worden dan is de eerste 
vergunning voor de bewoners 
gratis. Voor de bedrijven 
wordt een eerste uur gratis 
parkeren om omzetverlies 
te voorkomen. Is er geen 
parkeerdruk (lager dan 
90%) dan komt er geen 
parkeerregulering.

Het was teleurstellend dat 
Rijnstate had afgezegd en dat 
was in de zaal duidelijk
merkbaar. Wethouder Kundić 
heeft toegezegd dat er een 
gesprek tussen de gemeente 
en Rijnstate zal plaatsvinden. 
En ook wij zullen in overleg 
treden met Rijnstate over deze 
- in onze ogen - gemiste kans.
De avond is vrij rustig verlopen 
en het was zeker informatief. 
De wijkraad zal in nauw 
contact blijven staan met 
de gemeente en wacht het 
vervolg af. We blijven jullie 
hierover informeren.

Herontwikkeling 
scholenlocatie
Tijdens de wijkraad
vergadering van 17 maart jl. 
hebben we kennis gemaakt 
met de nieuwe projectleider 
van de gemeente. Voor 
dit agendapunt was 
ook een afgevaardigde 
van de Buurtfabriek en 

Van de Wijkraad

 

een afgevaardigde van de 
Recreatieve Vereniging 
Craneveer aanwezig.
Het proces begint met het 
schrijven van een startnotitie die 
eind dit jaar aan de raad wordt
aangeboden. De startnotitie is 
geen concreet plan of ontwerp 
maar een verzameling van
informatie wat de nieuwe 
ontwikkeling moet behelzen. 
Een nieuw schoolgebouw staat 
vast en de vrijkomende locaties 
zijn kansrijk voor woningbouw. 
Maar er zijn natuurlijk meer
wensen, zoals behoud van de 
ontmoetingsplekken. De raad 
beslist uiteindelijk wat er komt.
Om tot een startnotitie te 
komen worden naast de nodige 
onderzoeken ook gesprekken
gevoerd met alle stakeholders 
in de wijk. Ook de wijkraad is 
gesprekspartner. Hiervoor
bestaat al een werkgroep. 
Deze hebben we opnieuw 
geactiveerd, maar er is behoefte 
aan nieuwe leden. 

DUS: wil je meedenken over 
invulling van de nieuwe 
schoollocatie? Meld je
aan op wijkraad@craneveer.nl 



Christiaans 
  Kwestie
Burgers' Zoo-archivaris Christiaan Luttenberg zoekt informatie 
over de 'Arnhemse Alpen' 

 CRANEVEER   98  CRANEVEER

“Op de plek waar nu de Desert en 
het olifantenverblijf zijn te vinden 
stond voor de sloop (om ruimte te 
maken voor de woestijnhal) een 
enorm complex met open rots-
verblijven.
De meest bekende verblijven die 
hier te zien waren, zijn zonder 
twijfel het olifantenpark en niet 
te vergeten de grote ijsberenkuil. 
Behalve deze twee soorten werden 
er vooral grote katachtigen getoond 
in dit rotscomplex. De meest 
bekende soorten waren de tijgers en 
verschillende groepen leeuwen. De 
voortplanting van de katachtigen 

ging hier heel voorspoedig, 
maar ook de ijsberen hebben er 
succesvol jongen grootgebracht. 

Het succes van deze soorten werd 
toegeschreven aan de ruime 
verblijven, maar doorslaggevend 
waren de donkere binnenverblijven, 
waar drachtige dieren in alle rust 
hun jongen konden werpen. En 
- zeker in het beginstadium - de 
jongen veilig even alleen konden 
laten. Door het grote aantal 
rustplekken met aansluitend de 
binnenverblijven met dienstgangen, 
kun je je voorstellen dat het een 
flinke rotspartij in het landschap 
geweest moet zijn. Vandaar de 
naam 'Arnhemse Alpen'. Behalve de 
eerder genoemde soorten waren 
er soms ook andere (roof )dieren 
te zien in deze verblijven. Een van 
de bekendste is de cheeta. Van 
deze soort is zelfs een ansichtkaart 
bekend, met de kenmerkende 
rots-structuur op de achtergrond. 
(zie afbeelding). Onlangs kreeg ik 
een fotocollectie uit begin jaren 
zeventig in mijn handen gedrukt van 
een dierentuinliefhebber. De man 
bezocht het park in augustus 1971 
en ook op Tweede Paasdag 1972. 
In deze fotocollectie zitten 
geweldige platen, die een goed 
beeld geven van hoe het er toen 

uitzag. Twee van die foto's wil ik 
jullie niet onthouden. Het gaat in 
beide gevallen om roofdieren uit de 
eerder genoemde Alpen. Op de ene 
foto zijn twee gestreepte hyena's te 
zien en op de andere twee cheeta's. 
Opvallend bij deze jachtluipaarden 
is het hek van kippengaas, dat moest 
voorkomen dat ze vanuit het verblijf 
over de droge gracht sprongen. 
Een afbeelding van de cheeta's 
achter kippengaas gaf al een leuk 
inkijkje hoe, maar vooral welke 
dieren er in de 'Arnhemse Alpen' 
gehouden werden. Heeft u ook nog 
beeldmateriaal van de betreffende 
Alpen, en hun bewoners? Neem dan 
aub contact op. Wie weet staan ze 
afgebeeld in de volgende Kwestie.”

Reacties graag naar:
info@burgerszoo.nl
t.a.v. Christiaan Luttenberg

Alle afbeeldingen © Burgers' Zoo.
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OOK VOOR GROTE BESTELLINGEN
& CATERING!

FRIET

DÖNER

FALAFEL

MILKSHAKE

SNACKS

SHOARMA

KAPSALON

(SOFT)IJS

OPENINGST IJDEN

BEETHOVENLAAN 72 | 6815 BM ARNHEM  
026-3516226

Zondag 26 april 10e editie 
      van de triathlon
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Zondag 26 april betekent voor ons 
een jubileum. We houden dan de 
10e editie van onze wedstrijd. 

De afgelopen 9 edities richtten we 
ons vooral op de teamprestatie. Het 
blijkt dat triathleten toch een beetje 
eigenzinnig zijn. Daarom hebben we 
dit jaar ook een individuele categorie. 
Mede daarom hebben we onze naam 
veranderd. Sinds dit jaar noemen 
we onze wedstrijd TRI ARNHEM 
(voorheen Team Triathlon Arnhem). 
Dezelfde wedstrijd in een iets ander 
jasje.

Onze wedstrijd wordt door de 
deelnemers vaak geprezen om het 
unieke en mooie parcours door 
onze wijk. De Arnhemse heuvels, 
de bosrijke omgeving en de reuring 
van de stad zorgen samen voor 

een unieke sfeer. Het hart van de 
wedstrijd is de prachtige locatie van 
het openluchtzwembad Klarenbeek. 
Daarna fietsen de deelnemers over 
de Cattepoelseweg en Deelenseweg 
tot aan het keerpunt bij de 
Oranjekazerne. Tot slot volgen er nog 
een paar fikse hoogtemeters op het
loopparcours. Dat gaat over het 
Hazegrietje en de Bosweg terug naar 
het zwembad.

Een wedstrijd als dit kan alleen 
georganiseerd worden met de 
medewerking van u als bewoner. 
Wij zijn u dan ook dankbaar dat dit al 
die jaren goed is gegaan.

Ook dit jaar zal de wedstrijd 
enige overlast veroorzaken voor 
u. We hopen wederom op uw 
medewerking.

Zondag 26 april, tussen ongeveer 
08.00u en 17.00u zullen de 
Cattepoelseweg en Deelenseweg 
zijn afgesloten voor ander verkeer. 
Dit geldt ook voor het Hazegrietje 
en de Bosweg. Er zullen hekken 
worden geplaatst en ook zijn er 
verkeersregelaars aanwezig. 
We vragen u om uw auto elders te 
parkeren voor de veiligheid van 
onze deelnemers. De uitvalswegen 
naar bijvoorbeeld de Schelmseweg 
zijn gewoon bereikbaar. Zo ook de 
supermarkt. Directe aanwonenden 
van het parcours worden hierover 
nog nader geïnformeerd. 

Op de kaartjes kunt u zien welke 
gevolgen de verkeersmaatregelen 
hebben voor u.

Wij danken u als omwonende bij 
voorbaat voor uw medewerking en 
uw begrip.

Voor meer informatie kunt u kijken 
op de website www.triarnhem.nl/.
Als u nog vragen heeft kunt u contact 
opnemen via info@teamtriathlon.nl.

Beste wijkgenoten,
In de wijk Klarendal (postcode 6822) is overtuigend 
bewezen, dat in het project 'Kleurendal' voor 
elektrakastjes een veel mooier uiterlijk dan thans 
weggelegd is. Zie de voorbeelden in Craneveer 52-6.

Dat moet bij ons (postcode 6815) toch ook lukken ? 
Een mogelijkheid doet zich nu voor met steun van 
de cultuurmakelaar van Rozet, die verantwoordelijk 
is voor onze wijken.

Het idee is het volgende: wij kennen vast wel diverse 
(amateur)kunstenaars op Alteveer/Cranevelt getuige 
hun eerdere tentoonstellingen in diverse panden. 
Zij en anderen zijn erg betrokken bij de wijk.

GEZOCHT 
Wij zoeken dus 'kunstenaars' die bereid zijn een 
'ontwerp' in te leveren voor het overschilderen van 
één of meerdere kastjes, op één specifieke plek of 
elders. Deskundigen bezien samen het ontwerp.

Het zèlf beschilderen van de kastjes t.z.t. is niet 
per se nodig; dat kunnen ook goed anderen doen. 
Materiaalkosten komen dan ten laste van de externe 
financiers. Eeuwige roem is wel gegarandeerd.

Contactpersoon :
Johannes Kon,
Kluizeweg 254,
6815 EJ Arnhem 
aris.kon.arnhem11@gmail.com



Volgende halte: 
Openluchtmuseum!

Hoor de trambel klinken, neem plaats op de 
houten bankjes en reis mee door de rijdende 
geschiedenis van Nederland tijdens Volgende 
halte: in het Nederlands Openluchtmuseum!
 
Dit jaar vieren we een bijzondere mijlpaal: de 
historische tram rijdt al 30 jaar in het Nederlands 
Openluchtmuseum. Daarom staat het museum in 
april en mei helemaal in het teken van historisch 
stads- en streekvervoer.

Bewonder modelbanen, maak een rit in een 
historische bus of stap in de NBM 20-tram en 
ontdek hoe het historische vervoer vroeger 
werkte. We hopen je te zien bij de Volgende 
Halte!

Scan de QR-code voor meer informatie. 

18 & 19 april   |   25, 26 april & 28 april   |   1 t/m 5 mei

06 - 11 59 65 04
info@natasjahuting.nl  |  www.natasjahuting.nl

Ongeacht of, hoe en waar u verzekerd
bent, u kunt altijd bij mij terecht. 

“Wie ooit geluk
in liefde vond, 

begraaft verdriet niet
in de grond, maar 
houdt de stille vlam

aan ’t branden 
en warmt daaraan

de lege handen.”

GARAGE JONGEPIER voor al uw: 

• Onderhoud
• APK
• Airco
• Diagnose
• In- Verkoop auto's

Eduard van Beinumlaan 2 - Arnhem (026) 44 25 103
www.garagejongepier.nl - info@garagejongepier.nl

“Help mij het zelf te doen”

De visie van Maria Montessori staat centraal 

in ons pedagogisch handelen. Kinderen 

hebben bij ons binnen het dagritme de 

vrijheid om zelf te kiezen wat zij willen 

doen, zodat zij zich vanuit hun intrinsieke 

motivatie kunnen ontwikkelen. 

Baby’s kunnen zich op de babygroep vrij 

door de ruimte bewegen om de aanwezige, 

natuurlijke materialen te ontdekken. Op de 

dreumesgroep kunnen de kinderen klimmen, 

klauteren, creatief bezig zijn, maar ook aan 

tafel een Montessori werkje doen.

Bij de peuters speelt zelfredzaamheid een 

grote rol; kinderen worden gestimuleerd 

zich zelf aan- en uit te kleden, hun eigen 

brood te smeren en zelf op te ruimen waar 

ze mee gespeeld hebben.

Op de Waterberg is voor ieder kind plek 

om zijn eigen ontwikkeling door te maken. 

Wij begeleiden de kinderen hierin met 

zorg en aandacht.

Kinderopvang de Waterberg

 Montessori visie

 Vast team van enthousiaste 
 begeleidsters

 Schitterende ligging

 Natuurlijke ruimte

 Grote buitenruimte

 Buitenbedjes

 Babygroep, dreumesgroep en 
 peutergroep

Kinderopvang de Waterberg
Schelmseweg 93, 6816 SJ Arnhem
     hoofd.waterberg@montessorikinderopvang.nl
     026-4464865 
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Openingstijden Rozetje en Buurtkantine 
Dinsdag 				    12:30-16:30
Woensdag 				    08:30-16:30
Donderdag 				    12:30-16:30
Vrijdag 					     08:30-16:30
 
Doorlopend Activiteiten Programma 
Atelier					     elke donderdag			   10:00 - 12:00
Inloopmoment Wijkinfopunt		  elke woensdag			   12.30 - 16.30
Soepalarm 				    elke eerste maandag		  12:00 - 13:30
Repaircafé 	  			   elke eerste dinsdag		  19:30 - 21:30
Gesprek als hoofdgerecht			  elke vierde dinsdag 		  18:00 - 20:00
					     op uitnodiging
Knutselmiddag 				    elke tweede woensdag		  13:30 - 14:45 
Buurt aan Tafel  				    elke tweede woensdag		  18:00 - 20:00 
Samen Koken				    elke vierde donderdag		  16:00 - 19:30
Spelletjesavond 				    elke vierde vrijdag 		  19:30 -  00.00
 
Buurtfabriek Specials
Workshop Interactief Kunst kijken		  Vrijdag 10 april 			   20.00 -21.30 

Rozet Activiteiten
Taalcafé 					    elke donderdag			   14.00 – 15.00 

                                           Nieuws!
Kerf snijwerk
Heb jij zin om iets nieuws te leren? In de Buurtfabriek starten 
we met een leuke nieuwe activiteit: Kerf Snijwerk, ook wel Fries 
snijwerk genoemd.
Wil jij de eerste stappen zetten in deze prachtige hobby? Meld je 
dan snel aan! Ook eigen gereedschap maken komt aan bod. 

Iedere woensdagmiddag (m.u.v. de 2e woensdag van de maand) 
kun je van 14.00 tot 15.30 gezellig komen hobbyen.
Bij voldoende belangstelling starten we op woensdag 1 april! 
Per bijeenkomst wordt een bijdrage van €3,50 gevraagd. Dit 
is inclusief benodigd materiaal en een kopje koffie of thee. Er 
kunnen maximaal 5 personen per keer meedoen en aanmelden 
kan via rachel@onzebuurtfabriek.nl ovv Deelname Kerf Snijwerk. 
Deze activiteit wordt gegeven door Ben Blokhuis. Kom ontdekken hoe ontspannend en leuk werken met hout kan zijn!

Wijkinfopunt  
Het Wijkinfopunt is een open aanspreekpunt in de wijk waar 
iedereen met vragen over zijn leefomgeving terecht kan.

Het punt bestaat uit een map met informatie over de wijk, ondersteunende 
organisaties bij initiatieven, zorg en welzijn, energie, vergroening, taal, cultuur en 
nog veel meer.

Bij het Wijkinfopunt denken we graag met je mee! Om het zo toegankelijk mogelijk te maken is er op woensdagmiddag een 
vrijwilliger aanwezig die met je meedenkt. Je kunt haar alles vragen of samen kijken naar een oplossing.

Loop gerust eens binnen! Voor meer informatie over het Wijkinfopunt: https://stadskrachtarnhem.nl/wijkinfopunt/

Specials
Vrijdag 10 april, Workshop Interactief Kunst Kijken. 
Nellie Markus organiseert de workshop ‘Interactief Kunst Kijken’.
Tijdens deze workshop ontdek je hoe je op verschillende 
manieren naar kunst kunt kijken en wat kijken naar kunst teweeg 
kan brengen.

Na een inleiding over een project in Mexico waar kunst wordt 
ingezet als middel om traumatische ervaringen te verwerken, 
gevoelens te uiten en te bouwen aan zelfvertrouwen zal Nellie 
iets vertellen over de zeven belangrijke handvatten om jezelf 
beter te leren kennen en om te gaan met emoties. 
Na een korte ontspanningsoefening ga je zelf aan de slag. Je krijgt 
een filmpje te zien met zestien tekeningen/schilderijen van de 
jongeren in Mexico en dan volgt een drietal opdrachten (geen tekenopdrachten) waarmee we aan de slag gaan. 

Voor meer informatie over het project: https://home.hccnet.nl/a.teunissen/mhm/index.html
Aanmelden via: rachel@onzebuurtfabriek.nl

Vrijheidsmaaltijd 5 mei 
In Nederland kunnen we vieren dat we in vrijheid leven. 
Maar vrijheid is nooit vanzelfsprekend.  
Niet in ons land. Niet in de rest van de wereld. Alleen als we 
elkaar echt blijven ontmoeten.  
En als we dat met velen doen, kan vrijheid blijven bestaan. 
Op 5 mei schuift heel Nederland aan bij een 
Vrijheidsmaaltijd. Aan de eettafel ontmoet je nieuwe 
gezichten, vinden we elkaar in de verhalen die we delen 
over vrijheid en onvrijheid en veranderen onbekenden in 
bekenden.

Wie je ook bent, samen eten is dé manier om elkaars wereld 
beter te leren kennen. Samen zijn, samen eten, luisteren naar elkaars verhalen verbindt. Ook in de Buurtfabriek zijn de tafels 
gedekt voor de Vrijheidsmaaltijd. Ontmoet jouw buurtgenoten en geniet van een lunch met een lekkere kom Vrijheidssoep 
en belegde broodjes (vegetarisch).  
 
De Vrijheidsmaaltijd begint om 12.00 uur en duurt tot 15.00 uur. 
Schuif je aan?! Graag reserveren via rachel@onzebuurtfabriek.nl 

Meld je aan voor onze Nieuwsbrief!
Vaak hebben we activiteiten die na de inleverdatum van de Craneveer ontwikkeld worden. Houd daarom onze website en 

socials in de gaten of meld je aan voor onze Nieuwsbrief. Dan blijf je automatisch op de hoogte.

contact | meer info | vragen
06 - 57 11 00 48  -  www.onzebuurtfabriek.nl  -  info@onzebuurtfabriek.nl

@buurtfabriek Instagram/Facebook
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Verfraaien Oremusplein 
Vorig jaar heeft de gemeente samen met bewoners een plan gemaakt om het Oremusplein 
aantrekkelijker en kleurrijker te maken. In februari is dit plan uitgevoerd. Er zijn nieuwe 
bomen geplant en verschillende struikgroepen aangelegd. Grote boomstammen geven de 
grens aan tussen het gazon waar gespeeld kan worden en het bloemrijke grasland aan de 
rand van het plein. Rond het kunstwerk zijn bovendien een aantal poefs geplaatst, zodat er 
ook plek is om even te zitten en elkaar te ontmoeten.

In de hoek bij de Kluizeweg ligt een afgebakend tuintje. Dit wordt onderhouden door een aantal betrokken bewoners uit 
de verschillende flats. Hieronder vertellen zij zelf meer over de beplanting en hun ideeën voor dit stukje groen.

Buurttuintje Oremusplein
Na ons er lang op verheugd te hebben was het vrijdag 6 maart eindelijk zover; we konden, in samenwerking en met dank 
aan de gemeente, ons ‘buurttuintje’ op het Oremusplein gaan beplanten! Het plan was om dit al eerder in het jaar te 
doen, maar vanwege het winterse weer was het toen nog niet mogelijk om de grond voor te bereiden. 

Gelukkig werd ons wachten beloond met heerlijk zonnig voorjaarsweer. Beter hadden we het niet kunnen treffen! We 
zijn, nu al, erg blij met het resultaat, benieuwd naar hoe de tuin zich gaat ontwikkelen en hopen dat u er net zo van gaat 
genieten als dat wij nu al doen. 

Groene groeten,
Buurtparticipatie Oremusplein  

Afscheid van een bijzondere 
paardenkastanje
Eind februari 2026 is de “boom met de ogen” geveld. Het was een witte 
paardenkastanje met gevulde bloemen (Aesculus hippocastanum ‘Bau-
mannii’). Het was geen gewone kastanje: het ging om een zogenoemd 
hoog geënt exemplaar. Dat betekent dat bovenaan, op ongeveer 2 
meter hoogte, een speciale soort was vastgezet op een gewone witte 
paardenkastanje. Op die plek zat een duidelijke verdikking in de stam.
Wat was er aan de hand?
Deze sierkastanje is gevoelig voor de bloedingsziekte, een bacterieziek-
te die sinds 2002 veel voorkomt in Nederland.
Ruim tien jaar geleden werden bij deze boom de eerste tekenen van 

deze ziekte gezien. De bast boven de entplek begon langzaam af te sterven.
Ongeveer drie jaar geleden groeiden er op de entplek zwammen, namelijk 
de Pleurotus ostreatus (oesterzwam). Deze schimmel groeit vaak op hout dat 
al verzwakt of afgestorven is. Dat is meestal een teken dat het hout van binnen 
wordt aangetast.
Waarom is de boom gekapt?
De gemeente heeft de boom meerdere keren gecontroleerd. Drie jaar geleden 
was het risico nog beperkt. Maar de afgelopen drie winters kwamen er steeds 
meer zwammen bij. Dat betekent dat het houtrot toenam en de stam op die plek 
steeds zwakker werd.
Omdat de aantasting precies zat op ongeveer 2 meter hoogte - een kwetsbare 
plek in de stam - werd het risico op afbreken te groot. Voor de veiligheid van de 
omgeving is daarom besloten de boom eind februari te verwijderen.
Was behandeling mogelijk?

Er wordt soms een warmtebehandeling aangeboden tegen bloedingsziekte. In de praktijk blijkt dat bomen daarna 
vaak opnieuw besmet raken. Dit is daarom geen blijvende oplossing.
Toen de oesterzwam verscheen, was duidelijk dat de boom niet meer te redden was. De schimmel profiteert van de 
verzwakking door de ziekte. Dat is meestal een teken dat het einde van de boom nadert.

We hopen dat er snel weer een nieuwe boom geplant kan worden.

fo
to
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In 2027 is er groot onder-
houd nodig aan de riolering 
van de Beethovenlaan en 
omgeving. Graag informeren 
wij u daar vast over. 

Wat gaan we doen in uw wijk? 
lVervangen van het riool in 
delen van de Beethovenlaan, 
Lisztstraat, Mahlerstraat en 
Bachlaan.
lVerkeersveiliger maken 

van de Beethovenlaan en de 
Bachlaan.
lAfkoppelen van het regen-
water van de bestrating in de 
Beethovenlaan en Lisztstraat.
lWaar mogelijk meer groen en 
biodiversiteit toevoegen.

Op deze tekening kunt u zien 
waar wij werkzaamheden zullen 
gaan uitvoeren. 

Planning
De werkzaamheden staan ge-
pland voor uitvoering in 2027 
met een uitloop naar 2028.
In het begin van deze zomer 
zullen we een inloopmoment 
organiseren. Hiervoor krijgen 
de bewoners van dit deel van 
Alteveer een uitnodiging in de 
brievenbus. In de uitnodiging 
zullen we u ook uitleg geven 
over hoe we u verder gaan be-
trekken bij dit groot onderhoud. 

Vooraankondiging Groot Onderhoud 
        Beethovenlaan en omgeving
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In mei vieren we de natuur van 
Arnhem tijdens de Maand van 
de Stadsnatuur, doe je mee? 
Van parken tot uiterwaarden en 
van buurtmoestuin tot beken, 
Arnhemmers zijn terecht trots op 
hun groene stad. Vorig jaar vond 
de eerste editie van de Maand 
van de Stadsnatuur plaats, en 
dat smaakte naar meer! Er zijn 
onder andere plantjesmarkten, 
wandelingen, creatieve workshops, 
bijzondere excursies, een tuintour en 
vleermuistellingen georganiseerd. 
 
Na het succes van vorig jaar, kan 
een tweede editie van de Maand 
van de Stadsnatuur natuurlijk niet 
uitblijven! Doen jullie (weer) mee? 
De opzet is als die van een grassroots 
festival; iedereen kan een activiteit 
organiseren. Bijvoorbeeld een 
groene wijksafari, een plantjesmarkt, 
zaaiactie, workshop, filmavond of 

BioBlitz (zoveel mogelijk soorten 
zoeken binnen een bepaalde 
tijdspanne, in een afgebakend 
gebied). 
 
Organiseer je in mei iets rondom 
natuur? Stuur het in naar
info@groenarnhem.nl, dan wordt 
de activiteit opgenomen in de 
Groene Agenda en gepromoot via 
verschillende kanalen. Samen maken 
we Arnhem een nog fijnere stad voor 
mens, plant en dier!
 
Op groenarnhem.nl/agenda staat 
binnenkort een overzicht van wat er 
allemaal te doen en beleven is tijdens 
de Maand van de Stadsnatuur. 
 
 
Met vriendelijke groet,
Sanne Blok
Coordinator Groen Arnhem
www.natuurcentrumarnhem.nl 	

	 

Bij Natuurcentrum Arnhem 

verbinden we mens en natuur. 

In onze lessen en op onze locaties 

ervaar je de natuur, leer je over 

duurzaamheid en ontdek je het 

leven op de boerderij. Samen 

brengen we de groene stad tot 

leven.	 

 
 

Oproep Maand van de 
       Stadsnatuur 2026 

Een ritje met de BuurtTaxi is 
zelden “gewoon vervoer”. Het zijn 
ontmoetingen. Gesprekken. Kleine 
momenten die groot blijken te 
zijn. Onze vrijwillige chauffeurs 
vertellen dat bijna elke rit wel een 
verhaal oplevert – en precies dát 
maakt het zo leuk om te doen. 

Neem mevrouw X, die met enige 
regelmaat naar de pedicure wordt 
gebracht. Tijdens die korte ritjes 
merkte haar chauffeur dat ze er 
eigenlijk steeds met wat tegenzin 
heen ging. Al pratend kwam het 
gesprek op verandering. Spannend, 
zeker op latere leeftijd. Toch durfde 
ze de stap te zetten: van pedicure A 
naar pedicure B. En met succes. Ze is 
er nu erg blij mee. Voor de chauffeur 
was het een mooi moment om te 
zien hoe iets kleins toch veel kan 
opleveren.

In de auto worden vaker levenslessen 
gedeeld. “Ik vraag er ook bewust 
naar,” vertelt een chauffeur. “Dat vind 
ik een van de leukste dingen aan 
het rijden.” De intieme ruimte van de 
auto nodigt uit tot echte gesprekken. 
Over vroeger, over keuzes, over wat 
belangrijk is in het leven.

Een andere vaste rit is het vervoer 
van één of meer gasten naar Buurt 
aan Tafel. Op de heenweg zijn 
passagiers nieuwsgierig: wat staat 
er vanavond op het menu? Op 
de terugweg volgen steevast de 
recensies. Van “oh, het was zó heerlijk” 
tot “dat was wel heel vreemd wat 
we nu weer voorgeschoteld kregen”. 
Met kleurrijke beschrijvingen van 
smaak, structuur en presentatie. 
Het zijn gezellige momenten, met 
buurtgenoten die elkaar anders 
misschien nooit zouden ontmoeten.

Word chauffeur van de BuurtTaxi
       stap in en rijd mee door de 
               mooiste verhalen van de wijk

Het gaat om kleine afstanden, maar 
van grote waarde. En elke keer weer 
datzelfde gevoel: een kleine moeite 
waar je zelf blij van wordt.

Als chauffeur kun je gebruikmaken 
van het Buurtfabriek‑abonnement bij 
MyWheels. Dat betekent dat je, als je 
wilt, rijdt in een fijne elektrische auto. 
De Volkswagen ID.3, met zijn ruime 
instap, is daarbij de aanbevolen 
wagen. Liever je eigen auto 
gebruiken? Dat kan natuurlijk ook.

Lijkt het je mooi om één of enkele 
keren per maand op deze manier iets 
te betekenen voor je medebewoner? 
Stap dan in. De BuurtTaxi kan altijd 
nieuwe chauffeurs gebruiken.
Als je vragen hebt of om je aan te 
melden: Lianne Konings 
buurttaxi@onzebuurtfabriek.nl
(06 5328 7970)

De leukste fietsvakantie van Nederland

Inschrijving voor Ome Joop’s Tour 2026 geopend
De inschrijving voor de 76e editie van Ome Joop’s Tour 2026 is geopend. De tour vindt dit 
jaar plaats vanaf zondag 26 juli (verzamelen) tot en met zaterdag 1 augustus. De route, die 
momenteel wordt gepland, voert net als de laatste jaren opnieuw geheel door Gelderland.

De inschrijving voor Ome Joop’s Tour 2026 staat open voor jongens en meisjes die voldoen aan 
onderstaande voorwaarden:

l Een jongen of meisje is op 1 juli 2026 minimaal 9 en maximaal 12 jaar. Anders gezegd: je bent 

geboren tussen 1 juli 2013 en 2 juli 2017. Je zit bovendien in groep 5, 6, 7 of 8 van de basisschool

l Je gaat ALLE dagen van Ome Joop’s Tour mee!

lDe deelnemer heeft een fiets die voldoet aan de wettelijk eisen

lDe deelnemer is verzekerd voor de vergoeding van schade die bij anderen wordt veroorzaakt, 

    een zogenaamde wettelijk aansprakelijkheidsverzekering

l Je fietst mee met een normale veilige fiets (Fatbikes en electrische fietsen zijn in verband met de

    veiligheid niet toegelaten!)

l Zondag 7 juni 2026 ben je aanwezig bij de kennismakingsdag op Cleantech Park Arnhem.

    Je kunt op deze dag kennismaken met Ome Joop’s Tour en de andere jongens en meisjes die

    meefietsen

l Je bent aanwezig bij de fietsencheck.
 
Aanmelden
Aanmelden kan via de website: https://www.omejoopstour.nl/aanmelden-2026.  
Lees goed de voorwaarden en vul alle gegevens in, dan maakt me Joop’s Tour de 
inschrijving snel in orde. 
Zorg dat je er snel bij bent, er staat een mooie route op de planning met enkele 
bijzondere activiteiten. De belangstelling is groot, het aantal plekken is beperkt.
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TACOYO ARNHEM

VIERT HET 10 JARIG JUBILEUM

     TACOYO =  

* Conditie, kracht én ontspanning

* Souplesse, stress verminderen

* Een golfbeweging van in- en ontspanning

* Voor jong en oud, man en vrouw

* Trainen op eigen niveau

* Trainen op een muzikale mix

    IN ARNHEM NOORD EN ZUID

 – dinsdag 18.45 uur 

     * gymzaal Viottastraat

 – donderdag 18.30 en 19.45

     * gymzaal Piramide

      06-20093737

      info@tacoyoarnhem.nl  

  www.tacoyoarnhem.nl

             DOE 2X GRATIS mee!

Bas van der Togt
Acupunctuurpraktijk  van  der Togt
Sweelincklaan 42 
telefoon:  06 54 604 004
email: acupunctuur@online.nl
www.acupunctuurvandertogt.nl
www.cosmetische-acupunctuur.nl

COLUMN  ACUPUNCTUUR                                                                             Erectiestoornissen

Erectiestoornissen zijn allesbehalve zeld-
zaam. Ongeveer één op de vijf mannen 
krijgt er in enige mate mee te maken, en 
bij mannen boven de veertig loopt dat 
percentage op tot wel 30 tot 50 procent. 
Op hogere leeftijd is het zelfs eerder 
regel dan uitzondering. Toch blijft het 
onderwerp vaak in de schaduw, omge-
ven door schaamte en stilzwijgen.

Acupunctuur wordt vaak gezien als een 
brug tussen eeuwenoude wijsheid en 
moderne gezondheidsvragen. In een 
tijd waarin medische oplossingen voor 
erectiestoornissen vaak beginnen bij pil-
len en eindigen bij technologie, zoeken 
sommige mannen naar alternatieven die 
minder mechanisch aanvoelen. 
Daar komt acupunctuur in beeld.

Binnen de traditionele Chinese genees-
kunde (TCM) wordt erectiestoornis 
niet gezien als een op zichzelf staand 
probleem, maar als een signaal van 
disbalans in het lichaam. Centraal staat 
het idee van Qi, de levensenergie die via 
meridianen door het lichaam stroomt. 
Voor een gezonde seksuele functie moet 
deze energie vrij kunnen circuleren. 
Wanneer die stroom hapert of verzwakt, 
kunnen klachten ontstaan.

TCM kijkt daarbij vooral naar drie 
systemen. De Nieren worden 
gezien als de bron van vitaliteit en 
seksuele energie; een tekort kan 
leiden tot verminderde kracht en 
libido. De Lever speelt een rol in het 
laten stromen van Qi en raakt ge-
makkelijk uit balans door stress en 
emoties - iets wat vaak terugkomt 
bij jongere mannen. De Milt ten 
slotte is betrokken bij energie-
opbouw; als die verzwakt is, ont-
staat vermoeidheid en een alge-
meen tekort aan energie.

Ook de balans tussen Yin en Yang 
is van belang. Voor een erectie is 
voldoende Yang nodig: warmte, 
activiteit en kracht. Een tekort daar-
aan kan zich uiten in klachten zoals 
een zwakke of kortdurige erectie.

Wat deze benadering interessant 
maakt, is dat twee mannen met 
dezelfde klacht een totaal andere 
behandeling kunnen krijgen. Niet 
de klacht zelf staat centraal, maar 
het onderliggende patroon.

Het is een beetje een lullig on-
derwerp, maar als je hiermee zit, 

schroom niet en neem contact met 
me op. In de meeste gevallen is er echt 
een duidelijke verbetering mogelijk.

advertorial

Wil je werken aan je conditie én kracht in een kleine, persoonlijke groep?
Bij Veerkracht train je in een ontspannen en veilige sfeer, met veel aandacht voor

techniek en jouw niveau. Of je nu net begint of al langer traint, iedereen is welkom!

Onze trainingsuren zijn:
Maandag van 9:00-10:00

Dinsdag van 10:00-11:00 en 18:00-19:00
Woensdag van 9:00-10:00

Donderdag van 10:00-11:00, 17:00-18:00 en 18:00-19:00
Vrijdag van 9:00-10:00

Volg de small group training met een 10-strippenkaart voor maar €150.
Er zijn ook mogelijkheden voor personal training, neem contact op voor meer

informatie.

Zet de stap naar een sterker, soepeler en veerkrachtiger leven!

En wist u dat we ook gespecialiseerde fysiotherapie bieden?
Van algemene fysiotherapie tot geriatrie!

Zoals, behandeling van blessures, duizeligheid, long- en oedeemfysiotherapie en
neurorevalidatie

Wij zijn aangesloten bij ParkinsonNet, MS-Net en ChronischzorgNet

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

Mozartstraat 2 Beethovenlaan 70
6815 CT Arnhem 6815 BM  Arnhem

tel: 026-4433252
info@fysiotherapieveerkracht.nl

Indien nodig komen wij ook bij u aan huis behandelen.
Samen werken we aan uw herstel en gezondheid.
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Fysiotherapie en training met persoonlijke en deskundige aandacht!
U kunt bij ons terecht voor behandeling van:

Duizeligheidsklachten
Heeft u last van draaierigheid, evenwichtsproblemen of onzeker lopen?

Wij zijn gespecialiseerd in het onderzoeken en behandelen van duizeligheidsklachten.

Parkinson & Parkinsonboksen
Gespecialiseerde fysiotherapie voor mensen met de ziekte van Parkinson.

Daarnaast bieden wij Parkinsonboksen: training gericht op balans, kracht en conditie.

Daarnaast bieden wij ook: longfysiotherapie, geriatriefysiotherapie, fysiotherapie bij 
neurologische klachten, oedeemfysiotherapie en kunt u revalideren na blessures en 

operaties. 

De praktijk is aangesloten bij ParkinsonNet, MS-Net en ChronischzorgNet

Wilt u werken aan kracht en conditie in een kleine groep?
Wij bieden small group training met veel persoonlijke aandacht.

10-strippenkaart: €150 

Zet de stap naar een sterker, soepeler en veerkrachtiger leven!

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 

Mozartstraat 2								        Beethovenlaan 70
6815 CT Arnhem								        6815 BM  Arnhem

tel: 026-4433252
info@fysiotherapieveerkracht.nl

Indien nodig komen wij ook bij u aan huis behandelen.

vind rust...in beweging

Proefles 10 euro
mijn.yogalibra.nl

Yoga Libra Arnhem - Sweelincklaan 22 - 6815 BH Arnhem

Tel. 06 44 504 337 - www.yogalibra.nl - cindy@yogalibra.nl

In een veilige, rustige setting 
leer je (weer) luisteren 

naar je lichaam



KijkKijk 
in de Wijk   

Heeft u nog oude of meer recente 
foto's van de wijken die de moeite 
waard zijn om te plaatsen? Laat het 
aub weten via redactie@craneveer.nl
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-extra-

Zoals eerder is beloofd in de 
Kijk in de Wijk over het PURFINA-
tankstation aan de Schelmseweg, 
bij deze aandacht voor fotograaf 
Dick Renes. Een wat minder 
bekende 'Arnhemmer met camera' 
dan bijvoorbeeld P. J. de Booys en 
Nico Kramer, maar wel iemand die 
ook de dramatische gevolgen van 
de oorlog, en de wederopbouw in 
zijn stad vastlegt. 

Renes wordt in 1912 in Emmerich 
geboren en overlijdt in 2000 in 
Arnhem. Hij volgt een opleiding 
tot grafisch ontwerper aan de 
Academie Kunstoefening (de 
latere kunstacademie) en heeft 
een teken- en schilderatelier aan 
de Korenmarkt. Uiteindelijk richt 
hij Studio Renes op en start een 
succesvolle carrière als (reclame)
fotograaf. Renes fotografeert 
de verwoesting van Arnhem 
en krijgt van de gemeente in 

1946 de opdracht om het officiële 
gedenkboek van de Slag om Arnhem 
(Arnhem september 1944-april 
1945) samen te stellen en vorm te 
geven. Tijdens de wederopbouw 
is Renes met zijn camera actief 
in de binnenstad, maar ook in de 
wijken rondom het centrum. In 
Alteveer fotografeert hij onder 
meer in 1955. Zijn specialiteiten: 
architectuur, interieurs en exterieurs 
van zakelijke en industriële 
panden en stadsgezichten. Van de 
gemeente krijgt Studio Renes veel 
opdrachten om foto's te maken voor 
voorlichtingsbrochures en andere 
PR-uitgaven. In 1971 stopt hij als 
fotograaf, verhuist naar Doorwerth en 
geeft onder andere tekencursussen 
aan middelbare scholen en een 
welzijnsstichting. Het Gelders Archief 
beheert meer dan 5000 foto's en 
negatieven van Dick Renes.

Een prachtige foto uit 1946 van slopers, genomen vanaf een steiger hoog op de 
zwaar beschadigde St. Eusebiuskerk. 
Foto Dick Renes, Nationaal Archief 901-6885.

Werkzaamheden met holle 
bouwstenen voor een flat aan de 

Jansbuitensingel (1954) Renes 
fotografeerde dat jaar ook de bouw 
van het vlakbij gelegen Rembrandt 

Theater. 
Foto Dick Renes, 

Gelders Archief 1501-04/4753

Vier nieuwe woningen aan de 
Lisztstraat (1955). 
Foto Dick Renes, 

Gelders Archief 1501-04/7293

De omslag van het gedenkboek dat Renes in 
1946 samenstelt in opdracht van Gemeente 

Arnhem. In het boekje veel foto's en 
tekeningen van hemzelf. Op de achterflap 
staat dat 25 procent van de opbrengst 

naar de gemeente gaat voor een nader te 
bepalen doel. De eerste 100 exemplaren zijn 
genummerd en gedrukt in 'luxe-uitvoering'.

Volgens de beschrijving is dit
 (in 1955) de villa van Salomon 
Goudsmit, ('handelaar in oude 

metalen') aan de Diepenbrocklaan. 
Goudsmit is vermoedelijk de 

eerste bewoner. Hij is geboren in 
Amsterdam aan het Waterlooplein. In 

1983 verhuist hij naar Den Haag.
 Foto Dick Renes, 

Gelders Archief 1501-04/2883



www.houweronderhoud.nl
Lisztstraat 13-2, Arnhem, Tel. 06-51 285 283

info@houweronderhoud.nl

Specialismen
>  Electro- & Installatietechniek
>  Timmer, Bouw & Isolatie
>  Dak, Dakramen & Zinkwerk
>  Slotenservice
>  Riolering
>  Woning Ergonomisch Aanpassen
>  VvE & Studentenhuizen Onderhoud
>  Keurmeester van Woningen NEN 8025
> Gecertificeerde Inspectie & Onderhoud
    van Noodverlichting

Onderhoud- & Renovatiebedrijf
D Houwer

Alzheimercafé Arnhem  
maandag 14 september officieel van start
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Op 14 september a.s. opent het 
Alzheimercafé Arnhem in de wijk 
Alteveer/Cranevelt officieel haar 
deuren, uiteraard op feestelijke 
wijze. 
Vanaf dan zal elke 2e maandag 
van de maand tussen 14.00-
16.30 uur het Alzheimercafé 
Arnhem geopend zijn. Het vindt 
plaats in de recreatiezaal van 
appartementencomplex Altevelt 
aan de Lisztstraat 7 in Arnhem. 

Het Alzheimercafé is een 
laagdrempelig trefpunt waar mensen 
met dementie, hun naasten en 
andere belangstellenden elkaar 
kunnen ontmoeten. Er wordt een 
wisselend thematisch programma 
geboden volgens een vaste 
opbouw. Naast een gastspreker 
met ruimte voor interactief gesprek, 

is lotgenotencontact van grote 
waarde. Verder vind je er informatie 
en advies. De middagen worden 
gecompleteerd met een creatieve of 
muzikale activiteit. Dit alles in een 
gezellige gemoedelijke sfeer zoals 
een café betaamt.

Help mee het Alzheimercafé 
Arnhem tot een succes te maken!

Om een Alzheimercafé te organiseren 
is de hulp van vrijwilligers 
onontbeerlijk. Dus wil je dit initiatief 
ondersteunen, bijvoorbeeld met het 
verzorgen van hapjes en drankjes? 
Ben je een kei in PR en voorlichting 
en met social media? Of je wilt graag 
meehelpen met het regelen van 
gastsprekers of anderszins, meld je 
dan aan. Mail naar 
arnhem@alzheimervrijwilligers.nl

Interessebijeenkomst op 4 mei 
a.s. voor potentiële vrijwilligers.
Maandag 4 mei a.s. van 14.00 -16.00 
uur verzorgt Cindy Kröse, landelijk 
coördinator regionale diensten 
van Alzheimer Nederland, een 

vrijwilligerstraining. Zo krijg je een 
goed beeld van een Alzheimercafé 
en welke rol het beste aansluit bij 
jouw interesse als vrijwilliger. Meld 
je aan bij Lieke Camerik, coördinator 

Alzheimercafé Arnhem, 
telefoon 06-404 22 329 of mail naar 
l.camerik@alzheimervrijwilligers.nl

Samen kunnen we een warme, open 
en ondersteunende plek creëren voor 
iedereen die met dementie te maken 
heeft. 

Dit voorjaar organiseert Ons Raadhuis in samenwerking met 
de BCRA (Bridge Clubs Regio Arnhem) een 10-delige vervolg 
bridgecursus . Maar ook degenen die iets van bridge afweten 
kunnen hieraan deelnemen.

De bridgecursus wordt gegeven door Marijke Faber van het 
Acol Bridge College in samenwerking met Ons Raadhuis te Velp 
en wel op de donderdagochtenden van 10.00 tot 12.00 uur.
De cursus start op 12 april.

Ben je geïnteresseerd of wil je meer informatie bel dan naar 
tel. 026 844 91 40 of stuur een mail naar 
info@onsraadhuis.com.

Langskomen kan ook, ons adres is 
Nieuwstraat 1, 6881 SK Velp
www.onsraadhuis.com

Bridgecursus 
    vervolg, 
         voor beginners



’t Anthonie 50, Westervoort
06-51164851 • 026-7856130 • www.bdto.nl

•  Gratis dakinspectie
•  Dakrenovatie
•  Dakreparatie
•  Lood- en zinkwerk
•  Schoorsteenvegen, 

€ 25,- per kanaal
•  Dakgoot reinigen, 

€ 2,- per meter

BEL 
06 - 51 16 48 51 
VOOR MEER 
INFORMATIE

Ook voor al uw schilder- en sauswerk binnen en buiten! 
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Efficiëntere zorg door aanbouw

Radiologie en Nucleaire Geneeskunde

 

Eind januari is de nieuwbouw voor onze afdeling Radiologie en Nucleaire Geneeskunde aan de
noordzijde van Rijnstate Arnhem opgeleverd. Dankzij de extra ruimte is er meer plek voor behandel- en
werkruimten voor beeldvormend onderzoek. Zo heeft de afdeling een extra angiokamer, waar artsen
onder andere bloedvaten kunnen bekijken en behandelen. Dinsdag 17 februari namen we de
gloednieuwe afdeling in gebruik en werden de eerste patiënten er verwacht.

De nieuwe angiokamer op de afdeling Radiologie en Nucleaire Geneeskunde

Op de eerste verdieping is een nieuwe
angiokamer in gebruik genomen en
een andere angiokamer verplaatst. In
deze speciale behandelruimten
kunnen artsen bloedvaten met
röntgenbeeld bekijken en direct
behandelen. Denk aan het dotteren
van een bloedvat, of het plaatsen van
een stent. Maar zo’n kamer is nog op
veel meer manieren te gebruiken.
Artsen kunnen er bijvoorbeeld ook
minimaal invasieve behandelingen
uitvoeren, waardoor er geen operatie
nodig is.  

Nieuw op de afdeling is de
familiekamer. Hier kunnen naasten
terecht terwijl hun familielid wordt
behandeld, bijvoorbeeld bij een
herseninfarct. “Voor familie is dit vaak
een spannende periode,” vertelt
Mariëlle. “Dan is het fijn dat ze een
rustige plek hebben.” Ook voor
patiënten is de situatie verbeterd.
Voorheen wachtten zij soms met hun
bed op de gang. Dankzij de aparte
beddenwacht voor de angiokamer is
dat verleden tijd. Dat geeft meer rust
en privacy. 

Een extra angiokamer

Meer rust voor familie en patiënten

We hebben natuurinclusief gebouwd.
Dat betekent dat er ruimte is voor
biodiversiteit. Zo kunnen meer plant-
en diersoorten op en rond de
nieuwbouw leven. Letterlijk, want het
dak is bedekt met mos en sedum, en in
de gevels hebben we insectenhotels,
vleermuiskasten en nestkastjes voor
vogels geplaatst. Die laatste worden al
goed bezocht. In de nestkastjes zijn de
eerste koolmezen gespot.

Natuur en duurzaamheid

Zorg gaat altijd door
De nieuwbouw is klaar, maar de
verbouwing van het bestaande deel
van de afdeling is nog niet afgerond.
De zorg voor patiënten gaat
ondertussen gewoon door. “Sluiten is
geen optie,” zegt Mariëlle. “De zorg
gaat altijd door.”

“Met de extra angiokamer kan de
afdeling sneller schakelen en flexibeler
werken. Daarnaast speelt onderzoek
met medische beelden een steeds
grotere rol in de zorg.”

“Bij Radiologie behandelen we een
groot deel van de patiënten met
spoed. Bijvoorbeeld mensen met een
herseninfarct of inwendige bloeding”,
vertelt Mariëlle Reintjes, teammanager
Radiologie en Nucleaire Geneeskunde.

 
lSTOMERIJ
lSTRIJKSERVICE
lDEKBEDDEN 15% ACTIEKORTING!
lGEZINSWAS
lALLE SOORTEN GORDIJNEN
lVLOERKLEDEN
lBEDRIJFSKLEDING 
lSUÈDE & LEER
lSLAAPZAKKEN
lBRUIDSKLEDING
lEIGEN HAAL- & BEZORGSERVICE

www.wastowasserettearnhem.nl
Oremusplein 3 - 6815 DN Arnhem

Tel. (026) 44 51 261
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Deel van Energiekaart Arnhem 2026

Voor elk gebied wordt een aanpak beschreven met werkwijze, alternatieven 
voor gas en een fasering. Op de kaart zijn de gebieden geclusterd. Het cluster 
Alteveer/Cranevelt is II.19.

Arnhem is globaal verdeeld in een deel boven en een deel onder de 
spoorlijn. Onder de spoorlijn zullen vooral warmtenetten worden aangelegd 
en uitgebreid. Boven de spoorlijn zijn warmtenetten (vooral vanwege de 
hoogteverschillen) niet mogelijk. Daar zijn kleine collectieve of individuele 
oplossingen noodzakelijk. Onze wijk is ingedeeld in fase 2. Dit houdt in dat 
onze wijk in 2040 geheel van het gas af zal moeten zijn.

Fasering energietransitie Arnhem

In principe heeft de gemeente de 
bevoegdheid om na die termijn 
de gaskraan te sluiten, maar het is 
nog niet duidelijk of en wanneer de 
gaskraan daadwerkelijk dicht gaat.

Netcongestie
Als we nu allemaal zouden besluiten 
om zo snel mogelijk van het gas 
af te gaan en een installateur 
bellen om dat te regelen, krijgen 
we hoogstwaarschijnlijk een 
warmtepomp aangeboden die de 
warmte uit de buitenlucht haalt 
en hiermee het CV water en het 
tapwater binnen opwarmt. De 
energie die ervoor nodig is om ons 
warm te houden, komt dan niet 
meer uit de gasleiding, maar uit 
het stroomnet. Ook de energie om 
auto te rijden komt steeds minder 
van het benzinetankstation en 
steeds meer uit het stopcontact. Het 
grote probleem daarmee is dat het 
stroomnet de toenemende vraag nú 
al moeilijk aan kan. Het vergroten 
van de capaciteit van het stroomnet 
is moeilijk, tijdrovend en enorm 
kostbaar. De netverzwaringen in 

Arnhem gaan tientallen miljoenen 
kosten, die wij Arnhemmers moeten 
betalen. Maar als we handig 
verduurzamen, kunnen we de kosten 
enorm beperken.

Wat is handig?
Om de tijd te nemen: 
We hebben in onze wijk nog zeker 
vijftien jaar en de ontwikkelingen op 
verduurzamingsgebied gaan snel. 
Verduurzamen gaat daarom steeds 
beter, gemakkelijker en voordeliger. 
Focus nu vooral op maatregelen 
voor isolatie in plaats van direct een 
lucht water warmtepomp of grote 
thuisbatterij aan te schaffen.

Om de sterkste schouders de 
zwaarste lasten te laten dragen: 
De gemeente vindt een eerlijke 
energietransitie heel belangrijk 
en het moet betaalbaar zijn voor 
iedereen, maar het is nog niet zo 
duidelijk wat eerlijk en betaalbaar 
inhoudt. Als de sterkere schouders 
eerst investeren in slimme systemen, 
worden deze vanzelf betaalbaarder. 
Daarbij is het niet meteen duidelijk 
wat de slimste investeringen zijn, 
maar een miskoop is extra pijnlijk als 
je het geld niet kan missen.

Om het samen te doen: 
Er wordt veel gepraat over 
energiegemeenschappen, collectieve 
energie-opwek en -opslag, energie 
delen, warmtenetten, et cetera. 
Dit kan werken voor nieuwbouw, 
als er veel restwarmte is, veel 
ongebruikte ruimte, of een ander 
overschot. Als er geen overschot 
is, blijkt een gemeenschappelijk 
systeem doorgaans onaantrekkelijk. 
Maar gezamenlijk optrekken 
in de verduurzaming van onze 
huizen is juist wel aantrekkelijk. 
Het organisatorisch en financieel 
voordeel kan behoorlijk oplopen.

Om te  kijken naar de lange termijn: 
Goede spullen zijn op termijn 
vaak het voordeligst. Kijk bij 
verduurzaming dus niet alleen naar 
de aanschafprijs, maar vooral naar de 
kosten en baten op lange termijn.

De volgende stappen
Het plan van de gemeente beschrijft een gestructureerde aanpak van de 
verduurzaming onder leiding van een projectleider van de gemeente vanaf 
2030, maar we kunnen voor die tijd al veel doen met de informatie en kennis 
die er is.

Onze wijk is op de Energiekaart paars gekleurd. Dit staat voor klein collectief 
of individueel bodemwarmtesysteem. Dit betekent dat wordt geadviseerd om 
te verwarmen en te koelen vanuit de enorme hoeveelheid zand onder onze 
voeten. De temperatuur is daar heel constant. Je kunt er heel veel warmte in 
afvoeren gedurende de zomer en vooral ook warmte uithalen in de winter. Je 
kunt er dus nagenoeg gratis mee koelen en zeer voordelig mee verwarmen via 
een water-water warmtepomp.

                                                                                                                                 zie volgende pagina 

                         (door: Pieter Pfeiffer; energieadviseur, bewoner Sweelincklaan en lid Duurzaam Craneveer)

Op 9 januari heeft de gemeente haar plan voor de energietransitie in Arnhem gepubliceerd. Hierin wordt beschreven 
hoe Arnhem in de komende twintig jaar geleidelijk van het gas af gaat. Hiervoor is Arnhem verdeeld in een groot 
aantal (150) energiegebieden. 

Legenda Energiekaart Arnhem 2026

Energie voor Arnhem (EvA) en voor Alteveer-Cranevelt   
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Hoe werkt dat?
Voor zo’n bodemwarmtesysteem wordt 
een gat geboord van 150 tot wel 300 
meter diep. Hierin gaat een slang naar 
beneden en weer omhoog (de gesloten 
bodemlus). De bodemtemperatuur 
wordt overgedragen aan het water in 
de slang. De warmtepomp kan hiermee 
het verwarmingssysteem verwarmen of 
koelen. 

Verwarmen van de centrale verwarming 
of het tapwater kan wel tot 70 graden. 
Maar dat is niet efficiënt, want hoe 
kleiner het temperatuurverschil tussen 
de bron en de afgifte, hoe efficiënter het 
werkt. Hierdoor is het bodemsysteem 
bij lagere temperaturen dan de bodem 
(zeg onder 5 graden) veel efficiënter dan 
een systeem in de buitenlucht (zoals 
een lucht-water-warmtepomp of PVT 
systeem). Als het dus koud is en er veel 
gestookt moet worden, gebruikt het 
bodemsysteem veel minder elektriciteit 
dan de systemen met hun bron in de 
buitenlucht. Dat maakt de stookkosten 
lager én de zogenaamde piekbelasting 
op het stroomnet wordt veel minder en 
dus hoeven we het stroomnet minder te 
verzwaren.

Al onze huizen, oud of nieuw, klein of 
groot, zijn geschikt voor verwarming 
met een warmtepomp, maar je kunt je 
huis meestal nog geschikter maken. Zo 
is een goed geïsoleerd en geventileerd 
huis gemakkelijker te verwarmen dan 
een lek mandje. Lage temperatuur 
afgiftesystemen (bijvoorbeeld 
vloerverwarming of lage temperatuur 
convectoren/radiatoren) werken 
voordeliger dan hoge temperatuur 
afgiftesystemen (met radiatoren) Slim 
geregelde en gekoppelde systemen 
werken efficiënter dan elk apparaat 
apart...

Wil je alvast aan de slag?
Duurzaam Craneveer helpt om 
geïnteresseerden samen te brengen en 
kan bij iedereen kosteloos op bezoek 
komen om warmteverliezen te meten en 
te adviseren in duurzame oplossingen.
Daarnaast zijn we goed op de hoogte van 
de lopende pilots met de aanleg van de
genoemde bodemsystemen. Dus neem 
met vragen en opmerkingen gerust 
contact met ons op.

P.S. Als je ons kan helpen met beheer van 
de website, met communicatie of anders, 
dan horen we het ook graag.

info@duurzaamcraneveer.nl 
06-25013029

vervolg van pag 29 advertentie
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Op zaterdag 6 en zondag 7 
juni wordt de 2e editie van 
Buurtcamping Craneveer 
gehouden op het terrein van 
RETO/Thialf. Na een mooie eerste 
editie in augustus 2025 is er 
besloten om ook dit jaar een 
buurtcamping te organiseren.

Buurtcamping Craneveer is een 
initiatief van enkele wijkbewoners 
om het buurtgevoel te versterken 
en buurtbewoners (nog meer) met 
elkaar te verbinden. Enkele reacties 
van bezoekers van de eerste editie 
waren:

"De sfeer op de buurtcamping 
was ontspannen en er waren veel 
mogelijkheden voor  ontmoetingen 
tussen de kinderen en hun ouders"
"Samen leuke dingen doen met 
buren die ik nog niet eerder kende."
"Leuk om de Buurtcamping met 
de kinderen en hun vriendjes en 
vriendinnetjes te beleven en zo zelf 
ook nieuwe contacten op te doen 
uit de buurt"

Tijdens de eerste editie kwamen 
er bijna 200 wijkbewoners 
naar Buurtcamping Craneveer, 
waarvan ruim 120 ook een nacht 
doorbracht op de camping. 
Waar de buurtcamping vorig jaar 
dicht op het Buurtfeest zat, is nu 

gekozen voor het eerste weekend 
van juni. Omdat er in september 
weer een voorstelling in de wijk 
plaats zal vinden van het lokale 
theatergezelschap Strongbox, 
worden zo de activiteiten in de buurt 
mooi verdeeld over het jaar.

Op Buurtcamping Craneveer ben 
je welkom met een eigen (koepel)
tent en verblijf je 2 dagen op het 
terrein van RETO/Thialf. Naast de 
tentplekken zijn er ook enkele 
camperplaatsen beschikbaar. 
Neem hiervoor wel contact op met 
de organisatie. Mocht je echter 
liever in je eigen bed slapen, dan 
kan je ook alleen overdag en/of 
tijdens de barbecue aansluiten bij 
de Buurtcamping. Dat is namelijk 
ook het voordeel van deze pop-up 
camping in de wijk.

Tijdens de Buurtcamping 
worden er verschillende 
activiteiten georganiseerd, 
door en voor de mensen uit de 
wijk. Zo waren er vorig jaar een 
sporttoernooi, een bootcamp, 
een yogaworkshop, een muzikale 
workshop, knutselactiviteiten, 
een lampionnenoptocht, de silent 
disco en kon je aansluiten bij de 
georganiseerde barbecue. 

Voor de editie van 2026 zijn we 
nog op zoek naar enthousiaste 
buurtgenoten die het leuk vinden 
om een activiteit te verzorgen, 
bij te springen bij de op- en 
afbouw of willen helpen met 
hand- en spandiensten tijdens de 
campingdagen. Heb jij nog ideeën 
voor een activiteit of vind je het leuk 
om te helpen, neem dan contact 
op via het volgende e-mailadres: 
alteveer@debuurtcamping.nl.

Word je hier enthousiast van en wil je 
graag deelnemen aan Buurtcamping 
Craneveer, dan kan je tickets 
bestellen via de website:  
https://debuurtcamping.nl/
campings/craneveer/
of scan de volgende QR-code:

Wij hopen veel buurtgenoten te 
mogen verwelkomen en kijken 
uit naar een mooi campingweekend 
op 6 en 7 juni 2026.

Anne, Paul, Inge, Sylvie en Bas

Buurtcamping
     Craneveer 2026

Via U bedank ik de heer van 
Limbeek voor zijn foto van de 
Eduard van Beinumlaan in de 
Craneveer van januari.

Het is de auto van mijn vader, 
Simca Beaulieu die op de foto staat.

Met vriendelijke groet.
Yvonne van Hensbergen-Herbst

    eertjes

 
l Naar aanleiding van diverse meldingen uit de wijk 
over de veiligheid van het kruispunt Cattepoelseweg/
Beethovenlaan, heeft de verkeerscommissie hiervoor 
aandacht gevraagd bij de gemeente en diens verkeerkundige. 
De volgende situaties zijn aangepakt:
Het zebrapad is eindelijk verbeterd: er is een nieuw bushokje 
geplaatst zonder reclame waardoor er een beter zicht is 
op voetgangers op het zebrapad. Ook is de verlichting 
aangepast, en zijn de bomen gesnoeid waardoor er meer licht 
op het zebrapad komt, en is de verlaging in de trottoirband 
verbreed. Als laatste wordt dit voor- of najaar de belijning op 
het hele kruispunt vernieuwd. In het najaar zullen we bekijken 
of deze maatregelen afdoende zijn.

l Op 28 juni gaat de nieuwe dienstregeling voor de bussen 
in, met enkele wijzigingen voor onze wijk. We begrijpen dat 
lijn 3 vaker  (in de spits 6 keer per uur) en eerder en later op de 
dag zal rijden, en dat de harmonicabus zal vervangen worden 
door een enkele bus. Lijn 8 zal ingekort worden tot Rijnstate 
(met een overstap op lijn 3) en aan de andere kant doorrijden 
naar Rheden in plaats van Velp Zuid. Ook gaat deze lijn weer 
op zondag rijden, maar wel de hele week 1 keer per uur. 
De vervoerder heeft de wens om op termijn lijn 3 anders te 
laten rijden en ook een keervoorziening in Alteveer te maken. 
We hebben de gemeente verzocht ons hiervan op de hoogte 
te houden. 

l Rijnstate en de gemeente hebben de mogelijkheid 
onderzocht om de uitrit van de parkeervoorziening aan de 
Kluizeweg anders in te richten zodat verkeer ook rechtsaf 
kan slaan de wijk in. Juist omdat op de Kluizeweg snelheid 
remmende maatregelen zijn genomen en de aanwezigheid 
van de scholen, heeft de wijkraad hier bezwaar tegen 
gemaakt; en deze plannen zijn nu van tafel.

l In de Beethovenlaan tussen de Cattepoelseweg en de 
Kluizeweg, het onderste deel van de Bachlaan, Mahlerstraat 
en Lisztstraat zullen dit najaar en voorjaar van 2027 met 
een uitloop naar 2028 de riolering en andere voorzieningen 
worden vervangen die de mogelijkheid geven om de straten 
anders in te richten. Omwonenden zullen hierover door 
de gemeente geïnformeerd worden via een huis aan huis-
brief en via het wijkblad Craneveer. Tevens wordt er  een 
informatiebijeenkomst georganiseerd .

l Vanuit de Klaproos en De Zyp is het initiatief gekomen 
om de verkeerssituatie rond de scholen te verbeteren, met 
name van brengende en halende ouders, maar ook snel 
rijdend doorgaand verkeer. De verkeerscommissie heeft de 
scholen en de gemeente bij elkaar gebracht voor overleg. Zo 
wordt  de mogelijkheid van het inrichten van een schoolzone 
(met eventueel maatregelen tegen het mogen parkeren 
tegenover de ingang van de Klaproos, zijde bushalte) 
onderzocht. Beide partijen hebben hun inzet hiervoor naar 
elkaar uitgesproken. 
 
Heb je meldingen over de openbare ruimte? Stuur ze in via de 
Fixi-app van de gemeente. 
 
De Verkeerscommissie 
verkeer@craneveer.nl
 

Verkeersinformatie



  

* Kijk voor meer informatie en de voorwaarden op www.biancare.com 

 
 

 

 

BIANCARE  

*PEDICURE & MEDISCH PEDICURE * 

BIANCARE dé pedicurepraktijk in uw wijk! De 
specialist als het gaat om pedicurebehandelingen.   

Tijdens een pedicure behandeling worden uw 
voeten verzorgd op cosmetisch en medisch 

gebied.  
 

Bel of mail snel voor een afspraak. 

Tot ziens bij BIANCARE,  
 

Bianca de Blécourt 

 

 

 

 
 

 

Viottastraat 37 
6815 GB Arnhem 
T 06 48 52 65 87 

M info@biancare.com 
www.biancare.com 
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WAAR WONEN, WERKEN EN  
GEZINSLEVEN SAMENKOMEN

WWW.LAURAHINDRIKS.NL

INTERIEURONTWERP | BOUWBEGELEIDING 
VERBOUWEN + NIEUWBOUW  

ZAKELIJK | PARTICULIER

Zou jij ook eens deel willen nemen aan de MAAK 

tentoonstelling?

Kunstmuseum Arnhem toont dit jaar werken van 

vrijetijdmakers in een museumtentoonstelling. 

Bij de Kunstzinnige Werkplaats tweede editie kun je met 

diverse materialen jouw eigen creatieve mogelijkheden 

verkennen en bovenal het plezier ervan ervaren. 

Dit jaar 2026 kun je meedoen aan één of 
meerdere cursusblokken: 
Blok 1  Acrylverf 13, 20 april
Blok 2  Oliepastel 11, 18 mei en 15, 22, 29 juni
Blok 3  Kleurpotlood 14, 21 28 sept. en 12, 19 okt.
Blok 4  Aquarelverf 2, 9, 16, 23, 30 november

Elk cursusblok van 5 lessen à 2,5 uur per keer richt zich op 
één materiaalsoort. Zo leer je de beginselen kennen en 
werk je toe naar een eindwerkstuk.

De eigen bijdrage is € 130,- per cursusblok incl. 
begeleiding, materiaal, koffie/thee met iets lekkers en 
zaalhuur. 

De Kunstzinnige Werkplaats is in: 
De Buurtfabriek op maandag van 10.00-12.30 uur, 
     inloop 09.45 uur met koffie/thee.

Informatie en aanmelding: 
Lieke Camerik 06-404 22 329 
liekecamerik@gmail.com

KUNSTZINNIGE 
WERKPLAATS
in de wijk 2e editie

 Ontmoet de 
Kunstzinnige Buur
    in jezelf

In de 7 straatjes van Arnhem
Kerkstraat 41a

www.servies.nl

Wij maken thuis eten tot een feest!

PIANOSTUDIO FERMATE
Van Lawick van Pabststraat 5 - Arnhem

www.willemijnvanrijn.nl

pianolessen voor kinderen en volwassenen

026 - 44 27 354                                        06 - 23 762 033 Sperwerstraat 67, Arnhem | giantstore-poutsma.nlSperwerstraat 67 - Arnhem | giantstore-poutsma.nl



    eertjes
Wil je iemand bedanken? 
Iemand een hart onder de 
riem steken? Ben je op zoek 
naar gezelligheid, iemand om 
mee te wandelen? Of wil je op 
iemands huisdier passen?

Alle bewoners van Alteveer 
en Cranevelt die bijvoorbeeld 
versterking zoeken van 
hun koor, gym- of leesclub, 
vrijwilligers zoeken, of iets 
anders onder de aandacht 
willen brengen (zonder 
inkomen eruit te genereren) 
kunnen een gratis Veertje 
plaatsen in ons wijkblad.
Een Veertje is een bericht van 
maximaal 40 woorden. Een logo 
of foto plaatsen is bij deze vorm 
van adverteren niet mogelijk.

Hoe plaats ik een Veertje?
Mail de tekst vóór de 
kopijdeadline (zie pag. 39) naar 
redactie@craneveer.nl

Stuur gratis een 'Veertje' 
in, voor alle korte positieve 
boodschappen en/of vragen 
die met wijkgenoten en 
omgang met elkaar te maken 
hebben. 

Denk bijvoorbeeld aan: 
lFijn dat de Social Sofa op het 
Beethovenplein zoveel wordt  
gebruikt, ik nam laatst koffie 
mee en zat heerlijk in de zon, 
er kwamen ook mensen bij me 
zitten. Zo leuk! 

lBedankt aan alle buurtgenoten 
van de organisatie van het 
Buurtfeest. Het was weer heel 
divers, voor jong en ouder, en 
heel geslaagd! 

lBedankt mevrouw met 
de bruine jas, voor het 
tegenhouden van mijn 
ontsnapte witte hondje op 
vrijdagmorgen. 

Onze nieuwe rubriek...  HERHAALDE OPROEP!

lDankjewel trouwe bezorgers 
van de Craneveer! Ook dit jaar 
heb ik het blad weer keurig in 
de bus gekregen!
 
De regels zijn eenvoudig:
lMaximaal 40 woorden 
lHet moet positief zijn
lHet gaat over iets/iemand in
   de wijk. 

En wil je iets melden aan de 

lezers van Craneveer en laten 

zien met een foto? 

Of heb je een aanvulling met 

een foto op een artikel in 

Craneveer?

Dat kan natuurlijk ook!

We plaatsen dit onder de 

noemer Geachte redactie.
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Na 16 prachtige jaren heb ik 
besloten mijn schoonheidssalon 
te sluiten. 
Het is tijd voor een nieuw 
hoofdstuk:mijn pensioen en 
een verhuizing terug naar het 
Noorden. Wat heb ik genoten van 
al die jaren met jullie. 
De behandelingen,de gezellige 
gesprekken en soms ook het 
delen van persoonlijke verhalen. 
Dat maakte mijn werk zoveel 
meer dan alleen werk. Ik ga het 
natuurlijk zeker missen,maar kijk 
met een warm gevoel terug op al 
die mooie momenten. 

Dankjulliewel voor het 
vertrouwen. Lieve groet, 
Ineke Kral. 

Ineke Kral stopt 1 april 2026 met haar 
schoonheidssalon. 

INEKE KRAL SCHOONHEIDSSPECIALIST
DIEPENBROCKLAAN 20 • 6815 AJ  ARNHEM • TEL. 06 24 45 96 84
INEKEKRAL@GMAIL.COM • WWW.INEKEKRAL.NL

Een stralende huid?
Tijd voor Ineke.

Zondag 28 juni keert amateurkunstfestival Gluren bij 
de Buren terug naar Arnhem. Tijdens GBDB veranderen 
tuinen in de wijk in stralende openluchtpodia, met 
lokale amateurkunstenaars op de bühne. De organisatie 
is de zoektocht begonnen naar gastvrije hosts en 
podiumkunstenaars die willen meedoen.
 
"Vorig jaar mochten we rekenen op maar liefst zo'n 80 
locaties. Het grootste aantal ooit in Arnhem. Dat laat zien 
hoe enthousiast de stad is. Het is geweldig om te zien hoe 
tuinen en terrassen zich elk jaar weer in de mooiste podia 
veranderen." zegt coördinator Frank Peters.

Aanmelden 
Locaties en voorstellingen kunnen tot zondag 10 
mei worden aangemeld via gbdb.nl/aanmelden. 
Podiumkunstenaars ontvangen de helft van alle vrijwillige 
bijdragen van bezoekers. Hosts kunnen een vergoeding 
krijgen voor gemaakte kosten. Meer informatie over 
deelname vind je op gbdb.nl. 
"We hopen dit jaar ook veel aanmeldingen te krijgen 
vanuit Arnhem Zuid. Er zijn daar genoeg mooie tuinen 
en groene plekken. Het zou fantastisch zijn als die ook 
hun deuren openen voor publiek. Hopelijk is het straks 
beneden de rivier net zo druk als boven!"
 

Algemene informatie
Wat: Gluren bij de Buren Arnhem 
Wanneer: zondag 28 juni tussen 13:00 en 18:00 
Waar: in tuinen door heel Arnhem 
Meer informatie en aanmelden: voor zondag 10 mei via 
gbdb.nl.

Gluren bij de Buren: jouw gras of terras 
is een podium op zondag 28 juni!

foto: Jan Arndt

foto: Sebastiaan Boskamp

foto: Martijn Noordenbos
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In Alteveer / Cranevelt kunnen 
ongeveer 870 bewoners reanimeren. 
Veel mensen hebben die kennis 
via hun werk, bijvoorbeeld als 
bedrijfshulpverlener of in de zorg. 
Die vaardigheden kun je ook in je 
eigen wijk inzetten, voor je buren.
Toch meldt maar een klein deel zich 
aan als burgerhulpverlener: slechts 1 
op de 17. 

Veel mensen denken dat ze hun 
werkvaardigheden niet thuis mogen 
gebruiken of zijn bang om iets fout te 
doen. Zonde, want elke dag krijgen 
zo’n 45 mensen in Nederland een 
hartstilstand. 70% daarvan gebeurt 
achter in of om huis, bij jou of bij 
je buren in de straat. Dan telt elke 
seconde.

Waarom burgerhulpverleners 
zo belangrijk zijn
l Burgerhulpverleners zijn
     gemiddeld 2,5 minuut sneller
     dan de ambulance.
l Die paar minuten kunnen het
     verschil betekenen tussen leven
     en dood.
l  Door snelle reanimatie is de
      overlevingskans gestegen van 
      9% naar 23%.

Hoe staat Alteveer / 
Cranevelt ervoor?
l Aantal inwoners: 3.505
l Aantal burgerhulpverleners: 43
     (1,2%)
l Nodig voor een goed netwerk: 2%
l We missen nog 27 vrijwilligers

Twijfel je?
Veel mensen zijn bang om iets 
verkeerd te doen, maar volgens de 
Hartstichting klopt dat niet. Bij een 
hartstilstand is niets doen bijna altijd 
dodelijk. Iets doen helpt juist.

Je hoeft bovendien niet altijd 
beschikbaar te zijn. Komt een 
oproep niet uit? Dan mag je 
die gewoon weigeren. Andere 
burgerhulpverleners nemen het over.
Laat het overleven niet afhangen van 
toeval.
 
Meld je aan en laat je 
waarschuwen wanneer je 
nodig bent.
Iedereen die kan reanimeren, kan 
zich aanmelden via HartslagNu.nl.

     Word 
burgerhulpverlener
                  Red een leven in je eigen  straat 

“Je doet het voor een ander, 
             maar ook voor jezelf.”

Nieuwe expositie Mode!

Momenteel zijn de schilderijen van Karen Baarspul te zien in de zaal van Craneveer.

Vanaf 3 mei 2026 exposeert de schilderclub zelf. Ons thema dit jaar is Mode.

Iedereen heeft zijn best gedaan om zich van z'n stijlvolste kant te laten zien. We hebben onderzocht wat iets

mode maakt, hoe je stof en plooien kunt weergeven en welke veranderingen in kleding te zien is door de 

eeuwen heen. Door met een kunstenaarsoog naar mode en kleding te kijken komen we tot artistieke 

interpretaties, ieder op zijn eigen manier. Zo hangen er schilderijen met aquarel- of acrylverf en met 

kleurpotlood, pastelkrijt, houtskool en mixed media technieken. We hebben allemaal geprobeerd om ons 

gevoel voor stijl tot uitdrukking te brengen. Kom je kijken of dat gelukt is?

We nodigen iedereen van harte uit om onze modieuze creaties te komen bekijken onder het genot van een 

hapje, een drankje en een praatje tijdens de:

Feestelijke opening expositie Mode

Zondag 3 mei

14.00 – 16.00 uur

Wie liever op een ander moment de expositie wil bekijken, is van harte welkom tijdens de koffie op onze 

schilderochtend, elke dinsdag om 10.30 uur. Of neem contact op met mij om iets anders af te spreken. 

Ons werk is ook te koop. Bij interesse, stuur een mailtje naar Lisette Ter Burg, lisetteterburg@gmail.com

Tot ziens op de opening!

Waarom bereiden we ons 
wel voor op belangrijke 
gebeurtenissen in ons leven, 
zoals trouwen, verhuizen, met 
pensioen gaan, maar vaak niet 
of nauwelijks op onze laatste 
levensfase? We weten allemaal 
dat er ooit een einde aan ons 
leven zal komen, en dat we in 
onze laatste levensjaren vaak 
meer zorg nodig hebben.

Het is nooit te vroeg om 
hierover na te denken en in 
gesprek te gaan met uw partner, 
familieleden en zorgverleners.

De bijeenkomst ‘Voorbereiding 
op de laatste levensfase’ biedt 
daartoe gelegenheid. Ze is 
bedoeld om inwoners te 
informeren en om met elkaar 
van gedachten te wisselen. 

De bijeenkomst vindt plaats 
op woensdag 13 mei in 
Recreatiezaal Craneveer, 
Viottastraat 12, Arnhem, van 
14.00 tot 16.00 u. 
Toegang is gratis.

De bijeenkomst wordt 
georganiseerd vanuit het 
Netwerk Palliatieve Zorg Regio 
Arnhem en de Liemers, en 

wordt verzorgd door een 
palliatieve zorg verpleegkundige 
en een geestelijk verzorger. 

Ga voor aanmelding en info naar 
www.voorbereiding
laatstelevensfase.nl/arnhem-
en-de-liemers/agenda. 

Aanmelding kan ook telefonisch: 
06 59 84 34 67.

Bijeenkomst 
Voorbereiding laatste levensfase 



Oplossingen:
Rebus 1: KOM JE OOK NAAR KONINGSDAG?

Rebus 2: PAASEIEREN ZOEKEN IN HET NOM WAS LEUK

Rebus 3: AL DIE BLOEMEN VAN DE LENTE RUIKEN ZO LEKKER!

ZZoek de oek de 1010  vverschillenerschillen

KKiinnddeerrppaaggiinnaa
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Rebus 1

Rebus 2

Rebus 3



Lente

B L O E I L I R D R E K K I K

B D B O E N O Z E T N E L A W

S L Z L S Z N E L E D N A W A

I A O N A A L S E E S M V V R

C N N E L A R T S E N N O Z M

R T N R M I D G U O E G O L E

A P E E E E N J O S E W R O R

N S S I R N T H E L U D J F M

E U C N V R C J N S W H A I E

P K H I O S T E E L K Y A E S

P O I U E E S I J S L A R T E

O R J T M T U L P K O C S S O

N K N M S R E K K I K I Z E L

K E A G R O E I E N J N O N B

L L S L E B E I R K E T N E L

BLAADJES

BLOEI

BLOEMETJES

BLOESEM

FIETSEN

GRAS

GROEIEN

HYACINT

KIKKERDRIL

KIKKERS

KNOPPEN

KROKUS

LAMMETJES

LENTEKRIEBELS

LENTESCHOONMAAK

LENTEZON

NARCIS

SNEEUWKLOKJE

TUINIEREN

TULP

VOGELNEST

VOORJAARSZON

WANDELEN

WARMER

ZAAIEN

ZONNESCHIJN

ZONNESTRALEN

puzzelplatform.nl » maak je eigen woordzoeker

Oplossing

Oplossing

   

Overige activiteiten 55+

lRustige Yoga door Irene Antoniesen 06-40 455 995 of email I.antoniesen@upcmail.nl
      en informatie op www.yoga-en-spel-arnhem.nl

lGymfit 60+ Informatie bij de docent:  Sascha Roosen, tel. 06-42 27 27 76
      www.gymenturnenarnhem.nl

De meeste Craneveer activiteiten vinden plaats van september tot juni. Er zijn echter ook 
groepen die in juni of nog langer doorgaan, meer informatie hierover is bij de 
groepsvertegenwoordiger bekend. 
De recreatiezaalactiviteiten gaan meestal door in de korte vakanties, uitgezonderd de 
kerstvakantie. Voor informatie kunt u bellen met Marjan van Roon, 026 -35 100 51 of via 
activiteiten@craneveer.nl

De recreatiezaal en ingang gymzalen zijn te vinden in de bocht van de Viottastraat, op het 
terrein van de scholen.

Richtlijnen lidmaatschap Craneveer
Nieuwe leden mogen twee keer meekijken of meedoen voor ze zich inschrijven via opgaveformulier 
en dit opsturen of bezorgen bij de ledenadministratie: Halévystraat 8, 6815 HC Arnhem.

Betalen van contributie
In het najaar (of na aanmelden gedurende het seizoen) ontvangt ieder lid via de groeps-
vertegenwoordiger of per mail een rekening voor de contributie. 
Te betalen aan:  Craneveer reknr. NL64 RABO 0381602044  t.n.v. Craneveer te Arnhem.

Opzegging van het lidmaatschap
Opzeggen met ingang van het nieuwe seizoen dient schriftelijk of per mail te geschieden bij de 
ledenadministratie: Halévystraat 8, 6815 HC Arnhem en wel voor 1 september.
Het mailadres is: admin@craneveer.nl.
Het midden in het seizoen beëindigen van deelname aan een activiteit ontheft leden niet van de 
verplichting de contributie over het hele seizoen te voldoen.

Vormgeving: Nico Heimans  |  Druk: DrukwerkMax, Amersfoort  |  Oplage: 1900 exemplaren.
De uitgaven van Craneveer worden vervaardigd met behulp van gecertificeerde Adobe software.

De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van 
ingezonden stukken en adverteerders. De redactie behoudt 
zich het recht voor ingezonden stukken en/of advertenties in 
te korten of te weigeren zonder opgaaf van reden(en).

Redactie Wijkblad Craneveer
redactie@craneveer.nl

Cindy Steegs  •  Redactielid
Inge Aarntzen - Rutten  •  Redactielid
Marijne Brugman - Wierenga  •  Redactielid
Frank Moust •  Redactielid
Marco van Kampen • Redactielid

Vormgeving en opmaak
Nico Heimans  info@nicoheimans.nl

Informatie over adverteren?
Inge Aarntzen - Rutten
advertenties@craneveer.nl

Bezorging Craneveer
Judith Graafsma •  Logistiek	
bezorging@craneveer.nl

Bestuur Recreatieve Vereniging
Craneveer
Sylvia Kortenraij • Voorzitter 
en • Ledenadministratie
Halévystraat 8  •  026-35 137 54

Marjan van Roon • Secretaris
Chopinstraat 15  •  026-35 100  51

Ineke Langelaar • Penningmeester

Cindy te Boome
Cattepoelseweg

Petra Harmsen
Bachlaan

bestuur@craneveer.nl
admin@craneveer.nl (Ledenadministratie)

penningmeester@craneveer.nl

Wijkraad Alteveer/Cranevelt
Maurice Lankheet • voorzitter
06 - 51 125 002

Mirjam Ruizendaal • secretaris
wijkraad@craneveer.nl

Xandra van der Leeuw
wijkraad@craneveer.nl

Marjan van Roon
026 - 35 100 51

Ryklof Wander
026 - 44 526 07

Werkgroepen
Verkeer 
verkeer@craneveer.nl
Groen
groen@craneveer.nl

Rijnstate
rijnstate@craneveer.nl

Redactie Website www.craneveer.nl
Ineke Langelaar
website@craneveer.nl

Vertrouwenscontactpersonen:
Desiree van Rookhuijsen
Whatsapp 06 -15 154 457
desireevanr@hotmail.com

Maurice Lankheet  06 - 51 125 002

Activiteitenschema
	 14.00 - 16.30 uur	 Biljarten	 Recreatiezaal

	
19.00- 20.15 uur	 Keep Fit	 Gymzaal beneden/

			   Recreatiezaal
	 19.30 - 21.30 uur	 Tafeltennis	 Gymzaal beneden
	 20.00 - 21.30 uur	 Badminton	 Gymzaal boven

	 09.30 - 12.00 uur	 Schilderen	 Recreatiezaal
	 12.30 - 14.00 uur	 Biljarten	 Recreatiezaal
	 15.30 - 16.30 uur	 Ismakogie	 Recreatiezaal
	 20.00 - 22.00 uur	 Badminton	 Gymzaal beneden

	 18.45 - 19.45 uur	 Zumba	 Gymzaal beneden
	 20.00 - 22.00 uur	 Nomen Nescio (koor)	 Recreatiezaal

	 14.00 - 15.00 uur	 Gymfit 60+	 Recreatiezaal
	 15.45 - 16.45 uur	 Rustige Yoga*	 Recreatiezaal
	 20.30 - 22.00 uur	 Volleybal	 Gymzaal beneden
	 20.00 - 21.30 uur	 Badminton	 Gymzaal boven

	 08.35 - 09.45 uur	 Qigong	 Recreatiezaal
	 10.00 - 12.30 uur	 Biljarten	 Recreatiezaal
	 10.00 - 11.00 uur	 Wandelen                Start:  Mozaïekbank Beethovenplein
	
	 10.30 - 11.30 uur	 Zaalvoetbal	 Gymzaal beneden

Colofon

Ivo Veldman is de winnaar van de 
Winterwoordzoeker uit de vorige 
Craneveer.
Ivo is een wijkbewoner die trouw elke puzzel 
oplost en de oplossing inzendt. Hij is blij 
verrast met een bloemenbon van Jos. Van 
harte gefeliciteerd Ivo!

De oplossing was:
EEN VRIENDELIJK WOORD KAN DRIE 
WINTERMAANDEN VERWARMEN.

Let op: Helaas komen er nog regelmatig 
oplossingen binnen zonder telefoonnummer of 
e-mailadres. 
Als beiden er niet op staan is het lastiger om je 
te bereiken. 

Zoek alle woorden op in het veld 
en streep elk gevonden woord 
door. Woorden kunnen horizontaal, 
verticaal en diagonaal staan. Als 
je alle woorden hebt gevonden 
en doorgestreept blijven een 
aantal letters over. Zet deze vanaf 
linksboven tot rechtsonder lezend 
in de vakjes hieronder.
Samen vormen ze een leesbare zin.

Verschijnings- en deadline data 2026 (jaargang 53)

    LentewoordzoekerLentewoordzoeker door Sandra Pluim

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Crane  eer

Nummer                                         1                             2                          3                            4                            5                           6

deadline aanleveren       zo 18 jan             zo 15 mrt           zo 24 mei        zo 23 aug           zo 27 sept         zo 29 nov

uiterlijk in de bus op       zo 08 feb             zo 05 apr          zo 14 jun          zo 06 sep            zo 18 okt            zo 20 dec
Oplossing gevonden? Stuur deze binnen twee weken na verschijnen van dit blad naar: 
prijsvraag@craneveer.nl. Je maakt dan kans op een leuke prijs!
Een briefje met je naam, adres en telefoonnummer naar Sweelincklaan 22 - 6815 BH Arnhem mag ook.

 CRANEVEER   4342  CRANEVEER

Lente

B L O E I L I R D R E K K I K

B D B O E N O Z E T N E L A W

S L Z L S Z N E L E D N A W A

I A O N A A L S E E S M V V R

C N N E L A R T S E N N O Z M

R T N R M I D G U O E G O L E

A P E E E E N J O S E W R O R

N S S I R N T H E L U D J F M

E U C N V R C J N S W H A I E

P K H I O S T E E L K Y A E S

P O I U E E S I J S L A R T E

O R J T M T U L P K O C S S O

N K N M S R E K K I K I Z E L

K E A G R O E I E N J N O N B

L L S L E B E I R K E T N E L

BLAADJES

BLOEI

BLOEMETJES

BLOESEM

FIETSEN

GRAS

GROEIEN

HYACINT

KIKKERDRIL

KIKKERS

KNOPPEN

KROKUS

LAMMETJES

LENTEKRIEBELS

LENTESCHOONMAAK

LENTEZON

NARCIS

SNEEUWKLOKJE

TUINIEREN

TULP

VOGELNEST

VOORJAARSZON

WANDELEN

WARMER

ZAAIEN

ZONNESCHIJN

ZONNESTRALEN

puzzelplatform.nl » maak je eigen woordzoeker

Oplossing
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GROEIEN

HYACINT

KIKKERDRIL

KIKKERS

KNOPPEN

KROKUS

LAMMETJES

LENTEKRIEBELS

LENTESCHOONMAAK

LENTEZON

NARCIS

SNEEUWKLOKJE

TUINIEREN

TULP

VOGELNEST

VOORJAARSZON

WANDELEN

WARMER

ZAAIEN

ZONNESCHIJN

ZONNESTRALEN



 
   

Bij Burgers’ Zoo wordt gewerkt aan de Desert! 
Ben je benieuwd naar onze plannen? Bekijk de video met 
ontwerper Stef en meld je aan voor de Desert-nieuwsbrief 
om op de hoogte te blijven van de ontwikkelingen in de Desert.

 

VERBOUWING

DESERT
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