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  Wijkblad  van Cranevelt / Alteveer

herfst
     editie!

VORMGEVER(S) GEZOCHT
DE TIJD DRINGT, LIEVE 

MENSEN



De volgende Craneveer (53-6) verschijnt 20 december.
Uiterste aanleverdatum voor kopij 29 november.

Inleveren kopij:
Mail je  kopij voor het volgende nummer aan:
redactie@craneveer.nl

Heb je dit blad ongewild bezorgd gekregen laat 
dit dan svp even weten via bezorging@craneveer.nl. 
Dan zorgen we ervoor dat dit niet meer gebeurt.

Agenda
24 okt. 19.30 u
Nacht van de Nacht
start bij de Buurtfabriek

9 nov. 14.00 - 16.00 u
Alzheimer café
recreatiezaal Altevelt
(elke 2e maandag vd mnd.)

11 nov. 19.00 - 20.00 u
Sint Maarten Lampionnen optocht

22 nov. 14.00 - 16.00 u
Bingomiddag
recreatiezaal Craneveer

12 dec. 15.00 - 20.00 u
Kerstmarkt Schaarsbergen

14 dec. 14.00 - 16.00 u
Alzheimer café
recreatiezaal Altevelt
(elke 2e maandag vd mnd.)

Save the Date:
10 jan. 2027 namiddag
Nieuwjaarsreceptie
recreatiezaal Craneveer

11 jan. 14.00 - 16.00 u
Alzheimer café
recreatiezaal Altevelt
(elke 2e maandag vd mnd.)

Zie ook de agenda van de Buurtfabriek op pagina 12

Van de opmaker
Goed nieuws! Maar liefst zes wijkbewoners hebben 

gereageerd op onze dringende vraag om nieuwe 

redactieleden.

Ook slecht nieuws helaas... er diende zich tot op heden 

niemand aan die de vormgeving en opmaak van mij wil 

overnemen.

Dit is de voorlaatste editie die ik heb opgemaakt. Nog 

één te gaan. Hoe graag had ik het stokje overgedragen 

aan een 'opvolger' en samen met haar/hem gewerkt 

hebben aan 'mijn' laatste Craneveer. Twee vormgevers 

die als duo werken zou ook prima kunnen. Je hoeft 

daarvoor niet eens samen achter PC of laptop te zitten.

Als zich nu niemand aandient zal het decembernummer 

ook 'jullie' laatste Craneveer worden. Al die mooie 

rubrieken zullen ophouden te bestaan. Aankondigingen 

en (foto)verslagen van alle mooie activiteiten in onze 

wijk zullen niet langer in drukwerk vorm verschijnen. 

Om nog maar niet te denken aan onze zakelijke 

wijkbewoners die vaak al decennia lang adverteren in 

Craneveer.

'Maar waarom stop je dan?', wordt me gevraagd.

Best lastig... ik maak het blad al zeven jaar, ik ben 76 jaar 

en wil nog heel veel andere leuke dingen doen, nu het 

nog kan. Toen ik een jaar geleden meldde dat ik na het 

decembernummer wilde stoppen had niemand kunnen 

vermoeden dat het zo moeilijk zou zijn om een opvolger 

te vinden. 

'Als de nood het hoogst is, is de redding nabij'
De komende negen weken zullen we zien of dit klopt.

Hoe mooi zou het zijn als ik jullie 20 december op deze 

plaats mijn opvolger voorstel.

We blijven hopen dat het goedkomt.

Geniet van deze kleurige herfsteditie!

Nico Heimans
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Van het Bestuur     van de Recreatieve Vereniging Craneveer
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Uitnodiging bingomiddag
                    op zondag 22 november

Op dinsdag 15 september heeft 

Craneveer haar algemene leden 

vergadering gehouden. Naast 

de gebruikelijke onderwerpen, 

stonden dit keer de toekomst van 

de vereniging Craneveer en het 

wijkblad Craneveer op de agenda.

Sinds enkele jaren is het duidelijk 

dat de recreatiezaal van Craneveer 

verdwijnt als gevolg van de 

geplande herontwikkeling van het 

scholengebied. Vorig jaar hebben 

we samen met de Buurtfabriek al 

een eerste ‘programma van wensen’ 

meegeven aan de gemeente. Met 

als doel het behouden van een 

ontmoetingsruimte voor de wijk. 

Dit jaar is er bij de gemeente een 

projectleider gestart die actief bezig 

is met gebied. De Buurtfabriek en 

Craneveer hebben daarom samen 

gewerkt aan een vervolgdocument, 

een ‘programma van eisen’. Hierin 

hebben we beschreven wat we graag 

aan toekomstige ruimte zien voor 

ontmoeting. Het gaat dan zowel om 

binnen- als buitenruimte. Ruimtes 

die flexibel in te delen zijn. Omdat er 

soms behoefte is aan kleinere ruimte 

en soms juist aan een grote ruimte. 

En genoeg ruimte om te kunnen 

groeien, zodat er in de toekomst nog 

meer mooie activiteiten voor en door 

de wijk kunnen plaatsvinden. 

Tijdens de vergadering is input 

opgehaald, die de Buurtfabriek 

kan meenemen in haar 

vervolggesprekken met de gemeente. 

Craneveer zal hier niet bij aanwezig 

zijn, want wij hebben aangegeven 

dat wij het initiatief voor een 

toekomstige ontmoetingsruimte 

bij de Buurtfabriek laten. En dat 

betekent nogal wat voor onze 

vereniging. Want zoals gezegd 

verdwijnt onze zaal. Of en hoe we de 

vereniging dan op termijn in stand 

houden, dat is nog onderwerp van 

gesprek. Twee leden hebben zich 

tijdens de vergadering aangemeld 

om hier verder met ons over van 

gedachten te wisselen. Wij zouden 

het fijn vinden als nog enkele 

mensen zich aanmelden voor deze 

klankbordgroep. Heb je hier interesse 

in, stuur dan een mail naar het 

bestuur.

Overigens, deze hele ontwikkeling 

speelt nog niet vandaag of morgen. 

We weten zelfs nog niet wanneer wel. 

Bij de gemeente moet eerst nog een 

startnotitie aan de gemeenteraad 

worden aangeboden. Dus heb je 

zin om een van onze wekelijkse 

activiteiten bij te wonen of om iets 

te organiseren in de zaal: dat kan 

gewoon. 

Dan nog over het blad. Ook als 

bestuur willen we heel graag dat 

we ons huis-aan-huis blad kunnen 

behouden voor de wijk. We zijn 

dan ook blij dat zich al wat mensen 

gemeld hebben. Maar een vormgever 

- die echt onmisbaar is - is er nog niet. 

Heb je ervaring met vormgeving en 

wil je wat betekenen voor de wijk, 

meld je dan. Ook duo-vormgeving is 

mogelijk. 

Tot slot alvast een vooraankondiging: 

op zondag 10 januari houden we 

onze nieuwjaarsreceptie. Een mooie 

gelegenheid om buurtbewoners te 

treffen en elkaar een goed nieuwjaar 

te wensen. De uitnodiging volgt 

nog, maar de namiddag hiervoor 

vrijhouden kan nu al. 

Sylvia Kortenraij

Voorzitter Craneveer

Op 22 november staat Sinterklaas 
voor de deur en ook kerst is dan in 
aantocht. Dat maakt het dit keer 
makkelijk om prijzen voor de bingo 
te kopen. Er zal dus vast het een en 
ander aan snoepgoed/ lekkernijen te 
winnen zijn, wat artikelen voor kerst 
en we gaan nog op zoek naar andere 
leuke, verrassende prijzen.  

Bij deze nodigen wij iedereen van 
harte uit om op zondagmiddag 22 
november mee te spelen met een 
aantal bingorondes. Van jong tot 
oud is welkom, het gaat vooral om 
de gezelligheid. Kinderen uitsluitend 
onder begeleiding van een 
volwassene. Vanuit Craneveer zorgen 
we voor hapjes op tafel en aan de bar 
zijn drankjes te koop.

In november is het al vroeg donker. 
Daarom starten we wat eerder in 
de middag. Vanaf 13.45 uur is de 
recreatiezaal (Viottastraat 12) open, 
om 14.00 uur beginnen we met de 
bingo. We verwachten rond 16.00 uur 

af te sluiten. De entree is kosteloos en 
per spelronde krijgt u één kaart om 
mee te spelen. Wilt u met meerdere 
kaarten per ronde spelen, dan kunt u 
deze kopen voor € 1,- per stuk. 

In verband met de organisatie willen 
we graag weten op hoeveel mensen 

we kunnen rekenen. Aanmelden kan 
vanaf nu tot uiterlijk donderdag 19 
november via activiteiten@craneveer.
nl of telefonisch bij Marjan via 
telefoonnummer 026 – 351 00 51. 

We kijken uit naar uw/ jullie komst!

Van de Wijkraad
Naamswijziging van Verkeer naar Mobiliteit

De Wijkraad heeft de naam van 
de werkgroep Verkeerscommissie 
gewijzigd in Mobiliteitscommissie. 
Deze naam past beter bij de 
inhoudelijke vrijwilligersactiviteiten 
van de commissie. 
De Mobiliteitscommissie is te 
bereiken op het mailadres 
mobiliteit@craneveer.nl 
 

Uw input voor verkeerschouw 
De Mobiliteitscommissie gaat 
binnenkort contact opnemen met 
de gemeente om de terug-kerende 
verkeersschouw in de wijk te plannen. 
We nodigen de wijkbewoners graag 
uit om voor deze schouw input te 
leveren. 
Mocht u in de wijk situaties/locaties 
als onveilig beschouwen of menen 

dat een bepaalde verkeerssituatie 
verbeterd kan worden, dan 
verzoeken wij u vriendelijk uw
input te mailen naar 
mobiliteit@craneveer.nl. 
 
De Mobiliteitscommissie
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Geniet jij ook zo van de donkere 
dagen met gezellige verlichting? 
De klok gaat binnenkort weer 
een uur terug en daarmee zijn de 
avonden snel helemaal donker. 
Dan knippen we graag een extra 
lampje aan. Maar licht verstrooien 
is eigenlijk geld weggooien en dat 
is zonde. Dus: wat kunnen we eraan 
doen?

Lichthinder
Oké, we willen een lampje aan. Maar 
welke keuzes hebben we dan? Er zijn 
verschillende soorten lichtbronnen 
en ook de richting waarin een lamp 
schijnt, bepaalt hoeveel licht er de 
omgeving in gaat. 

Is een lamp naar boven gericht, dan 
verstrooit het licht zich gemakkelijk 
in de omgeving en ontstaat er 
sneller lichthinder. Schijnt het 
licht bovendien op waterdamp en 
stofdeeltjes in de lucht, dan kan er 
zelfs een koepel van licht ontstaan, 
genaamd sky glow.

Bewust verlichten
Er zijn gelukkig allerlei manieren om 
toch te verlichten en sfeer te creëren, 
zonder onnodig licht te verspillen. 
De richting van het licht, maar ook 
de intensiteit en kleur maken daarbij 
veel verschil.

Om bewust te verlichten, kun je op 
een paar eenvoudige punten letten. 
Daarom hebben we een lijstje met 
trucs opgesteld, ofwel TRIKS:
l Tijdschakelaar: op welke uren kan 
de lamp echt uit? Bijvoorbeeld tussen 
23.00 en 7.00 uur. Een automatische 
tijdschakelaar kan helpen. In andere 
situaties kun je denken aan een 
bewegingssensor of een lamp die 
langzaam aan- en uitgaat.
lRichten: richt het licht naar 
beneden en scherm de lamp af, 
bijvoorbeeld met een kap.
l Intensiteit: kies voor een lage 
lichtintensiteit. 
lKleur: kies warm licht, van rood 
tot amberkleurig, en vermijd wit of 

blauw licht. Kies bij voorkeur voor 
een kleurtemperatuur tot maximaal 
2700 Kelvin (zie afbeelding).
l Sluit gordijnen of luiken: ook licht 
dat vanuit woningen naar buiten 
komt, draagt bij aan de helderheid 
van de nachtelijke hemel.

Kleurtemperatuur in Kelvin

Wat is jouw 
duisternisbehoefte?
Met bovenstaande stappen kun je 
dus zelf eenvoudig onnodig licht 
verminderen. Maar voordat je dat 

doet, zijn we benieuwd hoe jij 
Alteveer-'t Cranevelt nu ervaart in de 
nachtelijke uren. Vind je het prima 
zoals het nu is? Zou je liever minder 
licht zien, of juist meer? Of zijn er 
bepaalde plekken in de wijk die je 
's avonds liever mijdt? Antwoorden 
op deze en andere vragen horen we 
graag tijdens onze bijeenkomst in de 
Nacht van de Nacht.

Nacht van de Nacht... ga je 
ook mee uit?
Op zaterdag 24 oktober vieren we 
de Nacht van de Nacht: een jaarlijks 
landelijk evenement om stil te staan 
bij het belang van donkerte. Ook in 
Alteveer- ‘t Cranevelt staan we hierbij 
stil. Je bent van harte welkom om de 
nacht te ervaren zoals die bedoeld 
is. We gaan eropuit en praten samen 
over licht en donkerte in onze wijk.

We starten om 19.30 uur bij de 
Buurtfabriek. 
Aanmelden graag via 
wiekeversluis@hotmail.com.
 
Meer informatie vind je op 
onzebuurtfabriek.nl/agenda. 

Meer informatie over de 
landelijke campagne vind je op 
nachtvandenacht.nl.

Dit verhaal over donkerte is de 
derde van een serie in de Craneveer. 
Buurtbewoners Lianne en Wieke 
nemen jullie mee in hun belevenissen 
als ‘Nachtwachter’. Sinds begin dit jaar 
volgen zij een landelijke training tot 
vrijwillige Nachtwachter van de Natuur 
en Milieufederaties. 

Een sfeervol én nachtelijk Alteveer    

Wat kijken wij terug op een 
fantastische, feestelijke opening 
van het Alzheimer Café Arnhem 
op 14 september jl. Met zo'n 
60 tot 80 bezoekers werd onze 
hoop werkelijkheid. Een mooie 
mix van mensen met dementie, 
naasten, omwonenden en 
professionals ontmoette elkaar in 
een gemoedelijke sfeer. Er werd 
volop gepraat, deelgenomen aan 
activiteiten en gezongen tijdens 
de pubquiz. Bezoekers gingen naar 
huis met het jaarprogramma en 
een symbolisch vergeet-me-nietjes-
zaadbolletje.

Het absolute hoogtepunt was de 
officiële opening door burgemeester 
Ahmed Marcouch. Hij nam uitgebreid 
de tijd om de sfeer te proeven, kreeg 
een vergeet-me-nietje opgespeld en 
sprak inspirerende woorden vanuit 
de metafoor van de 'levensboog': van 
het afhankelijke kind dat opgroeit, tot 
de oudere mens die steun geniet om 
mee te kunnen blijven doen.

Aansluitend verzamelden we 
'hartenkreten' onder de bezoekers. 
Iedereen mocht een wens of 
gedachte voor de doelgroep op 
een kaartje schrijven en ophangen. 
De burgemeester beet het spits af 
met zijn persoonlijke hartenkreet: 
‘Blijf naar elkaar omzien als mens, 
los van jouw beperking’. Onder 
luid applaus was het café hiermee 
officieel geopend. Ook de 'zeepkist' 
werd gebruikt om mooie woorden te 

delen, en Marjan van Roon stak het 
team een hart onder de riem met een 
prachtige bos zonnebloemen. We 
kijken als team met vol vertrouwen 
uit naar het vervolg!

Het Alzheimer Café Arnhem 
maandagmiddag
Dementie raakt ons allemaal. 
Het Alzheimer Café is een open, 
laagdrempelig trefpunt voor 
ontmoeting, informatie en 
lotgenotencontact. Elke maand 
bieden we een wisselend programma 
met een gastspreker en interactief 
gesprek. Zo maken we dementie 
bespreekbaar, want: “Dementie heb 
je samen”. De middagen worden 
sfeervol opgeluisterd met live 
pianomuziek, en waar mogelijk 
met zang. Dit alles in de gezellige 
cafésfeer. 

Van harte welkom!
U bent met of zonder aanmelding 
van harte welkom op maandag 
12 oktober van 14.00 tot 16.30 
uur in de recreatiezaal van 
appartementencomplex Altevelt aan 
de Lisztstraat 9. Daarna bent u elke 
tweede maandagmiddag van de 
maand welkom. 

Graag tot dan!

Terugblik op een fantastische opening
 van het Alzheimer Café Arnhem!   



Christiaans 
  Kwestie 
      De Apenschreeuwer!
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“Iedereen heeft in zijn jonge jaren wel een bijbaantje 
gehad, in een supermarkt of ergens in de horeca. Zo sprak 
ik onlangs een man op leeftijd die vertelde dat hij ook in 
Burgers’ Dierenpark had gewerkt, als 'apenschreeuwer'.

Maar wat is een 
apenschreeuwer? Apen 
worden al heel lang in 
ons park gehouden, 
bezoekers zullen zich de 
bavianenkuil herinneren. 
In deze kuil stond een 
grote rots in het midden, 
die boven de muur uitstak 
die de kuil omringde. 
Jarenlang was dit verblijf 
met de mantelbavianen 
één van de topattracties, 
met name bij de vele 
schoolreisjes. Naast 
deze kuil was er ook het 
kleine apenhuis waar 
verschillende soorten 
werden gehuisvest, 
maar vooral de Japanse 
makaken de aandacht trokken. Ook al in de jaren vijftig 
werden er mensapen gehouden, met name chimpansee 
Julie was een bekende bewoner. Ze werd gehouden 
in een stevige traliekooi met een duidelijk bord erbij 
“GEVAARLIJKE AAP”. Later kwamen de chimps terecht in 
het verblijf waar ze nog altijd te vinden zijn. Dat gebied 
stond in die tijd bekend als het 'Chimpansee Territorium'.

Maar voor dat dit territorium er was werden ook de 
chimps achter een droge gracht gehouden. Er was een 
heus mensapen-complex te vinden, zonder tralies. Dit 
complex stond achter het huidige pinguïn-verblijf. In dit 
gebouw waren naast eerder genoemde chimpansees, ook 
gorilla’s, orang-oetans en gibbons ondergebracht. Deze 
vier buitenverblijven hadden allemaal binnenhokken 
die ook door de bezoekers vanachter glas te zien waren. 
Het complex bestond uit gladde betonnen wanden 

en was eenvoudig 
ingericht. Op de muren 
stond met grote witte 
letters geschilderd: 
“VERBODEN TE 
VOEDEREN”. Los van de 
eenzijdigheid van het 
voer dat ze mogelijk 
toegeworpen kregen 
waren verzorgers bang 
dat de dieren er ziek 
van zouden worden. 
Zeker in de beginjaren 
van mensapen 
in dierenparken 

behoorden ze tot de lastige kostgangers. Ze leken op ons 
mensen en werden dan ook zo gevoed. Er waren zelfs 
dieren die met hun verzorgers een sigaretje rookten! Het 
voermoment gebeurde op vaste tijden en de dieren zaten 
dan keurig op een stoel aan een tafel, zelfs met bestek en 
een bord. Je kunt je voorstellen dat dit kon rekenen op 
veel publieke belangstelling. 

Door de jaren heen zijn deze taferelen uit dierentuinen 
verdwenen. Het mensapencomplex werd omgebouwd 
tot een verblijf voor de orang-oetans en siamangs. Na 
het vertrek van de orang-oetans uit Burgers' werd het 
verblijf verbouwd en geschikt gemaakt voor halfapen. 
Uiteindelijk is het oude complex in 2018 gesloopt.

Maar even terug naar de apenschreeuwer, want wat 
hield deze functie nu precies in? De bewuste man op 
leeftijd vertelde dat hij ten tijde van zijn bijbaantje 
17 of 18 jaar was en op een soort verhoging stond bij 
de mensaap-verblijven. Op die manier had hij goed 
zicht op de bezoekers en kon in de gaten houden of 
ze het voederverbod respecteerden! Als mensen wel 
voerden of dit wilden gaan doen was het de taak van de 
apenschreeuwer om dit te voorkomen door het verheffen 
van zijn stem... het bekende schreeuwen. De term 
apenschreeuwer was voor mij volledig nieuw en dat dit 
echt een functie is geweest in het park... ook nieuw voor 
mij. Heeft u ook een bijbaantje gehad in het dierenpark? 
Of was u zelf ook een apenschreeuwer, of heeft u een 
herinnering aan deze medewerker? Ik hoor het graag, 
en u hoeft het niet de schreeuwen. Gewoon even een 
mailtje sturen is prima.”

Uw reacties graag naar:
info@burgerszoo.nl
t.a.v. Christiaan Luttenberg
foto 1: Gevaarlijke Julie in een kooi in Burgers' Dierenpark 
foto 2: Chimpansees in het buitenverblijf met gracht, de 
               boodschap is duidelijk! (1970) 
foto 3: Chimpansee Joke aan tafel (1958) Af
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Op 1 juni 2011 nam ik Wasto Service wasserette over, vol dromen, 
ambities en vertrouwen in de toekomst. Nu, 15 jaar later, kijk ik 
met trots terug op een bijzondere reis vol uitdagingen, groei en 
mooie successen. 
 
De eerste jaren waren niet altijd makkelijk. Tijdens de economische 
crisis moest ik in 2013 een moeilijke beslissing nemen en afscheid 
nemen van al mijn medewerkers. Vanaf dat moment stond ik er 
alleen voor. Ik was chauffeur, productiemedewerker, administratief 
medewerker, kassamedewerker en ondernemer tegelijk. Alles wat er 
moest gebeuren, deed ik zelf. 

 
Maar opgeven was nooit een optie. Door hard 
te werken, te blijven leren en te investeren in de 
toekomst, heb ik stap voor stap verder gebouwd 
aan het bedrijf. We hebben geïnvesteerd in 
moderne en milieuvriendelijke machines, 
waardoor we onze dienstverlening konden 
verbeteren en nieuwe klanten en depots konden 
verwelkomen. 
 
Dankzij het vertrouwen van onze klanten groeide 
het bedrijf verder. Waar ik ooit alleen stond, 
werken we vandaag met een fantastisch team 
van  zes medewerkers. Samen zorgen we iedere 
dag voor kwaliteit, service en betrouwbaarheid. 
 
Recent vierden we ons jubileum samen met onze 
klanten. Het was een geweldige dag waarop maar 
liefst 120 bezoekers langskwamen. Dat was voor 
mij een bijzonder moment, omdat het liet zien 
hoeveel vertrouwen klanten in ons hebben en 
hoeveel waardering er is voor het werk dat wij al 
jaren met passie uitvoeren. 
 
Deze 15 jaar hebben mij geleerd dat je met 
doorzettingsvermogen, hard werken en geloof in 
jezelf veel kunt bereiken. Ik ben dankbaar voor alle 
klanten, medewerkers, leveranciers en relaties die 
deel hebben uitgemaakt van deze reis. 
 
Bedankt voor jullie vertrouwen in de afgelopen 
15 jaar. Ik kijk met veel enthousiasme uit naar de 
toekomst en hoop jullie nog vele jaren van dienst 
te mogen zijn.

Belgin Özkaya

15 jaar ondernemerschap
            een mijlpaal om trots op te zijn

Wasto            
    Service
text ie lverzorging

sinds 2015

   PROFESSIONALS VOOR:

lPARTICULIEREN lBEDRIJVEN

lZORGINSTELLINGEN,

lHOTELSERVICE

lOPHALEN EN SERVICE AAN HUIS!

Wasto Service Arnhem BV 
Oremusplein 3 - 6815 DN Arnhem

   026 - 44 511 26 
www.wastowasserettearnhem.nl

NAJAARS ACTIE!
DEKBEDDENDEKBEDDEN

15%15%  KORTING!KORTING!
actie t/m 13 november

15 jarig Jubileum

Ingezonden bericht
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‘Geen muziek voor mij. 

Geef mij vogels, wind en bloemen. 

Samen met mijn dierbaren, 

in alle eenvoud, dichtbij de natuur.’

Omdat elk mens uniek is

De mooiste uitvaart is een persoonlijke uitvaart,
geregisseerd door Kramer

Directe hulp 026 442 3102

www.uitvaartverzorgingkramer.nl
Rouwcentrum Kramer
Weg langs de Begraafplaatsen 3 
Arnhem | kantoor@kramerbv.nl

’t Anthonie 50, Westervoort
06-51164851 • 026-7856130 • www.bdto.nl

•  Gratis dakinspectie
•  Dakrenovatie
•  Dakreparatie
•  Lood- en zinkwerk
•  Schoorsteenvegen, 

€ 25,- per kanaal
•  Dakgoot reinigen, 

€ 2,- per meter

BEL 
06 - 51 16 48 51 
VOOR MEER 
INFORMATIE

Ook voor al uw schilder- en sauswerk binnen en buiten! 

Aanpak graffiti (voortgang 'kastjes'project)

In 'de bende van drie' is nader 
gesproken over het vervolg op 
de oproep in  Craneveer aan onze 
wijkbewoners om deel te nemen aan 
de te organiseren workshops o.l.v. 
een ervaren kunstenaar (zie nr. 4 van 
september jl.) teneinde elektrakastjes 
in de wijk een fraaier aanzien te 
geven door eigen ontwerpen.

Deze oproep blijft nog even staan, 
dus meld je aan! Het idee is om in 
voorjaar 2027 4 á 5 bijeenkomsten  
te houden van 1,5 - 2 uur in 
aanwezigheid van een beoogd 

kunstenaar onder het motto: "vanuit 
de wijk voor de wijk". 
Wijkbewoners worden zo actief 
betrokken. Het enige dat het je kost 
is wat vrije tijd, die zich ruimschoots 
terugbetaalt en je 'vereeuwigt'.

T.z.t. wordt er in de wijken 6815 een 
flyer verspreid met nadere informatie 
over preciese data, tijdstippen en 
locatie.

Johannes 

aris.kon.arnhem11@gmail.com 

De herfst is net begonnen en 
dan denken we ook weer aan de 
komende winterfeesten.
Op woensdag 11 november is het 
jaarlijkse St. Maartenfeest. 

We verwachten dat weer veel 
kinderen met een (eigengemaakte) 
lampion langs de deuren gaan om 
een liedje te zingen, in ruil voor wat 
lekkers.

De kinderen mogen alleen aanbellen 
bij wijkbewoners die een brandende 
kaars voor hun raam hebben staan.
Is het lekkers op, of is het 20.00 uur, 
dan graag de kaars weghalen.
De kinderen kunnen tussen 19.00 en 
20.00 uur langs de deuren gaan.
Er zijn weer twee startpunten:
l Beethovenplein bij het 
makelaarskantoor (Petra de 
Kleermaeker).
l De Buurtfabriek aan de 
Peter van Anrooylaan 1.
 Vanaf 18.45 uur kan op deze 
locaties al warme chocolademelk 
of voor de ouders Glühwein worden 
gedronken.

Op woensdagmiddag 4 november 
organiseert De Buurtfabriek van 
13.30 – 15.00 uur een knutselmiddag 
lampionnen maken. Deelname kost 
€ 5,00 inclusief limonade en wat 
lekkers. 

Aanmelden via: 
info@onzebuurtfabriek.nl. 

Het is fijn als ouders zelf hun kind 
kunnen begeleiden in verband met 
de bewerkelijkheid van de lampion. 
Voor kinderen jonger dan 8 jaar is 
begeleiding verplicht.

Laten we er met elkaar weer een 
gezellige en mooie activiteit  van 
maken.

Sint Maarten
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Openingstijden Rozetje en Buurtkantine
Dinsdag 				    12:30-16:30
Woensdag 				    08:30-16:30
Donderdag 				    12:30-16:30
Vrijdag 					     08:30-16:30

Doorlopend Activiteiten Programma 
Atelier Buurtfabriek 			   elke donderdag 			   10:00 - 12:00
Soepalarm 				    elke eerste maandag 		  12:00 - 13:30
Repaircafé 				    elke eerste dinsdag 		  19:30 - 21:30
Gesprek als hoofdgerecht 		  elke vierde dinsdag 		  18:00 - 20:00
					     op uitnodiging
Buurt aan Tafel				    elke tweede woensdag 		  18:00 - 20:00
Samen Koken 				    elke vierde donderdag 		  16:00 - 19:30
Spelletjesavond 				    elke vierde vrijdag              		 19:00 - ..........

Buurtfabriek Specials
PR Lab					     woensdag 21 oktober 		  17:30 - 20:00 
‘Ervaar de nacht zoals die bedoeld is’	 zaterdag 24 oktober		  19:30 - 21:30 	
Knutselmiddag ‘Lampion maken’ 		  woensdag 4 november		  13:30 - 15:00 
Presentatie ‘Goed Voorbereid’		  dinsdag 10 november		  19:15 - 21:30 
Sint Maarten Lampionnenoptocht 		 woensdag 11 november		  19:00 - 20:00 
Knutselmiddag ‘Kerstarmbandje maken’ 	 woensdag 16 december		  13:30 - 15:00 

Rozet Activiteiten
Taalcafé 					    elke donderdag 			   14.00 – 15.00

Meld je aan voor onze Nieuwsbrief!
Vaak hebben we activiteiten die na de inleverdatum van de Craneveer ontwikkeld worden. Houd daarom onze website en 

socials in de gaten of meld je aan voor onze Nieuwsbrief. Dan blijf je automatisch op de hoogte.

contact | meer info | vragen
06 - 57 11 00 48      www.onzebuurtfabriek.nl     info@onzebuurtfabriek.nl

Nieuws! 
Interview met Wijnand Manders door De Buurtfabriek.

De Buurtfabriek werkte samen met Plus Alteveer voor de Burendag. De Buurtverbinders en Plus eigenaar 

Wijnand Manders delen graag met de wijk hoe deze samenwerking tot stand kwam!

Hoi Wijnand, wat leuk dat jullie ons geholpen hebben met het organiseren van Burendag!

Waarom koos Plus ervoor om een gedeelte van de duurzame producten te sponsoren?

Plus Alteveer  is een duurzame  winkel. Wij vinden duurzaamheid belangrijk als winkel en in onze formule. 

Zo is onze winkel bijvoorbeeld helemaal van het gas af, wij verwarmen met restwarmte van onze koelingen. 

Dat doen we met vloerverwarming. Het gebouw is ook voorzien van zonnepanelen en led verlichting. 

En de schillen van sinaasappels die overblijven van het sap maken, worden dagelijks verwerkt tot schoonmaak-

middel! We dragen andere duurzame initiatieven daarom een warm hart toe.
      

We kregen enthousiaste reacties van ons team en alle buren. Als zij zelf een wijkactiviteit gesponsord zouden 

willen krijgen door Plus Alteveer, aan welke voorwaarden moet een sponsoractie dan voldoen? 

Als ons gevraagd wordt om te sponsoren, vinden we het belangrijk dat degene die om sponsoring vraagt, voor 

zijn initiatief al vaker spullen bij Plus inkoopt. Dat geldt ook voor onze collega ondernemers. Het is ook fijn dat 

we genoemd worden als samenwerkingspartner in de communicatie: het kost ons als ondernemer geld om te 

sponsoren. Maar dat doen we graag: het allerbelangrijkste vinden we dat we deze prachtige wijk zoveel mogelijk 

steunen!

Wat vind jij het leukste aan een dag als Burendag?

De saamhorigheid die je op deze dag nog wat meer ziet, zoals je dat in onze wijk eigenlijk dagelijks 

ziet. De energie van de vrijwilligers die meehelpen Burendag organiseren is ook mooi om te zien!

Specials!

Woensdag 21 oktober: PR Lab 
Tijdstip: 17:30 met soep en een broodje (inloop vanaf 17.15) – 20.00. Workshop om vrijwilligers die zich inzetten om een 
activiteit te promoten in de wijk te ondersteunen met communicatie en PR tips. De workshop wordt gegeven door de 
Leefbaarheid Alliantie en komt voort uit een samenwerking met Stadskracht Arnhem en wijkcentrum Bakermat.

Zaterdag 24 oktober: Ervaar de nacht zoals die bedoeld is.  
Tijdstip: 19:30 - 21:30
Deze avond is er een nachtelijke activiteit waar iedereen welkom is en waar we tevens in gesprek gaan over licht en 
donkerte in onze wijk. We zijn heel benieuwd naar jouw ervaringen over donker en licht. Wat valt je op in onze wijk?  
We nodigen je daarom van harte uit om langs te komen en mee uit te gaan! 
Ervaar de nacht zoals die bedoeld is.
Aanmelden: graag via wiekeversluis@hotmail.com | Niet vergeten: trek je wandelschoenen aan!

Woensdag 4 november: Knutselmiddag 'Lampion maken' 
Tijdstip: 13.30 -15.00 uur 
Op woensdagmiddag gaan we weer lekker knutselen! We gaan een lampion maken voor de lampionnenoptocht! Kom je 
ook knutselen? Gezellig! Er is plek voor 12 knutselaars. 
Deelname: € 5,00 p.p. (inclusief limonade en iets lekkers) | Aanmelden: via info@onzebuurtfabriek.nl 
Het is fijn als ouders meekomen om te begeleiden i.v.m. de bewerkelijkheid van de lampion. 
Voor kinderen jonger dan 8 jaar is begeleiding verplicht.

Dinsdag 10 november: Presentatie ‘Goed Voorbereid’
Tijdstip: 19:30 - 21:30 
Het Rode Kruis zet zich in om mensen bewust te maken en voor te bereiden op noodsituaties. Dat doen ze o.a. door 
middel van de presentatie ‘Goed Voorbereid’! In de presentatie ‘Goed voorbereid’ is er aandacht voor het thema 
uitval gas, stroom en water. De risico’s worden uitgelegd van deze noodsituatie. Deelnemers leren hoe ze zich op een 
eenvoudige manier kunnen voorbereiden en elkaar kunnen helpen.
Er is plek voor 40 deelnemers  | Aanmelden via: info@onzebuurtfabriek.nl o.v.v. ‘Goed Voorbereid’

Woensdag 11 november: Sint Maarten Lampionnenoptocht 
Tijdstip: 19.00 - 20.00 uur 
Er zijn twee startpunten: de Buurtfabriek aan de Peter van Anrooylaan en het Beethovenplein bij het makelaarskantoor. 
Vanaf 18.45 uur kun je hier een lekkere beker warme chocolademelk of, voor de ouders, een glaasje Glühwein drinken.

Woensdag 16 december: Knutselmiddag 'kerstarmbandje maken' 
Tijdstip: 13.30 -15.00 uur
En ook op deze woensdagmiddag gaan we weer lekker knutselen! Na de succesvolle editie van de WK-armbandjes, gaan 
we nu Kerstarmbandjes maken! Kom je ook? Er is plek voor 15 knutselaars.  
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WAAR WONEN, WERKEN EN  
GEZINSLEVEN SAMENKOMEN

WWW.LAURAHINDRIKS.NL

INTERIEURONTWERP | BOUWBEGELEIDING 
VERBOUWEN + NIEUWBOUW  

ZAKELIJK | PARTICULIER

Burendag: wat was het gezellig! 
Het was zaterdag 26 september weer Burendag! Bij De Buurtfabriek was jong en oud welkom voor 
een bakwedstrijd, boomstammetjes zagen, een lekkere kop koffie en hapjes. Zo was Heerlijk van 
Hier aanwezig voor het laten proeven van zelfgemaakte lekkernijen uit eigen tuin. Maar 
buurtgenoten konden ook terecht bij het Repair Café, zich opgeven als vrijwilliger voor het 
Kippenteam en nieuwe mensen leren kennen uit hun eigen buurt! Vanwege de Gelderse Dag 
konden mensen langskomen om het door Bakkerij Hilvers speciaal gebakken Gelderse Brood te 
proeven. En er werd een ‘pimp je boek’ workshop gegeven door Hester van Rozet: superleuk! 

Aan het einde van de dag kregen we ook nog een bezoekje van Pablo’s IJscobar: ijsjes met 
minikunstwerkjes van origami. Met muziek van band Moxie op de achtergrond kon deze dag niet 
meer stuk. Om extra vrolijk van te worden! Het was een zeer geslaagde dag, met meer dan 150 
bezoekers, waaronder ook wijkwethouder David De Vries. 

Het team van De Buurtfabriek bedankt haar vrijwilligers voor het harde werk, alle aanwezigen voor 
de gezelligheid en nodigt iedereen van harte uit om ook buiten Burendag terug te komen voor een 
kopje koffie, iets lekkers, of om deel te nemen aan een activiteit. Misschien heb je zelf een leuk idee 
om iets te organiseren: wij denken graag met je mee. Welke optie je ook kiest: bij ons ben je altijd 
welkom! 

Ook voor gezellig vrijwilligerswerk, dicht bij huis, ben je bij ons aan het goede adres. We hebben 
verschillende functies beschikbaar! Deze zijn te vinden op de vacaturebank op onze website! 

TACOYO ARNHEM

AL 10 JAAR!

     TACOYO =  

* Conditie, kracht én ontspanning

* Souplesse, stress verminderen

* Een golfbeweging van in- en ontspanning

* Voor jong en oud, man en vrouw

* Trainen op eigen niveau

* Trainen op een muzikale mix

    IN ARNHEM NOORD EN ZUID

 – dinsdag 18.45 uur 

     * gymzaal Viottastraat

 – donderdag 18.30 en 19.45

     * gymzaal Piramide

      06-20093737

      info@tacoyoarnhem.nl  

  www.tacoyoarnhem.nl

             DOE 2X GRATIS mee!

Burendag: wat was het gezellig!
Het was zaterdag 26 september weer Burendag! Bij De Buurtfabriek was jong en oud welkom voor

een bakwedstrijd, boomstammetjes zagen, een lekkere kop koffie en hapjes. 
Zo was Heerlijk van Hier aanwezig voor het laten proeven van zelfgemaakte lekkernijen uit eigen tuin. 

Maar buurtgenoten konden ook terecht bij het Repaircafé, zich opgeven als vrijwilliger voor het
Kippenteam en nieuwe mensen leren kennen uit hun eigen buurt! 

Vanwege de Gelderse Dagkonden mensen langskomen om het door Bakkerij Hilvers
 speciaal gebakken Gelderse Brood te proeven.

 En er werd een ‘pimp je boek’ workshop gegeven door Hester van Rozet: superleuk!

Aan het einde van de dag kregen we ook nog een bezoekje van Pablo’s IJscobar: ijsjes met
minikunstwerkjes van origami. Met muziek van band Moxie op de achtergrond kon deze dag niet
meer stuk. Om extra vrolijk van te worden! Het was een zeer geslaagde dag, met meer dan 150

bezoekers, waaronder ook wijkwethouder David de Vries.

Het team van De Buurtfabriek bedankt haar vrijwilligers voor het harde werk, alle aanwezigen voor
de gezelligheid en nodigt iedereen van harte uit om ook buiten Burendag terug te komen voor een
kopje koffie, iets lekkers, of om deel te nemen aan een activiteit. Misschien heb je zelf een leuk idee

om iets te organiseren: wij denken graag met je mee. 
Welke optie je ook kiest: bij ons ben je altijd welkom!

Ook voor gezellig vrijwilligerswerk, dicht bij huis, ben je bij ons aan het goede adres. We hebben
verschillende functies beschikbaar! Deze zijn te vinden op de vacaturebank op onze website!
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Klimop
     en bomen

Effect van gevelbegroeiing

Klimop is een waardevolle 
wintergroene bodembedekker. Hij 
houdt van schaduw en kan zelfs op 
de meest schaduwrijke plekken de 
bodem volledig bedekken. Hij groeit 
met lange ranken die steeds wortels 
vormen waarmee de lange scheuten 
zich in de bodem vastzetten. Door 
die bedekking zorgt de klimop ervoor 
dat de bodem langer vochtig blijft. 
Herfstblaadjes verdwijnen onder het 
groene tapijt waardoor er volop te 
eten is voor allerlei bodemdieren. 
Onder klimop vind je dan ook vaak 
een goed ontwikkeld en divers 
bodemleven.
 
Het wordt nog veel beter als de 
klimop zijn naam eer mag doen, 
namelijk tegen muren of in bomen 
klimmen. Dan gaat de klimop bloeien 
en bessen dragen. Laat in het najaar, 
tussen september en december, als 
er bijna niets meer bloeit, dan begint 
de klimop te bloeien. De bloemen 
produceren veel nectar, waardoor het 
op een zonnige herfstdag gonst van 
de bijen. Een waardevolle drachtplant 
zo net voor het invallen van de winter. 
De bessen zijn aan het eind van de 
winter rijp. Voor veel overwinterende 
vogels belangrijk om dat laatste 
stukje tot het voorjaar door te 

komen. De dichte, groene wand, of 
mantel rond de stam van bomen is 
een ideale plek voor vogels om te 
schuilen en hun nest te bouwen.

Is een klimop in een boom dan 
niet schadelijk? Meestal niet. De 
hechtwortels veroorzaken geen 

schade aan de boom. Omdat klimop 
veel oppervlakkiger wortelt dan 
bomen is er ook weinig concurrentie 
om vocht en voeding. De boom 
profiteert juist van het goed 
ontwikkelde, diverse bodemleven. 
Het kan alleen een probleem worden 
als een boomkroon veel licht doorlaat 
(meestal vanwege een slechtere 
conditie van de boom). Dan kan de 
klimop helemaal in de kroon van 
de boom groeien. Hangend op de 
takken concurreren de blaadjes van 
de klimop met de boomblaadjes om 
licht. De boom moet ook investeren 
in diktegroei om het toenemende 
gewicht van de klimop te dragen. 
Dan kan de klimop uiteindelijk teveel 
worden en kan de boom onder de 
last van de klimop bezwijken.
Geniet van klimop langs de stam van 
bomen. Als klimop de boomkroon 
ingroeit kan je de dikste stammen 
doorknippen of zagen. Let wel op 
dat je daarmee de stam van de boom 
niet beschadigt.

Dag leuke buurtjes! 
Mijn naam is Anneke en sinds juni ben ik de trotse 
eigenaar van LUUM, mijn eigen conceptstore op 
Oremusplein 7. Het leek me ontzettend leuk om 
mezelf en mijn nieuwe plekje via deze weg aan jullie 
voor te stellen.

Na 14 jaar in het kappersvak besloot ik mijn droom 
achterna te gaan: een eigen salon. Maar dan nét 
even anders. Bij LUUM komen mijn passie voor 
haar, koffie en creativiteit samen.

Een plek waar je even kunt ontsnappen aan de 
drukte van alledag. Waar je lekker kunt ontspannen 
in de stoel en weer stralend naar buiten gaat. Maar 
ook een plek waar je gewoon gezellig binnen kunt 
wandelen voor een goede kop koffie, een praatje 
of straks een leuke creatieve workshop.

Even tijd voor jezelf, maar ook voor elkaar. 

Het lijkt me leuk jullie te ontmoeten en natuurlijk 
van harte welkom te heten bij LUUM. 
Loop gezellig een keertje binnen!

Liefs,
Anneke

Nieuwe conceptstore LUUM
op het Oremusplein

Ingezonden bericht

Oremusplein 7 - Arnhem

Tel/Whatsapp 06 12 924 945

www.luumarnhem.nl (binnenkort online)
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  Lesrooster 2026 - 2027

Sweelincklaan 22 - 6815 BH Arnhem 
cindy@YogaLibra.nl / mijn.yogalibra.nl

         

zondag	   18.15 - 19.15       Fusion yoga ***
	   19.45 - 21.00       ontspannen Yin Yang yoga

maandag     08.30 - 09.30       Kundalini yoga
	   10.00 - 11.00       rustige flow yoga
	   11.30 - 12.30       stoelyoga
	   18.15 - 19.30       Yin/Yin Restorative yoga***
	   19.45 - 21.00       Yin Yang vinyasa yoga
	   
dinsdag           19.00 - 20.00       Yin yoga
	   20.15 - 21.30       Yin yoga
	  
woensdag    07.00 - 08.00       Early Birdles
	   08.30 - 09.30       Rustige flow yoga
	   10.00 - 11.15       Hatha flow yoga
	   18.30 - 19.30       Fusion yoga 
	   20.00 - 21.15       Yin Yang mannenyoga
	
donderdag   09.00 - 10.00       zachte yoga
	   10.30 - 11.45       zachte yoga
	   12.15 - 13.15       stoelyoga***	 
	   20.00 - 21.15       Yin yoga	
 
vrijdag	   07.00 - 08.00       Early Birdles
	   08.45 - 10.00       Rustige flow & Yin yoga***
	   17.30 - 18.45       wisselende relaxte weekendles
	                                        in de wintermaanden okt. t/m mrt.

*** Nieuwe les, start bij minimaal 3 aanmeldingen

Welkom bij Yoga Libra. 
Laagdrempelig, persoonlijk en 

goede begeleiding in een kleine groep. 

Glijd ontspannen je weekend in: 
Elke vrijdagmiddag 17.30-18.45 uur een super 

relaxte les om de week van je af te laten glijden. 
Zo begin je ontspannen aan je weekend. 

We wisselen Yin yoga, Yin Restorative yoga 
en yoga Nidra met elkaar af. 

Ervaring voor de lessen is niet nodig. 

Actie: 
5 vrijdaglessen voor € 80,- 10x voor € 150,-. 

Een losse les kost € 18,-. 
Met het yoga-abonnement kun je natuurlijk ook 

lekker genieten van deze week-afsluiter. 

vind rust...in beweging

 

Proefles 
10,-

    eertje

Mijn buurt, mijn straat, mijn wijk.
     
Ik werd plotseling getroffen door een hartinfarct 
en moest een zware openhartoperatie ondergaan. 
Mijn wereld stond even helemaal stil.

In onze wijk betekende dit niet dat het leven 
stilviel, integendeel: er ontstond spontaan 
een warme zorgcirkel van vrienden en 
buren. Vrienden stonden meteen klaar om mijn 
trouwe viervoeter Pino op te vangen, de kat 
Jannes werd verzorgd door de buren, zodat ik 
in het ziekenhuis in alle rust aan herstel kon 
werken. Buren hadden vlaggetjes gemaakt met 
beterschapswensen, die ze kwamen brengen in 
het ziekenhuis.

Na 10 zware dagen in het ziekenhuis volgde de 
thuiskomst. Een spannend moment, maar de 
ontvangst was enorm hartelijk. Buren stonden 
op de stoep die door de kinderen met stoepkrijt 
was versierd, om me een warm welkom te heten. 
Het hield niet op bij een warm welkom. Om mijn 
herstel thuis zo soepel mogelijk te laten verlopen 
werd er een "eetploeg" opgezet.  Wekenlang 
werd er elke dag een gezonde warme maaltijd 
verzorgd.

Na 4 weken kwam mijn hond Pino weer thuis, 
maar zware inspanningen en lange wandelingen 
waren nog even niet mogelijk. Nu kwam de 
volgende verrassing... de buurt zette een "Pino 
uitlaatservice" op.

Mijn verhaal laat zien dat de buurt een vangnet 
kan zijn als het leven even tegenzit.

Langs deze weg wil ik dan ook alle vrienden, 
buren, koks, hondenuitlaters bedanken.
Jullie zijn onbetaalbaar en hebben laten zien hoe 
ongelooflijk warm en zorgzaam onze wijk is.

Helma

Ben je graag creatief bezig, maar 
vind je het ook gezellig om dat 
samen met anderen te doen? Wil 
je een praatje maken, inspiratie 
opdoen of gewoon eens kijken wat 
anderen maken?

Kom dan naar het Creatief Café
Vanaf 19 november ben je iedere 
1e en 3e donderdagavond van 
de maand van 19.30 tot 22.00 uur 
welkom in de Buurtfabriek

Samen creatief bezig zijn
De Creatieve Huiskamer is geen 
workshop en ook geen cursus. 
Je neemt je eigen werkstuk, 
materialen én ervaring mee. 
Misschien kun je iemand helpen met 
een handige techniek, heb je zelf een 
vraag of ben je gewoon nieuwsgierig 
naar hoe een ander iets maakt.

Zo ontstaan vanzelf leuke 
gesprekken, nieuwe ideeën en 
misschien zelfs nieuwe contacten 
in de wijk. Denk bijvoorbeeld 
aan borduren, breien, tekenen, 
schilderen, macramé, naaien, 
sokken stoppen, kleding 
herstellen, linosnede, kaarten of 
collages maken, werken met wol, 
weven of werken met inkt. 
Maar een boek lezen terwijl je geniet 
van de gezelligheid mag natuurlijk 
ook!

En waarom niet eens live muziek 
maken, een lied zingen of een mooi 
gedicht voorlezen? We staan voor 
veel open. Dus: laat je verrassen... en 
verras ons!

Wat kost het?
Voor € 2,50 per avond kun je 
meedoen. Daarbij is je eerste kopje 
koffie of thee inbegrepen. Daarna zijn 
de drankjes voor eigen rekening.
Iedere avond zijn er, in wisselende 
samenstelling, twee mensen van ons 
team aanwezig. Zij zorgen ervoor 
dat alles goed verloopt en kunnen 
op sommige gebieden ook best een 
handje helpen. 
We zijn alleen géén repaircafé.
We zorgen voor koffie, thee en 
andere drankjes. Heb je een 
naaimachine nodig? Laat het ons 
vooraf even weten, dan zorgen wij 
dat er één beschikbaar is.
Aan het einde van de avond ruimen 
we natuurlijk samen op.

Kom gewoon een keer!
Aanmelden is niet nodig, maar we 
vinden het wel fijn als je laat weten 
dat je komt. Heb je een vraag of een 
leuk idee? Neem dan gerust contact 
met ons op via 
liannekonings@gmail.com

Het team van De Creatieve 
Huiskamer: 
Lanny Njo-Vos, Lianne Konings, Mais 
Essink, Nico de Boer en Yarí van Buel.

We kijken ernaar uit je te 
verwelkomen in 

De Creatieve Huiskamer!

Creatief Café  Vragen, Maken & Delen

PIANOSTUDIO FERMATE
Van Lawick van Pabststraat 5 - Arnhem

www.willemijnvanrijn.nl

pianolessen voor kinderen en volwassenen

026 - 44 27 354                                        06 - 23 762 033
Sperwerstraat 67, Arnhem | giantstore-poutsma.nlSperwerstraat 67 - Arnhem | giantstore-poutsma.nl
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In de 7 straatjes van Arnhem
Kerkstraat 41a

www.servies.nl

Wij maken thuis eten tot een feest!

Een bouwproject werd in het 
verleden vaak gestart met het leggen 
van een eerste steen met daarop 
de naam van de persoon die een 
stukje mocht metselen en de datum 
waarop het 'feestje' gevierd werd. 
Op Alteveer is een bescheiden steen 
te zien in de gevel van een huis aan 
de Chopinstraat hoek Mozartstraat. 
Wederopbouw-burgemeester 
Matser heeft talloze van dit soort 
handelingen verricht, maar deze 
lichtgekleurde steen markeert twee 
bijzondere zaken. Op woensdag 14 
juni 1950 is er een bont gezelschap 
naar de wijk gekomen voor de start 
van de bouw van 69 woningen en 23 
garages, in opdracht van belegger 
het Algemeen Mijnwerkersfonds. 
Het is binnen Arnhem de eerste keer 
dat een particuliere ondernemer 
na de oorlog een groep huizen 
neerzet. De 'NV Algemene Bouw 
Centrale' uit Amsterdam (kortweg 
ABC en opgericht in 1949) is één 
van de hoofdrolspelers. Voor deze 
onderneming is het Arnhemse 
project samen met de bouw van 
een winkelcentrum in Amstelveen 
pas een eerste stap in de wereld van 
het vastgoed. ABC groeit in de jaren 
vijftig en zestig en “veroverde een 

plaats in de Nederlandse en Europese 
vastgoedwereld met verschillende 
activiteiten, zoals bouwtechniek, 
beheer en advisering" (site ABC).
Het bedrijf, tegenwoordig ABC 
Capital, is ook buiten Nederland 
actief onder meer in grote projecten 
in Londen-Docklands en Parijs-
Les Halles. Burgemeester Matser 
was vijf jaar na de oorlog blij met 
het particulier initiatief en sprak: 
“Het is duidelijk dat alleen op 
deze wijze het woningvraagstuk 
kan worden opgelost.” De 69 
woningen worden omschreven als 
'de betere middenstands-huizen' 
en zijn volgens Matser zeer nodig 
voor een gevarieerd aanbod. De 
Arnhemsche Courant noemt de 
huurprijs van 40 tot 50 gulden aan 
de hoge kant voor 'de betrekkelijk 
kleine huisjes', maar het comfort 
van woon-, slaap- en badkamers, 
parketvloer, boilers en een fraaie 
keuken maakt veel goed. Op de 
foto's van de eerstesteenlegging zien 
we de burgemeester, wethouder 
huisvesting Van den Ham, ABC-
directeur Van de Wal en de architect 
van de woningen Gerrit Jan Rutgers. 
Die laatste is een bijzonder man. 
Geboren in Ellecom (1877) leert 

hij eerst het timmervak van zijn 
vader die ook aannemer is. Op 
jonge leeftijd waagt hij zich met 
zijn pa aan het ontwerpen en 
bouwen van huizen. Dat wordt 
een groot succes en in 1907 trekt 
Gerrit Jan naar Amsterdam. Daar 
zal hij een imposante hoeveelheid 
woningen en grotere panden 
neerzetten, maar nooit voor een 
woningbouwvereniging. Rutgers 
was één van de minder bekende 
Amsterdamse School-architecten, 
zijn bouw-oeuvre wordt geschat 
op rond de 7000 woningen en 150 
projecten (waaronder veel hotels). 
In latere jaren wordt zijn bouwstijl 
zakelijker en qua architectuur minder 
spannend. In de hoofdstad, waar 
hij in een door hem zelf gebouwd 
pand woonde, is Rutgers nog 
actief tot eind jaren vijftig. Bij de 
eerstesteenlegging op Alteveer is 
de geboren Ellecommer 73 jaar en 

Bijzondere eerstesteenlegging 
Alteveer

duidelijk herkenbaar met grijswitte 
kuif, snor en sikje. De architect is 
ook weer van de partij wanneer 
een jaar later in maart bewoner 
Giethoorn de symbolische en echte 
eerste sleutel krijgt van het huis met 
de steen. Wethouder Van den Ham 
benadrukt dat dit type huizen iets is 
waar de woningbouwverenigingen 
niet aan toe komen. De nieuwe 
bewoners rond de Mozart-, Chopin- 
en Händelstraat hebben allemaal 
jarenlang ingeschreven gestaan bij 
het Bureau Huisvesting en zullen 
met enthousiasme voor het eerst 
hun voordeuren hebben geopend. 
Het Arnhemse woningtekort blijft 
beginjaren vijftig ook door een 
groeiende bevolking nog altijd een 
probleem. Gerrit Jan Rutgers overlijdt 
op 24 februari 1962 in Amsterdam 
en is begraven op Den en Rust in 
Bilthoven.

ABC-directeur Van de Wal feliciteert 
wethouder Van den Ham. Rechts Matser en 
Rutgers, die zijn handen afveegt. Waarschijnlijk 
is de architect ook nog met de troffel actief 
geweest. (Gelders Archief 1583-16589)

Valeriusterras Amsterdam, Rutgers 
realiseerde dit burcht-achtige Amsterdamse 
School-complex in 1925 in opdracht van 
Bouw- en Exploitatie Maatschappij De 
Aandacht. Hij woonde zelf op begane grond 
huisnummer 4. (foto auteur)

Het huis met de eerste steen op de hoek van 
de Chopin- en Mozartstraat. (foto auteur)

De burgemeester plaatst de eerste steen. 
Op de achtergrond woningen aan de 
Händelstraat. (Gelders Archief 1583-16591)

“Het is duidelijk dat 
alleen op 

deze wijze het 
woningvraagstuk 

kan worden 
opgelost.”



www.houweronderhoud.nl
Lisztstraat 13-2, Arnhem, Tel. 06-51 285 283

info@houweronderhoud.nl

Specialismen
>  Electro- & Installatietechniek
>  Timmer, Bouw & Isolatie
>  Dak, Dakramen & Zinkwerk
>  Slotenservice
>  Riolering
>  Woning Ergonomisch Aanpassen
>  VvE & Studentenhuizen Onderhoud
>  Keurmeester van Woningen NEN 8025
> Gecertificeerde Inspectie & Onderhoud
    van Noodverlichting

Onderhoud- & Renovatiebedrijf
D Houwer
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De gemeenteraad heeft op 25 
februari 2026 besloten dat in 
onze wijk betaald parkeren 
met parkeervergunningen kan 
worden ingevoerd. Bewoners 
en ondernemers hebben hier al 
bezwaar tegen gemaakt. Ook ik 
woon in het gebied met de meeste 
parkeeroverlast, maar toch vind ik 
een vergunningstelsel een veel te 
zwaar middel.

Grote gevolgen voor bewoners
Voor bewoners betekent betaald 
parkeren jaarlijks terugkerende 
kosten. Hoe hoog deze worden is 
nog niet bekend, maar zowel voor 
eigen auto's als voor bezoekers moet 
betaald worden. Ook vakmensen die 
werkzaamheden aan huis verrichten 
vallen hieronder.
Daarnaast brengt een 
vergunningstelsel veel ongemak 
met zich mee. Bezoekers moeten 
telkens digitaal worden aangemeld 
en ervaringen uit andere gemeenten 
laten zien dat administratieve fouten 
en onterechte boetes regelmatig 
voorkomen. Dit leidt tot extra tijd en 
frustratie. Ook het woongenot kan 
hierdoor afnemen.

Het probleem is beperkt
Uit eigen tellingen blijkt dat op 
werkdagen tussen 7.00 en 16.00 

uur ongeveer 120 tot 150 auto's van 
Rijnstate-medewerkers en 30 tot 40 
bezoekers in de wijk parkeren. Deze 
cijfers komen overeen met eerdere 
onderzoeken.
De parkeerdruk concentreert zich 
vooral in de straten dicht bij Rijnstate 
en betreft ongeveer 12% van de wijk. 
Zelfs tijdens de drukste momenten 
is meestal binnen korte loopafstand 
nog een parkeerplaats te vinden.
Feitelijk is er minder dan 25% 
van de tijd sprake van verhoogde 
parkeerdruk in een beperkt deel 
van de wijk. In 88% van de wijk en 
gedurende 75% van de tijd is er geen 
probleem.

Draagvlak ontbreekt
Uit eerdere onderzoeken blijkt dat 
ongeveer 80% van de bewoners 
in het drukke gebied, evenals het 
NOM en Burgers' Zoo, geen grote 
problemen ervaart en tegen betaald 
parkeren is. Alleen een klein deel van 
de Cattepoelseweg liet meer steun 
voor parkeerregulering zien.
Daarmee profiteert slechts een zeer 
kleine minderheid van bewoners 
mogelijk van een vergunningstelsel, 
terwijl vrijwel alle bewoners met de 
nadelen te maken krijgen.

Risico op uitbreiding
De gemeente onderzoekt momenteel 
waar de parkeerdruk hoger is dan 
90%. Vervolgens wordt per straat 
gekeken of maatregelen nodig zijn.
Een risico hierbij is het zogenaamde 
waterbedeffect. Wanneer betaald 
parkeren wordt ingevoerd in 
de straten direct rond Rijnstate, 
zullen werknemers waarschijnlijk 
uitwijken naar omliggende straten. 
Daardoor kan daar opnieuw 
een hoge parkeerdruk ontstaan, 
waarna ook deze straten onder het 
vergunningstelsel vallen. Zo kan het 
gebied met betaald parkeren stap 
voor stap worden uitgebreid.

Wat schiet de wijk ermee op?
Zelfs wanneer betaald parkeren 
wordt ingevoerd, is niet uitgesloten 
dat vergunningen ook beschikbaar 
komen voor werkgevers in de wijk. In 
dat geval kunnen werknemers alsnog 
in de wijk parkeren. Dan blijven de 
parkeerproblemen bestaan, terwijl 
bewoners ondertussen wel moeten 
betalen en extra administratieve 
lasten krijgen.
Daarom is het belangrijk dat de 
gemeente zorgvuldig afweegt of een 
maatregel met zulke grote gevolgen 
wel in verhouding staat tot een 
relatief beperkt parkeerprobleem.

Betaald parkeren in Alteveer/Cranevelt: 
een te zwaar middel                  H. Wagenaar

06 - 11 59 65 04
info@natasjahuting.nl  |  www.natasjahuting.nl

Ongeacht of, hoe en waar u verzekerd
bent, u kunt altijd bij mij terecht. 

“Wie ooit geluk
in liefde vond, 

begraaft verdriet niet
in de grond, maar 
houdt de stille vlam

aan ’t branden 
en warmt daaraan

de lege handen.”

Dit ingezonden bericht is door de redactie ingekort met AI
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Eerste solo-expositie van Truus van Rinsum
Van november 2026 tot januari 2027 zijn in de Craneveerzaal schilderijen van Truus van Rinsum te zien.

Truus is 82 en woont al dertig jaar in Alteveer. Ze is al sinds het begin lid van de schilderclub van Craneveer. Dat is 

inmiddels meer dan 20 jaar! Hierover zegt ze: “Zo fijn om al jarenlang met dezelfde groep mensen samen te schilderen. 

Het contact en de steun doen me zo goed, vooral sinds vorg jaar mijn man Gerrit overleden is.”

Voor haar pensioen werkte Truus bij de grote supermarkt Maxis in Kronenburg. Veertien jaar bemande ze de 

klantenservice. De meestal positieve contacten met klanten vond ze het leukste aan haar werk. 

Truus gaat er graag op uit: boodschappen doen in Duitsland, een tweedehands markt, lunchen met haar dochter Margret 

en ook met hun op vakantie.

Truus heeft lang geleden een paar tekenlessen gehad, maar is eigenlijk autodidact in het schilderen. Door klassieke 

kunstwerken na te schilderen heeft ze haar eigen stijl ontwikkeld. Truus schildert graag landschappen en 

bloemenstillevens op een realistische, vaak ook wat romantische manier. Hierbij gebruikt ze veel gedekte kleuren en vaak 

een sterk licht-donker contrast. Als Truus restjes verf over heeft op haar palet of niet weet wat te gaan schilderen, begint 

ze deze verf op te maken op een nieuw doek of zomaar wat kleuren te mengen en mooi in elkaar te laten overlopen. Van 

deze fase geniet ze enorm, er is nog geen druk om er iets moois van te maken en alles ligt nog open. De kleuren en toets 

weerspiegelen dan vaak haar stemming. Als het doek vol is, kijkt ze wat ze erin ziet. Vaak ontstaat dan een dromerig 

landschap door een paar lichte donkere vlakken toe te voegen.

Iedereen is van harte welkom om de klassieke sfeervolle schilderijen komen bekijken tijdens de feestelijke opening.

Feestelijke opening expositie 

Zondag 8 november van 14 tot 16 uur

Locatie: Recreatiezaal van wijkvereniging Craneveer, hoek Viottastraat in Arnhem. 

Na de opening is de expositie tot in januari 2027 te zien tijdens de activiteiten van Craneveer, zie www.craneveer.nl/ 

activiteiten/recreatiezaal. U kunt ook contact opnemen met Truss voor een bezichtiging op een ander tijdstip of als u 

geïnteresseerd bent in de koop van één van haar schilderijen: truusvanrinsum@kpnmail.nl

In jullie wijk woont iemand die 
jullie bijna nooit zien, maar die toch 
elke avond trouw zijn ronde loopt. 
Ik ben de egel - jullie stekelige 
nachtbuur met een voorkeur voor 
rustige straten, rommelige tuinen 
en mensen die niet schrikken van 
geritsel in de schemering.

Overdag ben ik nergens te vinden. 
Dat is geen mysterie, dat is gewoon 
mijn vakmanschap. Ik kruip in een 
hoop bladeren, onder een struik 
of in een vergeten hoekje achter 
jullie schuur. Jullie noemen dat 
“tuinafval” of “rommel”, ik noem het 
“een premium suite met uitstekende 
isolatie”. Ik ben een dier dat houdt 
van rust. Niet omdat ik verlegen ben, 
maar omdat ik met mijn korte pootjes 
geen fan ben van bijvoorbeeld 
onverwachte ontmoetingen met 
grasmaaiers.

Rond een uur of negen word ik 
wakker. Ik schud de bladeren uit 
mijn vacht, snuif de avondlucht op 
en begin aan mijn ronde. Ik loop niet 
snel, maar ik ben wél grondig. Mijn 
neus is mijn GPS: ik ruik waar ik moet 
zijn. Slakken, kevers, wormen: ik hoor 
ze niet, ik zie ze niet, maar ik weet 
precies waar ze wonen. 

Mijn bijdrage aan de wijk? Ik ben de 
nachtelijke opruimdienst. Alles wat 
glibbert, kruipt of knabbelt aan jullie 
planten, ruim ik op. Ik ben dol op 
slakken. Jullie vinden ze vervelend, 
ik vind ze een delicatesse. Een soort 
langzaam lopend tapasbuffet.

Soms hoor ik jullie praten over 
“tuinen die netjes moeten zijn”. 
Begrijpelijk, maar voor mij is een 
rommelige tuin een paradijs. Een 
hoop bladeren is een bed. Een stapel 
takken is een schuilplaats. Een open 

doorgang tussen twee schuttingen is 
een snelweg. Als jullie tuinen te strak 
worden en afgesloten zijn, moet ik 
omwegen maken - en is het lastig eten 
te vinden.

Wat jullie misschien niet zien, is dat 
ik een kwetsbare wijkbewoner ben. 
Ik ben klein, ik ben langzaam en ik 
vertrouw erop dat jullie me niet per 
ongeluk wegmaaien, dichttimmeren of 
over het hoofd zien. Laat daarom wat 
hoekjes bestaan. Een rommelrandje. 
Een doorgang. Een plek waar ik kan 
schuilen.

En als je me ooit ziet - een stekelig 
hoopje dat denkt dat het onzichtbaar 
is - glimlach dan even. Weet dan dat 
ik hier ben omdat deze wijk ook mijn 
thuis is. We delen dezelfde paden, 
dezelfde nachtlucht, alleen niet 
hetzelfde ritme. 

Egel

Wist je dat ik...
lwel 40.000 stekels heb?
lzaden verspreid doordat die aan
    mijn stekels blijven hangen, maar
    ook doordat ik ze uitpoep?
leen tuin met bladeren en schuil-
    plekjes zie als een luxe resort?
lik absoluut niet van melk hou, ik ben
    lactose‑intolerant en kan melk niet
    verteren. Dan krijg ik poepsmurrie, 
    uitdroging, buikpijn en soms zelfs
    levensgevaarlijke complicaties. 
    Geef mij maar liever water.

Wijkbewoners zonder deurbel
over onze onzichtbare buren...

In onze wijk wonen meer buren dan je denkt, 
sommigen met vleugels, anderen met snorharen, 
maar allemaal zonder deurbel.

Shelita van Hunen

foto:  Rob Elfring
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Bas van der Togt
Acupunctuurpraktijk  van  der Togt
Sweelincklaan 42 
telefoon:  06 54 604 004
email: acupunctuur@online.nl
www.acupunctuurvandertogt.nl
www.cosmetische-acupunctuur.nl

COLUMN  ACUPUNCTUUR                                                                             Even op de rem

advertorial

We zijn er met z’n allen behoorlijk goed in 
geworden om door te gaan.

Nog even die mail beantwoorden. Nog 
snel iets afmaken. Kinderen naar school, 
werken, boodschappen, sporten, sociale 
afspraken. En als er dan eindelijk een 
rustig moment komt, grijpen we vaak 
automatisch naar onze telefoon.

Tot het lichaam besluit dat het genoeg is.

In mijn acupunctuurpraktijk zie ik veel 
mensen met klachten die op de een 
of andere manier met stress te maken 
hebben. Slecht slapen, een opgejaagd 
gevoel, hoofdpijn, gespannen spieren, 
vermoeidheid of simpelweg het gevoel 
voortdurend ‘aan’ te staan.

Vaak zeggen mensen bij binnenkomst: 
“Ik weet eigenlijk niet zo goed wat er aan 
de hand is. Ik voel me gewoon niet meer 
mezelf.”

Dat vind ik een waardevol moment. Want 
voordat we iets gaan behandelen, is er 
eerst ruimte om stil te staan. Hoe gaat het 
werkelijk met je? Waar zit de spanning? 

Wanneer lukt het niet meer om te 
ontspannen? En wat vertelt je lichaam je 
eigenlijk al een tijdje?

Daarna volgt de behandeling. Een aantal 
heel dunne naaldjes, een comfortabele 
plek om te liggen en vooral: tijd.
Tijd waarin je even niets hoeft.

Ik vind dat misschien wel een van de 
mooiste kanten van mijn vak. Niet alleen 
de acupunctuur zelf, maar ook het 
creëren van een moment waarin iemand 
letterlijk en figuurlijk tot stilstand kan 
komen.

We verwachten vaak dat ons lichaam 
maar moet blijven functioneren. Alsof 
vermoeidheid, spanning en slecht slapen 
ongemakken zijn die we met een beetje 
wilskracht wel kunnen wegduwen.

Maar een lichaam is geen machine die je 
eindeloos kunt laten draaien.

Soms is de beste stap vooruit juist een 
stapje terug.

Even de telefoon weg. Even geen 

afspraken. Even luisteren naar wat je 
lichaam te vertellen heeft.
Even op de rem.
En misschien is dat tegenwoordig wel een 
van de meest waardevolle dingen die we 
onszelf kunnen geven.

Op 10 september is er een 
inloopavond geweest voor de 
bewoners van de Lisztstraat, een 
deel Beethovenlaan en een deel 
van de Bachlaan. Onderwerp 
was de rioolvervanging die in 
2027 uitgevoerd gaat worden in 
onderstaand projectgebied.  

Terugkoppeling inloopavond 
Groot Onderhoud Beethovenlaan
Er was een hoge opkomst en er 
is over het algemeen positief 
gereageerd over de nieuwe inrichting 
en meer groen. Er zijn vooral vragen 
gesteld over de planning en de 
bereikbaarheid en communicatie 
gedurende de werkzaamheden.
Daarnaast zijn er reacties 
binnengekomen over de volgende 
onderwerpen:
 
Verkeer
l Rijrichting van het voorgestelde 
eenrichtingsverkeer in de Bachlaan 
om te keren (Bachlaan richting 
Beethovenlaan, nu andersom in de 
tekening).
l Er is een verzoek om het 
eenrichtingsverkeer in de oudere 
straten (Mozartstraat, Handelstraat, 
Palestrinastraat en Bachlaan) ook aan 
te passen.

 
Inrichting Bachlaan
l Een positieve reactie op 
herinrichting Bachlaan, de 
versmalling van het trottoir en de 
aanleg van een groenstrook (mits 
deze wordt ingevuld met geschikte 
inheemse planten).
l Een andere kritische 
opmerkingen over de verhouding 
tussen stoep en groen. Volgens een 
bewoner zorgt extra groen voor meer 
rommel (afval en bladval dat in groen 
blijft haken) en kan de groenstrook 
het in- en uitrijden van garages en 
uitstappen bemoeilijken.
 
Groen en biodiversiteit
l Wens voor meer bloemen en 
biodiversiteit langs de Beethovenlaan 
(ter hoogte van huisnummers 50-60).
l Verzoek om gazon te vervangen 
door een kruiden- en bloemenrijk 
grasveld aan de Lisztstraat 
(huisnummers 6-18).
l Bewoners geven aan graag de 
mogelijkheid te krijgen om kleine 
groenvakken langs de stoep te 
adopteren en onderhouden (in 
overleg).
 
Verharding
l Klinkers in de Beethovenlaan zien 
er mooi uit.

l Wel wordt aandacht gevraagd 
voor gladheid tijdens winterse 
omstandigheden. Doordat de 
wijk hoger ligt kan het erg glad 
worden, vooral bij klinkers met 
hoogteverschillen.
 
Communicatie
l Verzoek om bewoners tijdig te 
informeren over werkzaamheden, 
zodat zij rekening kunnen houden 
met de bereikbaarheid van hun oprit, 
garage en voertuig.
 
Op 2 november gaan we definitieve 
keuzes maken voor de inrichting 
en gaan we het definitief ontwerp 
opstellen. Zodra het definitief 
ontwerp gereed is zal dit gedeeld 
worden en zullen we aangeven wat 
er met bovenstaande punten gedaan 
zal worden. Daarnaast weten we dan 
ook wanneer de werkzaamheden 
ongeveer zullen gaan starten. Als er 
nog vragen of aanvullingen zijn, dan 
kan er tot 1 november gereageerd 
worden naar 
GO-Beethovenlaan@arnhem.nl
 
Projectteam Groot Onderhoud 
Beethovenlaan en omgeving.

Rioolvervanging
 omgeving Beethovenlaan

Tijdens World Cleanup Day (19 september) veranderde onze wijk even in een soort schattenjacht: blikjes, peuken, elastiekjes, 
verdwaalde sok en wieldop... alles ging mee in de zak. Samen maakten we de wijk weer fris. 

Fijn om samen te doen! Met dank aan iedereen die kwam helpen, de Lions en Heel Arnhem Schoon! 

Terugblik World Cleanup Day
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* Kijk voor meer informatie en de voorwaarden op www.biancare.com 

 
 

 

 

BIANCARE  

*PEDICURE & MEDISCH PEDICURE * 

BIANCARE dé pedicurepraktijk in uw wijk! De 
specialist als het gaat om pedicurebehandelingen.   

Tijdens een pedicure behandeling worden uw 
voeten verzorgd op cosmetisch en medisch 

gebied.  
 

Bel of mail snel voor een afspraak. 

Tot ziens bij BIANCARE,  
 

Bianca de Blécourt 

 

 

 

 
 

 

Viottastraat 37 
6815 GB Arnhem 
T 06 48 52 65 87 

M info@biancare.com 
www.biancare.com 

Voor AL uw voorkomende Voor AL uw voorkomende 
dakwerkzaamheden!!dakwerkzaamheden!!
Vernieuwen en reparatie van o.a.:

l Zinken goten

l Bitumineuze dakbedekking

l Pannen daken

l Dakramen

l Zinken dakkapellen

l Loodwerk

l Trespa, Keralit enz. 

Telefoon: 0316 - 26 70 12

www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl

“Help mij het zelf te doen”

De visie van Maria Montessori staat centraal 

in ons pedagogisch handelen. Kinderen 

hebben bij ons binnen het dagritme de 

vrijheid om zelf te kiezen wat zij willen 

doen, zodat zij zich vanuit hun intrinsieke 

motivatie kunnen ontwikkelen. 

Baby’s kunnen zich op de babygroep vrij 

door de ruimte bewegen om de aanwezige, 

natuurlijke materialen te ontdekken. Op de 

dreumesgroep kunnen de kinderen klimmen, 

klauteren, creatief bezig zijn, maar ook aan 

tafel een Montessori werkje doen.

Bij de peuters speelt zelfredzaamheid een 

grote rol; kinderen worden gestimuleerd 

zich zelf aan- en uit te kleden, hun eigen 

brood te smeren en zelf op te ruimen waar 

ze mee gespeeld hebben.

Op de Waterberg is voor ieder kind plek 

om zijn eigen ontwikkeling door te maken. 

Wij begeleiden de kinderen hierin met 

zorg en aandacht.

Kinderopvang de Waterberg

 Montessori visie

 Vast team van enthousiaste 
 begeleidsters

 Schitterende ligging

 Natuurlijke ruimte

 Grote buitenruimte

 Buitenbedjes

 Babygroep, dreumesgroep en 
 peutergroep

Kinderopvang de Waterberg
Schelmseweg 93, 6816 SJ Arnhem
     hoofd.waterberg@montessorikinderopvang.nl
     026-4464865 

Bericht van (wijk) PostNL pakketbezorger Jerry: 

Ik zou graag een (dank) bericht willen verspreiden. Er bestaat een optie als een pakket 
bezorgd is om een bericht achter te laten voor de bezorger. Nu krijgen wij als chauffeurs 
1x per kwartaal een overzicht van de berichten. Ik krijg heel veel mooie, leuke en 
motiverende berichten vanuit de wijk. Helaas kan ik niet zien wie een bericht achterlaat 
want deze is gekoppeld aan de pakketcode en niet het adres. Toch wil ik de mensen die de 
moeite hebben genomen om een bericht achter te laten enorm bedanken hiervoor.

Het doet mij goed om zulke positieve berichten te mogen ontvangen en dat waardeer ik 
enorm!! Vandaar dat ik dit wil delen met de wijk.

    eertje

Arnhem, 09 september 2026

Een gezamenlijk zonnedak, een 
lokaal warmtenet of een initiatief 
om woningen stap voor stap 
aardgasvrij te maken. Arnhemse 
inwoners zetten zich steeds vaker 
samen in voor een duurzame 
buurt. Om deze plannen verder 
te helpen, start de gemeente 
Arnhem het Ontwikkelfonds Lokale 
Energieprojecten. Met dit fonds 
kunnen bewonersinitiatieven 
ondersteuning krijgen bij 
de voorbereiding van lokale 
energieprojecten.

Goede start
'Duurzame plannen verdienen 
een goede start', zegt wethouder 
duurzaamheid, klimaat en 
energie Maarten van den Bos. 
'Met dit nieuwe fonds kunnen 
bewonersgroepen subsidie 

aanvragen voor de ontwikkelfase 
van een energieproject.' Het 
fonds ondersteunt activiteiten 
zoals het opstellen van een 
projectplan, het uitvoeren van een 
haalbaarheidsonderzoek en het 
opzetten van een passende juridische 
organisatie. Deze voorbereidende 
stappen vragen vaak om tijd, kennis 
en geld, terwijl nog niet zeker is of 
een project uiteindelijk uitvoerbaar 
is. 'Met het ontwikkelfonds geven we 
inwoners een extra impuls om hun 
duurzame idee te realiseren', aldus 
Van den Bos.
Het Ontwikkelfonds is het vervolg 
op het Aanjaagfonds, waarmee de 
gemeente sinds 2018 duurzame 
bewonersinitiatieven ondersteunt. 
Waar het Aanjaagfonds helpt om 
ideeën van de grond te krijgen, 
ondersteunt het Ontwikkelfonds 
bewoners bij de verdere ontwikkeling 
van concrete energieprojecten.

Zelf regie houden
'Het mooie van dit Ontwikkelfonds is 
dat bewoners zelf de regie houden 
over hun initiatief', vervolgt Van 
den Bos. 'Tegelijkertijd helpen we 
hen een goed plan te ontwikkelen, 
zodat zij daarna financiering kunnen 
aanvragen voor de uitvoering van het 
project, bijvoorbeeld via het Gelders 
Klimaatfonds.' Per project is maximaal 
€ 50.000 subsidie beschikbaar. 
Voor deze eerste regeling stelt 
de gemeente in totaal € 300.000 
beschikbaar. Van den Bos: 'Daarmee 
kunnen we minimaal zes lokale 
projecten verder helpen, en mogelijk 
zelfs meer.'

Van duurzaam idee naar project
Arnhem start Ontwikkelfonds voor lokale energieprojecten
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-HEREN-
AActiectie!
Knippen +
baard trimmen

€ 30,50
      NU € 25,-

Kom je naar onze zaak?
Laat deze advertentie zien 

of maak er een foto van en ontvang 
de korting! 

Telefoon
06 - 136 382 82📞
Adres 
Oremusplein 2
6815 DN Arnhem

Deze actie duurt t/m 
28 november.🗓

AM
 S A L O N

www.amsalon.nl

Gezichtsbehandeling 
ook voor heren!

GARAGE JONGEPIER voor al uw: 

• Onderhoud
• APK
• Airco
• Diagnose
• In- Verkoop auto's

Eduard van Beinumlaan 2 - Arnhem (026) 44 25 103
www.garagejongepier.nl - info@garagejongepier.nl

openingstijden MAandag gesloten
dinsdag 14:00 - 20.oo uur 
woensdag 14:00 - 20.oo uur
donderdag 12:00 - 20.oo uur
vrijdag 12:00 - 20.oo uur
zaterdag 12:00 - 20.oo uur
zondag 15:00 - 20.oo uur

openingstijden MAandag gesloten
dinsdag 14:00 - 20.oo uur 
woensdag 14:00 - 20.oo uur
donderdag 12:00 - 20.oo uur
vrijdag 12:00 - 20.oo uur
zaterdag 12:00 - 20.oo uur
zondag 15:00 - 20.oo uur

openingstijden MAandag gesloten
dinsdag 14:00 - 20.oo uur 
woensdag 14:00 - 20.oo uur
donderdag 12:00 - 20.oo uur
vrijdag 12:00 - 20.oo uur
zaterdag 12:00 - 20.oo uur
zondag 15:00 - 20.oo uur

openingstijden MAandag gesloten
dinsdag 14:00 - 20.oo uur 
woensdag 14:00 - 20.oo uur
donderdag 12:00 - 20.oo uur
vrijdag 12:00 - 20.oo uur
zaterdag 12:00 - 20.oo uur
zondag 15:00 - 20.oo uur

openingstijden MAandag gesloten
dinsdag 14:00 - 20.oo uur 
woensdag 14:00 - 20.oo uur
donderdag 12:00 - 20.oo uur
vrijdag 12:00 - 20.oo uur
zaterdag 12:00 - 20.oo uur
zondag 15:00 - 20.oo uur

OOK VOOR GROTE BESTELLINGEN
& CATERING!

FRIET

DÖNER

FALAFEL

MILKSHAKE

SNACKS

SHOARMA

KAPSALON

(SOFT)IJS

OPENINGST IJDEN

BEETHOVENLAAN 72 | 6815 BM ARNHEM  
026-3516226

Arnhem wil een groene en 
fijne stad zijn om in te wonen 
en te leven. Daarom reed de 
Tegelophaalservice ook dit 
jaar weer rond en blijft de 
gemeente inzetten op minder 
tegels en meer groen. Met deze 
gratis ophaalservice helpt de 
gemeente inwoners om hun 
tuin te vergroenen. Doet u mee? 
De laatste ronde is op 26 en 27 
oktober.

Bij de eerdere ophaalrondes van dit jaar 
is inmiddels ruim 1.000 m2 aan tegels 
opgehaald. Dat betekent dat maar liefst
4 tennisvelden aan tegels dat vervangen 
is door groen. Wilt u ook aan de slag en 
uw gewipte tegels gratis op laten halen? 
De laatste ophaalronde van dit jaar is op 
26 en 27 oktober.

Zo werkt het 
l Haal de tegels uit uw tuin
         (minimaal 2 m2,  doe eventueel
         samen met buren) 
l Zet er groen voor terug 
l Meld uw tegels voor 22 oktober
        aan via tegelophaalservice.nl 
l Zet de tegels op de afgesproken
        dag klaar 
l Wij halen ze gratis bij u op

Waarom tegels eruit en groen erin? 
Tegels en stenen houden warmte vast. Op warme dagen 
kan een betegelde tuin wel 10 graden warmer zijn dan een 
groene tuin. Groen zorgt er ook voor dat regenwater beter 
de grond in kan zakken. Daardoor lopen straten en tuinen 
minder snel onder water. Daarnaast is een groene tuin fijn 
voor bijen, vlinders en vogels. Zo helpt u niet alleen uzelf, 
maar ook de natuur.

Gratis tegelophaalservice 
voor je tuin
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Wil je werken aan je conditie én kracht in een kleine, persoonlijke groep?
Bij Veerkracht train je in een ontspannen en veilige sfeer, met veel aandacht voor

techniek en jouw niveau. Of je nu net begint of al langer traint, iedereen is welkom!

Onze trainingsuren zijn:
Maandag van 9:00-10:00

Dinsdag van 10:00-11:00 en 18:00-19:00
Woensdag van 9:00-10:00

Donderdag van 10:00-11:00, 17:00-18:00 en 18:00-19:00
Vrijdag van 9:00-10:00

Volg de small group training met een 10-strippenkaart voor maar €150.
Er zijn ook mogelijkheden voor personal training, neem contact op voor meer

informatie.

Zet de stap naar een sterker, soepeler en veerkrachtiger leven!

En wist u dat we ook gespecialiseerde fysiotherapie bieden?
Van algemene fysiotherapie tot geriatrie!

Zoals, behandeling van blessures, duizeligheid, long- en oedeemfysiotherapie en
neurorevalidatie

Wij zijn aangesloten bij ParkinsonNet, MS-Net en ChronischzorgNet

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

Mozartstraat 2 Beethovenlaan 70
6815 CT Arnhem 6815 BM  Arnhem

tel: 026-4433252
info@fysiotherapieveerkracht.nl

Indien nodig komen wij ook bij u aan huis behandelen.
Samen werken we aan uw herstel en gezondheid.

Fysiotherapie Veerkracht in Beweging: nieuwe trainingsmomenten!

Fysiotherapie Veerkracht is een samenwerking gestart met Ricardo Bouwmeister om weer 
trainingen gericht op conditie en kracht in de wijk aan te bieden.

Namens de praktijk zal hij in de avonden en de zaterdagochtend training geven.
We zijn inmiddels gestart op de dinsdagavond en de zaterdagochtend.

Uitbreiding zal snel volgen. 

Interesse mail gerust naar: info@fysiotherapieveerkracht.nl en wij nemen contact met je op. 

Voor de Small Group training:
10-strippenkaart €150

Personal training tevens mogelijk op aanvraag. 

We hopen jullie snel te verwelkomen

Daarnaast kunt u bij ons terecht voor fysiotherapie bij onder andere 
duizeligheidsklachten, Parkinson, longproblemen, neurologische aandoeningen, 

oedeem en revalidatie na blessures of operaties.

Aangesloten bij ParkinsonNet, MS-Net en ChronischzorgNet.

Zet de stap naar een sterker, soepeler en veerkrachtiger leven!

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 

     Mozartstraat 2							                       Beethovenlaan 70
     6815 CT Arnhem						                      6815 BM  Arnhem

tel: 026-4433252
info@fysiotherapieveerkracht.nl

Indien nodig komen wij ook bij u aan huis behandelen.
Samen werken we aan uw herstel en gezondheid.

 
 
 

Word jij onze nieuwe thuismentor  

 
School’s cool Arnhem’, is een Arnhemse s0ch0ng die thuismentoren koppelt aan middelbare scholieren die 
extra ondersteuning nodig hebben. Ze dragen bij aan gelijke kansen in het onderwijs voor ieder kind. De 
overstap van de basisschool naar de middelbare school is voor sommige kinderen best pi@g. De  
thuismentoren bieden hen een steuntje in de rug.” 

Leren leren 

Aanmelden bij ‘School’s cool’ gaat meestal via docenten, maar ouders en leerlingen moeten ook 
gemo0veerd zijn. De begeleiding duurt meestal een jaar en begint voor of net na de zomervakan0e met een 
kennismaking. De thuismentor  komt dan wekelijks een uur tot anderhalf uur bij de leerling thuis. In het 
begin bouw je aan de rela0e en leer je elkaar kennen. Daarna ga je echt aan de slag met leren leren, 
huiswerk en planning.” 

Veel energie 
Soms help je niet alleen met schoolse vaardigheden, maar ook met het sociale aspect van de overgang naar 
de middelbare school. Bijvoorbeeld als kinderen moeite hebben met het vinden van nieuwe vrienden.  De 
culturele achtergrond en thuissitua0e van de leerlingen geven een extra dimensie aan de begeleiding. Als 
de ouders de Nederlandse taal niet kennen, regel je soms ook andere dingen of ga je mee naar een 
mentorgesprek op school. Of als het druk is thuis, help je met het creëren van een goede leerplek, in 
principe bij de leerling thuis, maar in sommige gevallen ook bijvoorbeeld op school.  
Het is superleuk als er een goede klik ontstaat tussen thuismentor en leerling.  Dat geeK veel energie en 
voor de thuismentor het gevoel dat je écht iets kan betekenen! 

Help een kind groeien! 

Er staan nu leerlingen op de wachtlijst en we doen graag een dringende oproep aan buurtbewoners: Heb je 
geduld, enthousiasme en vind je het leuk om met jongeren om te gaan? Help een kind groeien, maak het 
verschil en meld je aan als thuismentor!  
 
Vragen of interesse? Neem contact op via info@schoolscoolarnhem.nl  of kijk op  
www.schoolscoolarnhem.nl 
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Zo’n groots uniek decor kan je niet 
aanschaffen. Dat moet worden 
ontworpen en gemaakt  Dit stuk gaat 
daarom over het maakproces van 
deze voorstelling en dan met name 
over de prestatie die de decorploeg 
dit keer heeft geleverd. 

Het ontwerp 
Ik had vorig jaar al een maquette 
gemaakt en gepresenteerd. Een 
draaischijf met daarop verschillende 
decors die omhoog en omlaag 
konden worden geklapt en een 
schip dat al draaiend op zou kunnen 
varen. Maar de decorploeg voorzag 
onoverkomelijke problemen om dat 
in de speeltuin te realiseren. Daarmee 
moest Hans afscheid nemen van zijn 
draaischijf en iets anders verzinnen. 
Bij de voorstelling Op Slot werd je 
steeds verder meegenomen het 

kasteel in. Misschien was dat ook 
een nu een mogelijkheid? Zo werd 
bedacht dat het schip op een vaste 
plaats kwam te liggen met de decors 
voor de andere scènes er voor. 
Die zouden dan open- en 
dichtdraaien. Omdat er bijna 20 
spelers meededen dit jaar moest 
het schip behoorlijke afmetingen 
hebben. En als je het hele schip 
inclusief het boegbeeld moest 
kunnen zien was er een zichtopening 
nodig van ca.10 meter. Dat vraagt om 
wanden van bijna 5 meter die niet te 
zwaar moesten worden. 
Mooi bedacht, succes er mee. 

De bouwplaats 
We hebben lang gezocht naar een 
plek in de wijk waar we vanaf maart 
konden gaan bouwen. Dat moest een 
plek zijn waar je voldoende ruimte 

hebt om veilig te kunnen werken en 
je moet de enige gebruiker zijn zodat  
je gereedschappen en materialen kan 
laten liggen. Zoiets is er in onze wijk 
niet. Niet gevonden dus.  
Erg blij waren we met de kans die we 
kregen om vanaf half juni een loods 
te huren bij het station Presikhaaf. 
Ex-aannemer Neijenhuis wilde deze 
wel voor een gering huurbedrag ter 
beschikking stellen

  

Aangezien veel mensen in juni en juli 
op vakantie gaan duurde het even 
voordat we echt op gang kwamen. In 
de zomer hebben Hans, Huub en Piet 
de basis voor het schip gebouwd. 
Vanaf half augustus nam alles een 
vlucht en toen waren Ramon, Michel, 
Huibert, Jan Pieter, Joris, Jeroen en 
Maarten ook beschikbaar om de 
handen uit de mouwen te steken.  
Ramon en Michel namen het 
voortouw om de wanden en het 
systeem waaraan de wanden 
kwamen te hangen te bouwen en 
te zorgen dat ze konden draaien. 
Een monsterklus want we hebben 
het over honderden kilo’s die veilig 
konden ‘zweven’. 
Ook het systeem van de golven 
waartussen het bootje voer is door 
hen bedacht en gerealiseerd. Huibert 
en JanPieter hebben er voornamelijk  
voor gezorgd dat de boot zo mooi is 
bekleed met de ‘planken’. Joris zorgde 
er met Piet voor dat het stuurwiel 
veilig hing en draaide. En zo was 
iedereen betrokken bij nog veel meer 
zaken.  

De schildering 
De basis werd dan door allerlei 
buurmannen gemaakt, maar de 
voorstelling die er op geschilderd 
moest worden bleek door 
voornamelijk buurvrouwen te 
worden opgepakt. Els, Helma, Willeke, 
Wilma, Lisette, Regina en Carmen 
hebben menig uurtje geschilderd. 
Soms alleen de basiskleur, maar ook 
de voorstelling van de kroeg en het 
eiland vergde veel creativiteit en 
kunstenaarschap.  

Het vervoer 
Maken van een decor is één ding, 

STRONGBOX  De Schattebout... 
het maakproces                                                                                                        Door Hans Assink
Inleiding 
Op 19 en 20 september jl. speelde STRONGBOX  (theater door en voor 
buurtbewoners) haar vierde voorstelling in de speeltuin onder aan 
de Sweelincklaan. De 600- 700 enthousiaste bezoekers uitten zich in 
superlatieven. Het werd erg leuk gevonden dat er dit keer zoveel kinderen 
meededen en dat de muziek zo’n mooi geheel vormde met alle andere 
theaterelementen. Maar de meeste bewondering werd uitgesproken over het 
decor. Dat was groot, heel groot. Met 6 wanden van ieder bijna 5 meter en een 
schip van acht meter lang met een mast van 6,5 m hoog was men danig onder 
de indruk. 

maar vervoeren naar de speeltuin 
is een volgend hoofdstuk. JanPieter 
kwam op het idee om een 5 meter 
lange aanhangwagen met een 
glasbok te huren. Daarop hebben we 
de wanden gezet en vast gesjord. 
Zo reden we naar de speeltuin.
 
De opbouw 
Nadat we in het weekend vooraf 
aan de voorstelling al een proef-
opstelling hadden gemaakt gingen 
we op vrijdag 18 december vanaf 
13.00 uur aan de slag om het decor 
in de speeltuin op te bouwen. Gaten 
boren, haringen slaan, de draagbok 
stellen, de wanden hangen, de grond 
afgraven en zorgen dat alles goed 
op elkaar ging aansluiten. De achter-
wand opbouwen en daarna het schip 
vanuit de delen weer in elkaar sleu-
telen en goed positioneren. Al met al 
werd het tot ver in de avond en dus 
in het donker voordat we voorlopig 
tevreden waren. Mark zette zijn tentje 
op en bleef de twee nachten de 
wacht houden bij het decor. 

De volgende morgen waren we er 
weer om 09.00 uur om alle zaken van 
het decor nog goed af te ronden. 
Om 11.30 uur waren we allen zo ver 
dat we een technische doorloop 
konden doen en toen kwamen we 
er pas achter of we het goed hadden 
uitgedacht. En gelukkig, dat hadden 
we.  

Om 13.30 gingen we met een goed 
gevoel de première in. We hebben 
het geflikt! 

Trots 
Ik ben er trots op dat wij deze 
voorstelling met zoveel inzet van 
buurtbewoners hebben kunnen 
realiseren. Natuurlijk spelen de 
acteurs zich in de kijker. Maar alle 
inzet achter de schermen: van 
kleding verzorgen, schilderen, muziek 
instuderen, catering, decorontwerp 
en decorbouw tot publiciteit, zijn 
minstens zo belangrijk. Dit verhaal 
poogt die ‘achter-de-schermen-inzet’ 
voor het voetlicht te brengen .

Ik dank iedereen, ook degene die ik 
niet heb genoemd, voor alle bijdrage 
en inzet!  

PS Een financiële bijdrage voor het 
maken van deze voorstelling (en de 
volgende!) wordt zeer gewaardeerd. 
Met de QR code hieronder kunt u 
elk gewenst bedrag heel eenvoudig 
overmaken. Alvast onze dank!
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KKiinnddeerrppaaggiinnaa

Oplossingen:
Rebus 1: WIL JE EEN BEKER CHOCOLADEMELK?

Rebus 2: HET WORDT ALWEER DONKER 'S AVONDS

Rebus 3: GA JE MEE HERFSTBLAADJES IN DE LUCHT GOOIEN?
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ZZoek de 1oek de 100  vverschillenerschillen

Klaar? Ga naar Minipret.nl en speel een spe�etje!

Rebus 1

Rebus 2



Oplossing

De winnaar van de puzzel is deze keer Eline Hoving, 
10 jaar. Eline is blij om in deze mooie groene, leuke en 
gezellige wijk te wonen. 

Ze heeft de puzzel opgelost en de goede oplossing 
gevonden: 
'WAT STAAT ER BIJ U IN DE TUIN DEZE HERFST?' 
Eline heeft een bijzondere muzikale prijs gewonnen: 
een kennismakingsles met piano door Pianostudio 
Fermate. Veel plezier ermee Eline! 

Let op: Helaas komen er nog regelmatig oplossingen binnen 
zonder telefoonnummer of e-mailadres. 
Als beiden er niet op staan is het lastiger om je te bereiken. 

Zoek alle woorden op in het veld 
en streep elk gevonden woord 
door. Woorden kunnen horizontaal, 
verticaal en diagonaal staan. Als 
je alle woorden hebt gevonden 
en doorgestreept blijven een 
aantal letters over. Zet deze vanaf 
linksboven tot rechtsonder lezend 
in de vakjes hieronder.
Samen vormen ze een leesbare zin.

    Populaire nabloeiersPopulaire nabloeiers Woordzoeker door 
Sandra Pluim

Oplossing gevonden? Stuur deze binnen twee weken na verschijnen van dit blad naar: 
prijsvraag@craneveer.nl. Je maakt dan kans op een leuke prijs!
Een briefje met je naam, adres en telefoonnummer naar Sweelincklaan 22 - 6815 BH Arnhem mag ook.
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Overige activiteiten 55+

lRustige Yoga door Irene Antoniesen 06-40 455 995 of email I.antoniesen@upcmail.nl
      en informatie op www.yoga-en-spel-arnhem.nl

lGymfit 60+ Informatie bij de docent:  Sascha Roosen, tel. 06-42 27 27 76
      www.gymenturnenarnhem.nl

De meeste Craneveer activiteiten vinden plaats van september tot juni. Er zijn echter ook 
groepen die in juni of nog langer doorgaan, meer informatie hierover is bij de 
groepsvertegenwoordiger bekend. 
De recreatiezaalactiviteiten gaan meestal door in de korte vakanties, uitgezonderd de 
kerstvakantie. Voor informatie kunt u bellen met Marjan van Roon, 026 -35 100 51 of via 
activiteiten@craneveer.nl

De recreatiezaal en ingang gymzalen zijn te vinden in de bocht van de Viottastraat, op het 
terrein van de scholen.

Richtlijnen lidmaatschap Craneveer
Nieuwe leden mogen twee keer meekijken of meedoen voor ze zich inschrijven via opgaveformulier 
en dit opsturen of bezorgen bij de ledenadministratie: Halévystraat 8, 6815 HC Arnhem.

Betalen van contributie
In het najaar (of na aanmelden gedurende het seizoen) ontvangt ieder lid via de groeps-
vertegenwoordiger of per mail een rekening voor de contributie. 
Te betalen aan:  Craneveer reknr. NL64 RABO 0381602044  t.n.v. Craneveer te Arnhem.

Opzegging van het lidmaatschap
Opzeggen met ingang van het nieuwe seizoen dient schriftelijk of per mail te geschieden bij de 
ledenadministratie: Halévystraat 8, 6815 HC Arnhem en wel voor 1 september.
Het mailadres is: admin@craneveer.nl.
Het midden in het seizoen beëindigen van deelname aan een activiteit ontheft leden niet van de 
verplichting de contributie over het hele seizoen te voldoen.

Vormgeving: Nico Heimans  |  Druk: DrukwerkMax, Amersfoort  |  Oplage: 1900 exemplaren.
De uitgaven van Craneveer worden vervaardigd met behulp van gecertificeerde Adobe software.

De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van 
ingezonden stukken en adverteerders. De redactie behoudt 
zich het recht voor ingezonden stukken en/of advertenties in 
te korten of te weigeren zonder opgaaf van reden(en).

Redactie Wijkblad Craneveer
redactie@craneveer.nl

Sylvia Kortenray •  Redactielid 
Cindy Steegs  •  Redactielid
Inge Aarntzen - Rutten  •  Redactielid
Marijne Brugman - Wierenga  •  Redactielid
Marco van Kampen • Redactielid

Vormgeving en opmaak
Nico Heimans  info@nicoheimans.nl

Informatie over adverteren?
Inge Aarntzen - Rutten
advertenties@craneveer.nl

Bezorging Craneveer
Judith Graafsma •  Logistiek	
bezorging@craneveer.nl

Bestuur Recreatieve Vereniging
Craneveer
Sylvia Kortenraij • Voorzitter 
en • Ledenadministratie
Halévystraat 8  •  026-35 137 54

Marjan van Roon • Secretaris
Chopinstraat 15  •  026-35 100  51

Ineke Langelaar • Penningmeester

Cindy te Boome
Cattepoelseweg

Petra Harmsen
Bachlaan

bestuur@craneveer.nl
admin@craneveer.nl (Ledenadministratie)

penningmeester@craneveer.nl

Wijkraad Alteveer/Cranevelt
Maurice Lankheet • voorzitter
06 - 51 125 002

Mirjam Ruizendaal • secretaris
wijkraad@craneveer.nl

Xandra van der Leeuw
wijkraad@craneveer.nl

Marjan van Roon
026 - 35 100 51

Ryklof Wander
026 - 44 526 07

Werkgroepen
Mobiliteit
mobiliteit@craneveer.nl
Groen
groen@craneveer.nl

Rijnstate
rijnstate@craneveer.nl

Redactie Website www.craneveer.nl
Ineke Langelaar
website@craneveer.nl

Vertrouwenscontactpersonen:
Desiree van Rookhuijsen
Whatsapp 06 -15 154 457
desireevanr@hotmail.com

Maurice Lankheet  06 - 51 125 002

Activiteitenschema
	 14.00 - 16.30 uur	 Biljarten	 Recreatiezaal

	
19.00- 20.15 uur	 Keep Fit	 Gymzaal beneden/

			   Recreatiezaal
	 19.30 - 21.30 uur	 Tafeltennis	 Gymzaal beneden
	 20.00 - 21.30 uur	 Badminton	 Gymzaal boven

	 09.30 - 12.00 uur	 Schilderen	 Recreatiezaal
	 12.30 - 14.00 uur	 Biljarten	 Recreatiezaal
	 15.30 - 16.30 uur	 Ismakogie	 Recreatiezaal
	 20.00 - 22.00 uur	 Badminton	 Gymzaal beneden

	 18.45 - 19.45 uur	 Zumba	 Gymzaal beneden
	 20.00 - 22.00 uur	 Nomen Nescio (koor)	 Recreatiezaal

	 14.00 - 15.00 uur	 Gymfit 60+	 Recreatiezaal
	 15.45 - 16.45 uur	 Rustige Yoga*	 Recreatiezaal
	 20.30 - 22.00 uur	 Volleybal	 Gymzaal beneden
	 20.00 - 21.30 uur	 Badminton	 Gymzaal boven

	 08.35 - 09.45 uur	 Qigong	 Recreatiezaal
	 10.00 - 12.30 uur	 Biljarten	 Recreatiezaal
	 10.00 - 11.00 uur	 Wandelen                Start:  Mozaïekbank Beethovenplein
	
	 10.30 - 11.30 uur	 Zaalvoetbal	 Gymzaal beneden

Colofon

Verschijnings- en deadline data 2026 (jaargang 53)

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Crane  eer

Nummer                                         1                             2                          3                            4                            5                           6

deadline aanleveren       zo 18 jan             zo 15 mrt           zo 24 mei        zo 23 aug           zo 27 sept         zo 29 nov

uiterlijk in de bus op       zo 08 feb             zo 05 apr          zo 14 jun          zo 06 sep            zo 18 okt            zo 20 dec
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BLADPLANTEN 
BLOEMEN 
DROPPLANT 
DUIZENDKNOOP 
HEESTER 
HEIDE 
HEMELSLEUTEL 
HERFSTANEMOON 
HERFSTASTER 
KLEURRIJK 
MAAGDENPALM 
MONNIKSKAP 
NAJAAR 
OOIEVAARSBEK 
PAARS 
PAMPASGRAS 
PLANTEN 
POTENTILLAS 
PRACHTKAARS 
PRACHTRIET 
ROOD 
ROZENSTRUIK 
SEDUM 
SLAAPBOOMPJE 
SNEEUWASTER 
STRUIKKLIMOP 
TUIN 
VLINDERSTRUIK 
WINTERHEIDE 
WIT 
ZONNEHOED



BURGERS’ LIGHT KOMT TERUG!
Dezelfde naam, een compleet nieuw lichtevenement

in Burgers’ Zoo. Meer informatie op burgerszoo.nl/light.



